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Beszamol6 a 2016. januar 28-i ésa februar 11-i testuleti ulésekral

Képvisel 6-testlileti Ulést tartott januar 28-an, majd rend-
kivali Ulést februdr 11-én a balatonkenesei képvisel6-testilet.
A januér 28-i Ulésen elsoként a Kozmiivelédési Intézmény és
Koényvtar megbizott vezetéjének az intézmény 2015. évi
tevékenységérsl sz6ld beszamol6jét hallgattak meg a képvi-
sel6k. Balatonkenese véarosa, a Kultdra Hazénak és szervezeti
egységeinek kdzremiikodésével valtozatos és sokrétli kulturd
lis programokat bonyolitott le 2015-ben. Nyari rendezvénye-
inken, s a kilénb6z6 egyéb programokon az év soran kozel
50000 ember vett részt.

Ezt kovetben a Kozmivelédés Intézmény 2016. évi
munkatervét hallgattak és targyaltdk meg a képvisel6k, me-
lyet végll egyhangulag elfogadtak. Elhatéroztak egy kerek-
asztal-megbeszélés megtartasét, aminek témgja a Kézmiive-
|6dési Intézmény 2016. évi munkaterve, kildnos tekintettel a
rendezvényekre, melynek idépontjat februar 8-ra tiizték ki.

Ugyancsak beszamol 6 hangzott €l a Polgarmesteri Hivatal
2015-ben végzett munkagarol. Balatonkenese Véros Polgér-
mesteri Hivatala rendkivil komplex, szerteagaz6 munkét
végez, amelybe ugyanigy beletartozik az ©6nkormanyzati,
dlamigazgatas ligyek dontésre valo elékészitése, mint az
intézmeényein keresztlll ellétott feladatok érdekében végzett
szervezd, koordindl6 tevékenysége. A Polgarmesteri Hivatal
egyes osztdlyainak beszamol¢jéban részletes adatok taldlha-
tok varosunk 2015. évi mikodéserdl.

A kovetkez6 napirendi pontban beszdmol6 hangzott el a
2015. évi addbevételekrol, melyek részletesen az aldbbi tab-
|&zatban lathatok:

Elfirdnyzat ]

|
Adénem 2015 évre 2015 évben | Teljesiilés %-ban

| eFtban [y atett | befolyt | eldiranyzathoz | kivetéshez |
Epitményadd 101000 | 08934 | 09684 98,69 | w07 |
Telekads |24 000 | 24787 |224017 95,49 | gz46 |
;l:f;f””ﬁ’m“]m' 18 000 ! 24 645 | 25337 140,76 102,81 |
*Gepjarmtads 2o 193) | 9 720) = |
“;'nnn [8077 7888 112,649 47,66 [
T s 1

udg”“'m" 58 000 78481 | 67451 116,29 8595
Osszesen | 208 000 | 234 914 | 223277 | 112,94 95,05 |

Nemrégiben sor kerilt a Széchenyi 2020 pédlyazati prog-
ramsorozat keretében a telepiilések dtalanos kornyezeti dla-
potd elésegitd infrastruktira-fejlesztéseket, a telepiilések
fenntarthatd fejlédési palyéra dlitésat célz6 TOP-palyézatok
kiirasara, melyben Balatonkenese varosa is részt kivan venni.
A ,zold véros kialakitasa’ témakorben kdzosségi terek Gjul-
hatnak meg, a ,, Fenntarthato telepiilési kozlekedésfejlesztés’ -
ben kozlekedéshiztonsagi beruhazasokra, az ,, Egészségligyi
alapellatés infrastrukturdlis fejlesztése” palyazatban pedig az
egészségligyi ellétast biztosito helyiségek, épliletek felUjitasat
célzd tAmogatésra lehet pdlyazni. A beadandd palyézat pro-
jektjavadatainak sordban tobbek kozott szerepel a termel i
piac kialakitdsanak, a Kultira Héaza, az Iparoshéz, a Véros
gondnoksag éplilete felUjitasanak, korszeriisitésének terve, a
parti sétany bazarsoranak egységes korszeriisitése, felUjitasa,
és Integralt Telepilésfejlesztési Stratégia készitése.

Térgyalta a testiilet a képvisel6k és a Véarosgondnoksag
vezetjének bevonasaval lefolytatott kerekasztal-megbeszé-
lésen kozosen kiaakitott, Balatonkenese Vérosanak 2016.
évre elgondolt fejlesztési terveit. Ezek kozott a Széchenyi
park korszerisitése, a telepllés jardainak felUjitésa, valamint
a Sobs-hegyi sétény kiépitése is szerepel.

Dontétt a testilet a Tatorjan Szocidlis Szolgaltatohéz Ki-
emelten K6zhaszni Nonprofit Kft. ligyérél. Mint a cég 96 %-
os tulajdonosa, az Onkorméanyzat a cég felszamoléssal torté-
nd megszintetését kezdeményezte.

Maodosult varosunk kdzbeszerzés szabdlyzata, melyre a
2015. november 1-t3l hatdlyos, részben az Uj, eurdpai uniés
iranyelveket kdveté valtozasok, részben a hazai jogalka ma-
zas tapasztalatok hatédsdra megvéltozo torvény jogszabalyi
valtozasa miatt volt szilkség.

A 2016. évi kdzmeghallgatas a testllet dontésének értel-
mében december 9-én, pénteken 14 Orai kezdettel lesz a Kul-
tira Hazédban (Tancsics M. u. 24.).

Rotavirus és agyhartyagyulladés elleni, ingyenes védsol-
tast biztosit a varos a Balatonkenesén dlandd lakohellyel
rendelkezé és éetvitelszertien itt él6 gyermekek részére, a
betegségek megel6zéséhez. Az oltas a gyermekorvoson ke-
resztill igényel hetd.

Kozbeszerzés eljaras inditésat kezdeményezte a testilet a
Balatonakarattydval vald vagyonmegosztéshoz szilkséges var
gyonfelértékeléshez, mert e feladathoz szakért kivélasztasa
szilkséges.

A napi, kotelezd feladatok ellatdsdhoz szilkséges vagyon-
elemek atadésaval részleges vagyonmegosztés valt sziksé-
gesse Balatonkenese és Balatonakarattya k6zott. Balatonke-
nese Képvisel6-testilete felszdlitotta Balatonakarattya Ko-
zség Onkormanyzatét, hogy a vagyonelemek &tvételéhez
szilkséges részmegdll apodas megkotésehez sziikséges | épése-
ket 2016. februdr 29-ig tegye meg, és vegye a a kotelezd
feladatok ellatasahoz sziikséges vagyont.

Egységes dléasfoglalast fogadott e a Képviselé-testiilet a
betelepitési kvota ellen. Hatarozatdban a testiilet igy fogal-
maz: , Balatonkenese Varos Onkormanyzata Képvisels-tes-
tilete elutasitia a kotelezd betelepitési kvotat. A kotelezs
betelepitési kvota jogtalan, értelmetlen. Noveli a biindzés
kockazatat és a terrorveszélyt. A kvéta veszélyezteti a kultd-
rankat és a mindennapjaink biztonsagat, vallalhatatlan ter-
heket jelentene a szocidlis, egészségligyi és oktatasi rendsze-
rinkre.”

Rendkivli testlleti tlésen targyalta a Képvisel§-testllet a
2016-o0s koltségvetést, melyet majd a februar végén esedékes
testiileti Ulésen fogadnak €l.

A rendkivdli testlleti Ulés témdja volt még a polgarmester
szabadsaga, melynek (itemezését a 2011. évi CXCIX. torvény
rendelkezésel szerint februér 28-ig kell a testlletnek jova
hagynia.

Tovébbi anyagokat, informacidkat a www.balatonkenese.hu
webolda ,Onkormanyzat” cimszé ,Képvisaé-testiileti Glés’
cimii fejezetében taldhatnak.

—nk —
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Manapsag, az utak, célok és keresztutak dzsungelében
csak ritkan gondolkozik €l az ember azon, hogy merre is tart
valéjdban. Toébbnyire csak akkor teszi ezt meg, amikor ho-
mokszem kerll a gépezetbe, s az olgjozottnak tiing minden-
napi taposomalom nehézzé, kényelmetlenné vagy kinossa
valik szaméra, esetleg megdlljt parancsol valami kilss erd,
vagy atermészet rendje. Szerencsés esetben egy-egy szabad-
sagos kikapcsolodas ajandékba kapott csdndes délutanja
jotékony tiinGdésbe segiti szellemiinket és lelkiinket.

Széval az utak. Milyen utakon is jarok jomagam? Legy-
gyakrabban néhdny utcdn a munkahelyemig, az Uzletbe, az
orvoshoz, a templomba meg haza. Minden hepehupgjét isme-
ri mér a ldbam is. Ha nem lenne akkora forgalom, akér be-
hunyt szemmel is végigmehetnék rajtuk. Ugyanez a helyzet
jarmiives (tjaimmal is. No persze idénként teszek folfedezé-
seket is, hiszen a j6tékony kivancsisag bennem is motosz-
kdl...; mint most is, amikor itt Gl6k a természet 1&gy 6lén, s
gondolkodom. F&k, ligetek, rétek és mezok kozott kanyargd
keskeny Osvényen merészkedtem iddig, s most egyszerre
gondolatok sokasaga lep meg, Utjaim értelmét keresve. A
gyalogosan vagy jarmiivekkel megteheté utakat még gondo-
latban is magam mdgoétt hagyom. Szellemem szarnyaival
folsz8llok a magasba, és a magam életdtjdn szaguldozom
vissza a multamba, majd egy gyors valtassal a jovombe, s
mindez képszerti villodzassal jatszodik e bennem, mikézben
idilli kérnyezetben madarak énekelnek a fejem felett, és egy
tlicsok ciripel mellettem a fiiben.

Honnan jovok? — Képfoszlanyok jelennek meg eléttem
egészen kicsiny korombdl, melyeket anyam és apdm arca,
hangja és gesztusa foglal keretbe. Majd j6 és elhibazott tette-
im, Utjaim és valasztasaim kdszonnek vissza, és mindezt sok-
sok emberarc finom mimikgja tikrézi vissza. Kacskaringos,
de mégis egyetlen és megismétel hetetlen éetutam van (mint
mindenki méasnak). Olyan, amelyik csak az enyém. Emberek

% b oveacanituntish
Aok, keresziutalk

kozott jartam, de belss szabadsagom felel6s dontésébsl kifo-
ly6lag mégis maganyosan. A Iényegét tekintve titok vagyok
még a legkdzvetlenebb hozzétartozdim szamérais, mint 6k is
titkok az én szamomra.

Igen, most gondolataim elhoztak a jelenbe. Nos, hogyan
tovabb? — Mert az igaz, hogy multamat tekintve az életutam
egy megvatoztathatatlan vonalban foglalhaté Ossze, de a
jovém kijeldlése télem is fligg. Vagyis |&tom-e a cél-t, hogy a
lehetdségek keresztezédésében jél valaszthassak? A multam
hibéas és j6 dontései tobbé-kevéshé vilagosak elsttem. Remé-
lem, tanulok beléliuk, és most segitségemre is lesznek, és
persze segit sok mértékadd embertarsam is, de dontenem
mégis csak nekem kell, egy szdl egyedill, felel6sséggel ésjal.
Az én béromre megy a jaték: a nyereség vagy a veszteség
nem a tanacsadoké lesz, hanem kizarélag az enyém. De hat
mi is a Célom, és hogyan illeszkednek ebbe a mindennapi
célocskam? Ez itt a kérdés, ami minden dontésem, vagyis
Utkeresztezédésbe érkezésem soran életbevagdan fontos.

A kérdésre szubjektiv (de meggy6zédésem szerint nagyon
is objektiv) valaszt adok. Bevallom, hogy a magam erejébél a
multam is, meg a jovom is kédbe vész. Szellemi |ampasom
hatésugara tdl sziik ahhoz, hogy egész életutamat bevilagitsa.
Masok lampéasa se kilonbozik Iényegesen az enyémtdl, hi-
szen azok is emberi |éptékiiek. Viszont meggy6zédésem,
hogy a foltdmadt Krisztus fénye a Cél fel6l vilégit be minden
utat, dontési keresztezédést és lehetdsége; de O nem doént
helyettem, és nem is j&rja helyettem az én utamat, csak hiv,
biztat és segit.

Széval U6k a faben..., s a madarak még mindig énekel-
nek, és a tucsok is ciripel, s bennem letisztulni létszik egy
nagyon lényeges kérdés: dontéseimben engedjem, hogy az
Orok Személyes Bolcsesség vilagositsa meg |€pteimet.

Dr. Balazs Pal




2016. marcius Balatontenese Hirlap 5

NAGYBOJTI LELKI PROGRAMOK

melyek kiegészitik a meghirdetett miserendet

BALATONKENESEN, a plébaniatemplomban

Hamvazdszer da: februdr 10.: Szentmise délutan 5 6r akor
K eresztutjar as pénteki napokon az esti szentmise idejében, illetve elsépénteken, a szentmise el 6it.

Nagybdjti lelkigyakorlat
mar cius 10-én, csiitdrtokon, 11-én, pénteken 17 érakor, és 12-én, szombaton 10 6rakor .
A lelkigyakorlatot Dr. M atrai Benedek c.apét, vaci kanonok vezeti.

A husvéti SZENT HAROMNAP liturgigja
Nagycsiitortokon este 5 6rakor : az utolsd vacsora szentmiséje
Nagypénteken este 5 6rakor : Krisztus szenvedésének és megvalté haldanak liturgiga
Nagyszombaton este 7 érakor : Krisztus foltdmadasanak husvéti liturgigja a kormenettel
HUsvétvasar nap délel6tt 10 orakor: Unnepi szentmise
Husvéthétfén reggel 8 6rakor szentmise

>
BALATONAKARATTYAN

Hamvazoszer dan, februar 10-én reggel 8 6rakor kereszt(t és szentmise
HUsvétvasar nap 8 érakor: Unnepi szentmise
Kérjuk aKedves Hiveket, kapcsol djanak be a plébaniatemplom liturgigjabal
X

BALATONVILAGOSON
A nagybdijti programok a vasar napi szentmisékhez kapcsol 6dnak.
Hlsvétvasarnap 18 orakor: Unnepi szentmise
Kérjuk aKedves Hiveket, kapcsol 6djanak be a plébaniatemplom liturgidjabal

<

HUSVETI UNNEPKOR ALKALMAI
A REFORMATUS GYULEKEZETBEN

Balatonkenesén:

Marcius 20. Viragvasarnapi istentisztelet, fél 11 érakor

Marcius 25. Nagypénteki istentisztelet, 17 érakor

Marcius 27. Hasvéti istentisztelet urvacsoraval fél 11 6rakor

Marcius 28. HusvVéti istentisztelet legatus szolgalataval és Urvacsoraval, fél 11 érakor

Marcius 28. Evangélikus istentisztelet Urvacsoraval a siofoki evangélikus lelkész szolgéalataval, 16.30
orakor

Balatonakarattyan:

Marcius 20. Virdgvasarnapi istentisztelet a K6zésségi hazban, 9 rakor

Marcius 27. Hasvéti istentisztelet Grvacsoraval a Kozésségi hazban, 9 érakor
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Husvéti gondolatok — életrdl és halalrol

» EKkor egy Jairus nevii ember jott hozza, aki a zsinagdga eléljardja volt; és Jézus |aba elé borulva kérlelte, hogy j6jjon € a
hazaba, mivel egyetlen leanya, aki mintegy tizenkét éves volt, halalan van. ... Jézus ezt mondta neki: Ne félj, csak higgy, és
meggyogyul. ...Mindnydjan sirtak és gyaszoltak a leanyt, de ¢ igy szolt hozzajuk: Ne sirjatok, nem halt meg, csak alszik!
Erre kinevették, mert tudtak, hogy meghalt. O azonban megfogta a leany kezét, és szolitotta: Leanyom, ébredj! Ekkor visz-
szatért bele a lélek, ésazonnal felkelt.” (Lukacs evangéliuma 8,40-42.49-55)

A mai emberi civilizacioban nagyjébdl taldn mindenki elhi-
szi, elfogadja, hogy élt valaha egy nézéreti Jézus. Akér proféta-
ként tisztelik, mint a mohamedanok, bdlcs szeretet-taniténak
tartjék, mint a humanisték, vagy szent embernek, mint a budd-
histék. Elfogadjak, hogy élt egy rendkivili személyiség, akit
végll legy6zott a gonoszsdg, hatalom-éhség, korrupcid, aki
&dozata lett az akkori, helyi politikdnak. Elt és meghalt, ahogy
minden ember.

A dont6, az igazan izgalmas kérdés ezutan kovetkezik. A ke-
resztyénseg donté pontja, lényegi kérdése a husvét lnnepében
van, Jézus feltamadésaban: Ember volt-e 6 csupan, egy talédn
rendkivili, eszméiben kovetésre méltd ember, akin végil —
ahogy minden emberen — (rré lett a hald, vagy O lett Grré a
haldon? Urralett ahadon, mert O Ura éetnek és haldnak.

Az ebben val6 hit tesz minket keresztyénekké. Ez a kiindu-
I6pont, az alap. Miért?

Mert ebbdl kdvetkezik, hogy Jézushan nemcsak egy j6 em-
ber ét a foldon, hanem, hogy éetnek és haldnak Ura, a Min-
denhatd Isten volt jelen kozottink Obenne! Hogy életnek és
haldnak Ura testté lett, belépett a mi véges emberi 1€étiinkbe, és
tarsunkka lett benne: Vellink az Isten.

Mert ebbdl kovetkezik, hogy Jézus
Nagypénteken nem szerencsétlen adozat
valt, hanem, hogy éetnek és haldnak Ura,
a Mindenhatd Isten belépett nemcsak az
életlinkbe, de a haldlunkba is! Tokéletes,
artatlan és onként valalt haldaval minden
biiniinkért odadldozta magét, az emberi
véget/haldt rombolta szét.

Husvét fénye vilagitia be Kardcsonyt
és Nagypénteket. Es vil&git nekiink most
is. Mert ebbdl kovetkezik, hogy életnek és
haldnak Ura, aki emberré lett, mais €.

A husvéti hitigazi kincse akkor lehet a
miénk, ha ebben hisziink. Lehet a felta
madés mikéntjét boncolgatni, a megma-
gyarézhatatlant magyaréazgatni, s végil —
akér minden értetlenségiink ellenére —
elfogadni. Lehet elgordilé koérdl, angyali
jelenésrél, Ures sirrdl, félelemtdl félholt
katonakrdl tudni. De alényeg: Jézus Krisztus, az Emberfia, a mi
Megvaltonk é! Veliink é. Es nekiink is életet akar adni.

Husvét hgjnalanak és a fent olvashatd evangéliumi torténet-
nek kozOs pontja egyrészt a hald. Meghalt Jézus, és meghalt a
kislany is. Ez a mi torténetiinkkel, életlinkkel is kdzds pont: a
testi hald, ami mindnygunkra vér.

Am, mésrészt, k6zos pont e torténetekben az éet Urédnak
gy6zelmes jelenléte, gydgyitod, hald erejét megtoré hatamais. A
Feltamadt Jézus — Jairus lanyanak a feltamadasal Akkor, ott,
tizenkét évesen és egyszer majd az utolsd napon. O mindny4junk
felttmadésa és éete. Aki legybzte a haldlt, legyézte a mi hag&
lunkat is. Aki életre kelt, életre kelthet egy halott gyermeket,
halott millidkat! Obenne és Odltala nincs végss pusztulés, meg-
semmisiilés, kilatastalan, reménytelen jelen. Hanem van jové,
van remény, van élet.

De Husvét Unnepének, a feltdmadasnak drémhire mellett a
két torténet figyelmeztet is benniinket. Mert benniik bizony van
még kdzos pont. S ez az emberi értetlenség — és az abbdl fakadd
bénit6 félelem, ez a szivszorit6d fadalom — és az abbdl fakadd
hitetlenség.

»Mondjatok el!” — szdl a parancs az asszonyoknak, de 6k el-
futottak és,,nem mondtak el semmit”, mert féltek! Végll atanit-
vanyok mégis ,, meghallottdk, hogy O &, de ,nem hitték ",
mert , gyaszoltak és sirtak”! ,Ne félj!” — mondja Jézus a meg-
renddilt Jairusnak, de a kislany halottas-agyanal mégis ,, mindnya-
jan sirtak és gyaszoltak™! ,,Ne sirjatok!” — vigasztalja ket Jézus,
de 6k ,kinevették”! Egy szinte hisztérikus, remélni képtelen,
megvigasztal hatatlan sir6-nevetés lehetett ez.

Ott van az élet Ura, s 6k mégis a hald bénitd biivoletének
rabjai, megvakultjai...

Ertetlenség, félelmek, f§damak vannak béven ami detiink-
ben is. Néha Ugy meg tud biivdlni a rossznak, a végessegnek, a
szenvedéseinknek, emberi gonoszsagnak és sgjat biindsséguink-
nek a stétsége, hogy mi sem lajuk, mi sem halljuk meg Ot.
Pedig itt van, vellink van, él és minket is életre gyogyitani, féle-
lembél — f§dalombdl - reménytelen-
ségbél szabaditani akar.

De, Istennek hdla, a torténeteknek
van még végul egy kozds pontja a
hald hatalma, biivolete megtorik! Mert
Jézus maga jelenik meg, |ép oda, meg-
szolit, gyogyit testet és lelket. Magda-
la Méria mér képes beszélni, a tanit-
vanyok végre meglétjék Ot, Jairus haza
tud Ovele menni, szembenézni gyer-
meke hadava is akér, a Jézustol
kapott , mégis-reménységben”. A sirés-
réhogés elnémul, a gyasz fgdalma az
élet dromévé gydgyul. S ez lehet a mi
torténetlinkkel, éetiinkkel is kozos
pont!

Jézus minket is biztat, hozzank is
sz6l hisvét innepén.

Ne félj! Ne sirj! Velem haza tudsz
menni, minden rossz ellenére remény-
nyel szembenézni az éeteddel. Ha itt vagyok veled, nincs a
gonosznak, haldnak urama feletted. Biineiddel, kétségeiddel
egyitt szeretlek, és nem hagylak €. Eletedben és haldodban
sem. Legvégul majd neked is mondom: Gyermekem, ébred;!
Felébresztelek téged is az ¢rok éet uramara. Ne félj, csak
higgy!

Nefélj! Nesirj! Halld meg! Mondd el! Maria Magdaléna tu-
dott beszélni, mert 6 személyesen Jézussa taldkozott. A pln-
kosd utani tanitvanyok tudtak evangéliumot hirdetni, mert végl
taldlkoztak a feltdmadott, &6 Krisztussal. Tapasztaltak még foldi
életiinkben Jairusék, Péterék is fgdalmat, haldt, de mar nem
egyedill. Velik volt, a Szentlélek dtal bennik volt az éetnek
Ura.

Némethné Sz. Téth I1diko
reformatus lelkipésztor
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HUSVIET = FELTANMADAS

Most, mikor tnnepi gondolataimat
szeretném papirra vetni, odakint sziirke
felhdk boritjdk az idei furcsa, tavaszba
hajl6 téli eget. Vilagszerte alsagos és
valsagos idoket élink, s az iddjarés, a
természet is mintha megbolydult volna.
De bennem mégis erésddik a kozelgs
nagy Unnep csoddlatos hatasa.

Szép és egyre gyakrabban kerékbe-
tért magyar nyelviinkben a feltdmadas
sz6 sokféle alakzatban, értelemben
fordul el6. Felthmad a szél, a tenger,
feltamad lelkiismeretink s most is a
Feltdmadas tinnepére véarunk.

A Biblia sokak szerint csupan szép
legendékat tartalmaz, de az én olvasa-
tomban — mint azt nem is egyszer kifej-
tettem —ami foldi vildgunk legigazabb,
legcsoddatosabb  torténelemkonyve,
mely beszél a multrdl, jelenrél és jové-
rél is.

Nemsokéra Nagypéntekrdl, Jézus
Krisztus értink valat kinszenvedésé-
rél, haldardl, s ajobb latorral torténtek-
rél emlékezink, s a Nagy Csodérdl, a
dicssséges feltdmadasrol.

Az Unnepi 6rakban, napokban Isten
szava sz6l hozzank, és bar minél tébben
meghallanank azt...

Mig a vilagban Adyval szdlva perc-
emberkék dariddja tart, minekiink egy
csendes oran € kell gondolkodnunk a
Biblidban leirt torténések felett.

Hisvét csoddatosan szép csaladi,
kozosségi Unnep is. A népszokasok
kilon kedves szint adnak ezeknek az
oréknak, de nem szabad elveszniink
ezekben, s nem szabad az Unnepet min-
tegy kipipdnunk sem a naptérunkban.
Szép volt, j6 volt, de most mar térjink
vissza a mindennapok gondjahoz, har-
cahoz, és ne tdprengjiink tovabb, hiszen

mi mindent megtettink, taldn még
szentmisén, istentisztel eten is voltunk.

Kedves Olvasoim! Ne enged;ik Jé-
zus tanitésat, dldozatét és feltamadasat
feledésbe mertilni! Tudatosodjon ben-
nink a gyl6letmentesség, a tolerancia,
a becsilet, a szeretet és az aldzat fon-
tosséga, s probdjunk mér egyszer, ha
botladozva s, de Isten parancsai szerint
élni, s életinkkel masoknak &land6
példat adni. Hogy hol, mikor, mit kell
tenniink, azt lelkiismeretiink diktaja —
csak meg kell szavat hallgatnunk.

Nem szeretnék végul Unneprontd
lenni, de a hitetleneknek, a kételkedok-
nek Uzenem az egyik példaképem sza-
vaival: az Isten nélkili élet a lelki halal
allapota. Ebbél felkelni, felocsudni,
feltmadni csak egyetlen gyogyszerrel
lehet: az Istenbe vetett, mélységes hit-
tel.

Bayer Emil

Ejszakai latomés

Jézus monda: ,, En vagyok az Ut, az |gazsag és az Elet...”

Csillagfényes nyéri szakakon
szemem gyakran kertili az dom.

Mig tiin6ddm a duslombu kerti fak alatt,
alélek filmje peregve a miltba szal ad.
Most megall. Az 6si kép megfog és nem ereszt:
Golgotan sttét felhok aatt dla kereszt. ..

A domb Ures, korétte néma csend,
kereszt alatt se é 6, se holt;
de a sz&dzados szava visszacseng:
, O valdban Isten fiavolt!” ...

Testvérem! Azért kinozték haldra
Jézusunk sirig gyotort, szent testét,
hogy biintetlen tolthessed s & hessed
mad, holnapod, nappalod s estéd...

Ha mégiscsak elér abiin, avétek,

gondolj R4, hogy keresztfan halt meg érted
toltse, toltse hat szivedet
mélységes-mély banat
és hitvall 6ként gjanld magad
Isten szent Fianak...

Bayer Emil

0 az én Kiralyom!

Isten Fiat ada,
mint egy gyonyort,
szines viragot,
hogy tanitsa
és mentse
e bonyolult,
gyarlo Vilagot.

Azétavelink van
Jézus lelke, teste;
szakadatlan, mindig,
reggel, délben, este...

Igen! Velink, veliink van

nappal, &jel,
hogy any§
ne szaladjon
szerteszéjjel!

Bizony elmondom
—hakell — szézszor;
O Aldott Orvos
és JO Pésztor ...
Veégll éetét
adta Erted.
Ember! Ugye végre

Bayer Emil
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Bayer Emil kolto, ir6, Ujsagird, 1919-ben szilletett. K6zgazdaszként, pénziigyi vezetoként ment nyugdijba, tanitotta is a
szakmét hosszui idén &, de igazi szerelme mindig az irés volt.

Elsd verse tizenkét éves koraban szilletett, nevét nyomtatasban tizenhat évesen latta viszont el6szor. Sok-sok verse mellett
irt kisregényt, tucatnyi elbeszélést, és Ujsagcikkei, interjdi nemesak itthon, hanem kilféldon is megjelentek.

Esir mais, kilencvenhét évesen, mig azt Egi Gazdéja engedi. Eletfelfogasa téretlenil, mindig keresztényszocialista volt,
saz mais.

Edesapjatdl négy szot, négy fogalmat 6rokolt: Hit, Remény, Szeretet és Alézat. Cselekedni képes Szeretet és Alézat Isten
és emberek irant, valamint a szakmai Alézat...

Fényképes Ujségirdi igazolvanyara a pecsétet 1959-ben nyomtak ra. Volt sportriporter és tiszteletbeli szerkeszté is, de az
igazi terllete maisaversirés...

(Utdszo Bayer Emil masodik ver seskotetében, mely 2011 janiusaban jelent meg.)

GIBBDDISIBBD DI IBBD DI IBBD DI
Tavaszi megujulas— A bojti taplalkozasr ol

A bojtnek, mint szokasnak a gyotkerei az emberiség torténetének legkordbbi szakaszaig nyldlnak vissza. A keresztényseg
eldtti idoktsl fogva ismert, spiritudlis-szellemi gyakorlatként a 1élek megerdsitésére, egységének megteremtésére szolgalt. Te-
hermentesiti, méregteleniti a szervezetet, ezaltal felszabaditja, egészségesebbé teszi a testet. Az egyes ételfajtakrdl valo lemon-

das, avagy a teljesebb, komolyabb bojt az orvodasban isismert — megel6z5 és terapias célzattal is alkalmazzak.

A husvéti détti bojt a keresztény egyhazban szinte a kez-
detektdl megvan. Il. Orban papa 1091-ben torvényileg ren-
delte el. Idtartama hamvazdszerdatdl hiusvétvasérnapig ter-
jed. A katolikusok egészen a 20. szédzad masodik feléig, szer-
te a vildgon nagyon komolyan megtartottak a negyvennapos
bojtot — éetlink felgyorsulasa, a minket ér6 sokféle hatas
azonban méra leginkdbb csak a nagyhétre, illetve azon belll
is a nagypéntekre korl&tozott form§at hagyta meg. A protes-
téns egyhazak kezdetektsl a nagypénteki bojtot tartotték, de
azt kovetkezetesen.

A nagybdjt az elcsendesedés, a binbanat, a testi-lelki
megtisztul as idészaka. Ugy tartottak, ez az idé még a harago-
soknak is alkalmat ad a kibékilésre.

A bdjt, mint fogadalom az egyének életében a vallastol
flggetlendl is megjelent. A régebbi idékben fogadott bojtot
tarthatott valaki a bojti napokon kivil egy cél érdekében,
melyet el szeretett volna érni. Az egyén mellett a fogadott
bojt a kdzdsség, a falu életében is megjelenhetett: a k6zosség
egészét érinté eset, példaul jégverés, arviz, mas természeti
katasztrofak elkerlilése végett is bojtolhettek, hogy nehogy
bekovetkezzen.

A magyar népi taplakozasnak a bojti étdlek kilon fejezetét
képezik, s t§egységenkent més és mas forméban jelennek meg.
A hlsvétra varés és a bijt jelentésegét mutatja, hogy hosszil
készlllédés el6zi meg. Még régi hdnapneveink is erre utalnak:
februért arégiek bojtel6, mérciust bdjtmés havakeént tisztelték.

A reformkonyhak, egészséges életmaddot kdveté csopor-
tok és eljarasok a 20. szazad méasodik felében Ujra rairanyitot-
ték afigyelmet a bojtre, melynek innentél mar nem kizérdlag
avallas tartalmét, de az egészséges testre és |élekre gyako-
rolt hatasat is hangsulyoztak. Télen az anyagcsere lelassul, a
szervezetiinkben képzadott foloseges anyagok kevésbé tud-
nak kitrdini. B& mifelénk az idojaras mér évek Ota elmu-
lasztja megmutatni, milyen is az igazi tél, de ebben az év-
szakban azért még hideg van, s a hidegben zsirosabb, lakta-

tébb, tartalmasabb ételeket fogyasztunk. Tél végére, a tavasz
kezdetére ezdltal sejtjeink oxigén- és tapanyagellatédsa csok-
kenhet, igy kdnnyen faradtnak érezhetjik magunkat — ez is
lehet a sokat emlegetett , tavaszi faradtsag” egyik oka.

Bojtolni persze csak ésszel, néhany fontosabb szabaly be-
tartéasa mellett lehet. Soha ne hagyjuk figyelmen kivil testlink
éppen aktudlis dlapotat: betegen, valamilyen oknd fogva
legyengiilt szervezettel fontoljuk meg, mivel hasznalunk
tobbet magunknak. Ugyanilyen koriltekintéen jarjanak el az
id6sebbek, akiknek bels tartalékai mér megfogyatkozhattak,
és nem javasolt a gyerekeknek sem, mivel ndluk a kiegyensi-
lyozott tapladkozas a fejlédést szolgdlja, s a megfelelé tap-
anyagok bevitelének elmaradasa konnyen hianybetegségek
kialakulasahoz vezethet.

A bojt nem azonos sem a fogydkuraval, sem a koplalés-
sal. Attdl fuggséen, milyen bojtot tartunk — s ennek eldontésé-
ben az elmult években megjelent szdmtalan kiadvany is se-
githet minket, melyeket kdnyvtartdl az internetig barhol meg-
taldhatunk és tanulmanyozhatunk —, vatozatos, taplad ét-
rendet dlithatunk 6ssze magunknak. Fontos észben tartanunk
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azt is, hogy mindig, de a bdjt idején kiemelten tigyelniink kell
afokozott folyadékbevitelre. Ha zoldség- és gyuimalcsleveket
(persze nem a holtban kaphat6 izesitett, cukrozott fajtékat,
hanem sokkal inkdbb sgjat préselésii leveket) fogyasztunk,
amellett, hogy izletesek, vitaminforrashoz is jutunk altaluk.

Ezen iras terjedelme miatt nem térhet ki a bojt szamtalan
egyéb vonatkozaséra és benne sok més tényezé, mint pél daul
a tisztitd gyogynovények szerepére. A kovetkezékben néz-
zlink néhany bojti ételt, a hagyomanyos magyar konyha king
latahal.

Miisaz acibere?

Egy egész Eurépédban ismert legenda szerint a magyar
nyelvterileten Cibere vajdénak nevezett alak, aki a cibere
nevii ételt jelképezi, vizkeresztkor és hishagydkedden meg-
kiizd Konc kirallyal, aki pedig a zsiros ételek jelképe. A nép-
szokés szerint vizkeresztkor Konc kirdly gy6z: ekkor kezds-
dik a farsang, a b6ség, a vigassagok idszaka. Hushagyoked-
den azonban Cibere kirdly lesz a gy6ztes: kezd6dik a bojt.

A cibere nevet féleg a Dunadl keletre haszndjék, mig a
Dunénttlon inkdbb keszécének mondjdk azt a savanyitasra
haszndlt levet, mely a cibereleves készitésének 6 kelléke.
Alapja legtobbszor a korpa, amelyet forrd vizzel ledntve savar
nylva erjesztettek. A késziil6 ciberdlevest ezzel savanyitottak.

Mivel ma erjesztett gabonaléhez mér ritkabban juthatunk
hozza (a lelkesebbek azért persze megprébakozhatnak az
elkészitésével), cibere (avagy keszéce) helyett haszndlhatunk
ecetet vagy citromot is.

ime a recept!

Hozzaval k: kis fej (5-6 gerezd) fokhagyma, 1 dl tejfdl, 1
dl tegj, fél citrom, liszt, sO.

Elkészitése: a zUzott fokhagymét 1,5 liter vizben f6zni kezd-
juk. Ha felforrt, egy evékand liszttel elkevert tgifolle és tgje
habarést készitlink, amivel besiiritjuk. Fél citrom levével (vagy
ecettel, vagy éppen az erjesztett gabonalével) kicst megsavar
nyitjuk, majd forrésig hevitj k. Piritott kenyérkockakkal talaljuk.

Gabona- éstésztaételek

Kedvelt bojti taplalékot adtak a kilonbdzs fott tésztafé-
Iék, mas és més feltétekkel. Bojt idején a kiildnbdzé gabona-
félék is nagyobb szerephez jutottak. Tobbfelé el6szeretettel
fogyasztottak makos ételeket. Nézziink most egy kil énleges-
saget a ketté kombinéci6jabol: amakos hajdinat!

Ezt az ételt az Orségben készitették el oszeretettel.

Hozzévalok: 30-40 dkg hajdina, 30 dkg dardlt mak, izlés
szerint cukor, 1 evékand olgj, s, viz.

Elkészitése: a hajdinat kevés olgjon megpiritjuk, majd fel-
ontjuk vizzel, és kevés soval addig f6zzik, amig a szemek
megpuhulnak. (Nem kell teljesen szétfézni.) Ha megfétt, cukro-
zott makkal megszorjuk ésfogyasztjuk. Mézzel is izesithetjik.

Ennek az ételnek egy masik véltozata, amikor a hajdinat
kukoricaliszttel vagy -dardval helyettesitik. Ez a kukoricaga-
nica. Erdélytél a Dunantilig szamtalan valtozatban taldljuk.
Ehhez kb. 30 dkg kukoricalisztet vagy kukoricadarét forras-
ban levé vizbe szérunk, és folyamatos kavargatds mellett
keményre fézzik. Ha megfétt, hagyjuk kihiilni, és beléle
kisebb-nagyobb darabokat szaggatva cukrozott makban meg-
forgatjuk. Szintén mézzel, vagy tejfollel ledntve fogyasztjuk.

K&poszta, kaposzta — de his most nincs benne...

» Kaposzta, kaposzta, his is van benne!” — énekelték hagj-
dan a katondk meglehetésen egyhangu étkezését gunyolo
rigmust. Valé igaz, a magyar konyh& nehéz elképzelni a
kaposzta nélkil, legyen az édes, vords vagy akéar savanyitott.
Se szeri, se szama kaposztabdl készilt ételeinknek — egyesek
szerint a jol elkészitett toltdtt kaposzta egyenesen gyogyitd
erével bir...

Toltott kdposztérdl bojtben azonban nem esik szé. A k&
poszta, még ha nem savanyitjak is, téldlo, j6l dtarthato, igy a
bojtben szintén sok helyen kerilt az asztalra.

Az ortodox keresztények ugyan maskor tinneplik a hlsvétat, de
recept az ortodox keresztények konyhdjdbdl szarmazik — de finom.

Savanyu kaposzta gombaval

Hozzéval ok: 80 dkg — 1 kg savanyu képoszta, ¥z kg friss
gomba (csiperke vagy laska is lehet, aki szereti), 1 fgj voros-
hagyma, 2-3 evékand étolgj, so, bors, izlés szerint tejfol.

A vordshagymat megtisztitjuk, aprora vagjuk, és az olgjon
megdinszteljik. Hozzaadjuk a felszeletelt gombat, és megpi-
ritjuk. Ekkor belekeverjik a kposztat, és feds alatt puhara
paroljuk. Ha kell, sdzzuk (amennyiben nem volt elég sis a
kaposzta leve), borsozzuk. Tejfollel meglocsolva talalhatjuk.

Az Osszetett ortodox bojti szokasrend egyszeriibb és eny-
hébb vatozata, melyet a gorogkatolikus vallast gyakorlok
kovetnek. Am még 6k is gyakran nemesak a histol, de az &l ati
eredetii termékek fogyasztésatdl is tartdézkodtak bojtben, mely-
nek egyik pozitiv hozadéka az éelek ndvényi olagjokkal valo
készitése. De igy kerllhetett asztalukra alabatlan tydk is.

L e T

Az orszag északi részén, ahol a gorogkatolikusok na
gyobb szamban éltek és élnek, a mai napig rendszeresen
készitik és fogyasztjak ezt az ételt, mint kitiin6 levesbetétet —
Borsodban, természetesen a bojti idészakon kivil, nincs
husleves labatlan tyuk nélkal.

Hozzavaldk: 2-3 szikkadt zsemle, 10 dkg zsemlemorzsa vagy
zabpehdly (tetszés szerint), 2-3 tojas (amennyit a massza felvesz),
1 fg voroshagyma, 2 evékand olg, so, bors, petrezselyemzold.

A zsemléket hideg vizbe &ztatjuk, majd kinyomkodjuk és
szétmorzsoljuk. Elkeverjik az aprora vagott hagyméval,
petrezselyemzolddel, a tojasokkal, az olgjjal. izlés szerint
fliszerezzik. A masszat nylonzacskéba toltjik, és vizben,
lassu tiizon f6zzik.

Ha a masszat nem vizben f6zzik ki, hanem olajban mindkét
oldalét pirosra siitj ik, remek hlismentes f6zel ékfeltétet kapunk.

A bojt tehat egy proba: testi-lelki kisérlet a megUjulésra. A
héziasszonyokat is kreativva teheti, hogy csalédjukat vatoza
tos, his nékli ételekkel tapladjak. Prébakozzanak batran!
—nk —
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vAZ, tettempellarzeneneyesyaytanitasia

il e salifenély, se domiendl méshdnt”

Ezekkel a gondolatokkal foglalta
Ossze éetpaygjat Séri Marta zeneta
narnd, amikor hitvalldsanak és huszon-
két éves balatonkenesei munkassaganak
elismeréseként 2016. januar 22-én,
vérosunk a Balatonkenese Varos Kultu-
rgaért Dijjal jutal mazta.

Sqjét bevalldsa szerint nem is tudott
volna més palyé elképzelni magé-
nak, csak a zene szeretetének ét-
adasét. Mondhatni beleszilletett a
zenébe. Edesapja gitarozott, édes-
anyja zongorézott. O képesités
nélkll zongoréat tanitott Balmazuj-
véroson. Akkori tanitvanyai kama-
razene-versenyen bronz fokozatot
értek el. Kozben rendezvényeken,
hangversenyeken kiséré zongoris-
taként jatszott.

Felstfoku képesitését a Liszt
Ferenc Zenemiivészeti Féiskola
debreceni tagozatédn szerezte. Ene-
kelt a Bardos Lajos Leanykarban,
amellyel kijutottak az olaszorszagi
nemzetkozi koérusversenyre,
Arezzoba.

A féiskola elvégzése utén tankd
ri pdyafutédsat Debrecenben kezd-
te, ének-zenetanarként. Majd hosz-
szabb ideig Hajdinanason zongo-
rét és szolfézst oktatott.

A Balaton szépsége nagyon ré-
gen magaval ragadta. Gyermekko-
ra6tajart nyaralni a magyar tenger
partjdra. Amikor tudoméséra jutott,
hogy a Balatonkenesei Altalanos
Iskola zenetanari allést hirdetett,
habozas nélkll beadta pélyézatat.
1994-ben vérakozésokkal telve
koltozott vérosunkba.

Meghatédva emlékezett arra, hogy
milyen szeretettel és kozvetlenséggel
fogadtak kollégédl és tanitvanyai. Soha
egyetlen pillanatra sem béanta meg,
hogy Balatonkenesét vélasztotta, mert
az itteni didkok sokkal halasabbak és
igyekvébbek, mint barhol méashol, ahol
eddig tanitott.

Mosolyogva beszélt arrdl, hogyan
probdlja az eltéré hétterii didkokat tani-
tani. Mindig igyekszik az egyéni igé-
nyeket, gyakorlasi és fellépési lehets-
segeket figyelembe venni. A kicsiket
jétékosan, matricak segitségével probal-
ja bevezetni a zene csodalatos vilagaba.

A nagyobbakat pedig a megméretteté-
sekkel és folyamatos visszajel zésekkel
Osztbnzi. Tisztdban van azzal is, hogy
mennyire farasztéak és kimeritéek a
didkok mindennapjai. Pontosan ezért
érzi szikségét a zongoratanitasnak. A
tanuloknak olyan kikapcsolodasi lehe-
toséget és feltdltédést jelent a hangsze-

ren valo jaték, mellyel kizokkenhetnek
a mindennapi nyomas aol, és felszaba-
dultan élvezhetik a zenét. A mai rohand
vilaggal is lépést kell tartani. Az infor-
matikai eszkdzpark segitségével még
szinesebbé |ehet tenni a tanulast.

Sajat bevallasa szerint a legnagyobb
elismerést a didkjaitol kapja. Amikor a
gyerekek j6 kedvvel és motivalva ér-
keznek az oOréira, amikor a kulonbozé
fellépésekre, versenyekre  Orommel
késziiinek, és kimagadd helyezéseket
érnek el, semmihez sem hasonlithat6 j6
érzés széméra

Biiszke az elért eredményekre; diak-
jai 1998-ban a Magyar Zene Evezrede
Orszégos Torténelmi és Zenei vetélke-

dé megyei jatékan az I. és Il. dijat is
elhozték.
2004-ben a Hungaroton Hang-jéték
orszégos zenei vetélkeddn tanitvanyai
CUM LAUDE mingsitést kaptak.
2008-ban megyel aranymindésitést
szereztek.
2010-ben, valamint 2011-ben a Ba-
laton-parti zeneiskolak kamara-
zene taldkozéjardl ezistérem-
mel, 2012-ben mér aranyérem-
mel térhettek haza.
Tanitvanyai a 2011-es és a
2012-es iskolai rendezésii Ki Mit
Tud? elsd helyezettjei lettek.
Beszélgetésiink soran hamar
kiderllt szamomra, hogy Maérti
nemcsak didkjai, hanem énmaga
szakmai tudasat is probélja szé-
lesiteni és minél jobban elmélyi-
teni. Az Ujonnan kialakult stilu-
sokat és jatéktechnikakat tanfo-
lyamokon,  tovébbképzéseken
sgjétitja €. Az () szakmai kihi-
vasok miatt vett részt Jacques
Chapuis francia el6add Beveze-
tés az €l6 szolfézs és hangszer
kapcsolatdba cimii kurzusan. Az
oktatdsi modszerek véltozatossa-
gat fontosnak tartja, mert a ki-
16nbdz6 egyénisegli gyerekeknel
mas és mas megkozelitést kell
alkamazni. Ezét vett részt a
Budapesti Tanitoképzé Foéiskola
Nemzetkdzi Kreativ Zenepeda-
gogia Intézet kurzusan, valamint
megtanulta a Willems-féle zenei
neveléss modszert. Részt vett
Gonda Janos A popul&ris zene
antol6gigja cimii kurzusan is.
El6addémiivészi miikddési engedélyt
szerzett ,zongora’ ,A” kategéridban és
ezdltal szintetizatoron kénnyiizenélt is.
Elénken éinek bennem az emlékek
azokrdl a ,Kockas baokrél”, amelyek
az 6 és Sorédi Gyorgyné nevéhez fii-
z6dnek, sigen nagy népszeriiségik volt
a fiatal és az idésebb generéci6 tagjai
kozott. Az esemény a Zenei Klub kere-
tein beltl kerlt mindig megrendezésre.
A klubot azért hozték |étre, hogy kultu-
rat szérakozés lehetéséget biztositsa-
nak a telepllésen éléknek, illetve lehe-
t6séget adjanak az amatdr zenészeknek
és zenekaroknak a bemutatkozésra.
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Emlékszem r4, hogy Marta meghivott
vendégeivel remek eléadésokat és be-
mutatOkat tartott kiilonbdz6 zenel stilu-
sokrol.

Jelenleg szabadideje nagy részét a
Szivarvany Népdalkér foglaja e,
melynek 1995 6ta a tagja, 2005 Ota
miivészeti vezet6je. A korus a Balaton
dalainak, hagyomanyainak apolésat
tizte ki céul. Evente kozel harminc
fellépésik van, s nemcsak helyi ren-
dezvényeken szerepelnek, hanem a
koérnyezé teleplilések meghivéasainak is
eleget tesznek. Varosunk népdalkore 25
éves fennallésa aatt neves elismerések
sokasagat tudhatja magéénak. Sikerei-
ket 2009-ben Balatonkenese és Balato-
nakarattya Kultirgéért Dijjal is jutal-
maztak.

Més dijakat is magukénak tudhat-
nak. A Vass Lajos Népzenel Verseny

M éartahoz

Mi oly sokan, felnéttek s gyermekek, ddjuk azt a napot,
Amikor a sors véletlenszeriisége ide kdzénk hozott.
Telepuléstink kulturgjéért s gyermekeinkért biz sokat tettél,
Hisz a zene szeretetén & mindenkit jora s szépre neveltél.

Taan az Ur magais erre a szent feladatra teremtett téged,
Hisz téled érzelemben gazdag szeretetet tanulhatnak az ifji zenészek.
Patyolat tiszta lelkiikben el Ultetted a zenei kultlra apré kis magjét,
Hadd néhessen szivilkben az naggyé, béségesen termé igazi fava

S dalolni tanitod évtizedek 6ta az egyszerti kenesei népet,
Ezért az Ur ezerszer ddjon megy szeretettel téged.
Ajkaidrél még sokéig zengjenek a szebbnél szebb népdal ok,
Skisérjenek palyadon még sokéig az 6rzé angyalok.

Minékiink az 6nzetlen s tiszta lelkedbdl mar oly sokat adtél,
S cserébe érte senkitsl soha semmit el nem véartél.
Lam mégis eljové a kdszonet s elismerés gydnyorii napja,
Kenese varosatisztelete jelélil a Kultiréért Dijat néked
Nagy szeretettel adja.

aranyoklevét tobbszor elnyerték. 2014-
ben a Kérpat-medencei dontében pedig
mar a Nagydijat is megkapték.

Vannak olyan felkérések, melyek-
nek minden évben eleget tesznek. Ilyen
a Zirci templomi koncert, és az , Eletet
az éveknek” nyugdijas-amatér mivé-
szeti csoportok és szolistak fesztivélja
Mindenhol nagy szeretettel és elisme-
réssel fogadjak 6ket.

Amikor arrdl faggattam, hogy tobb
évtizedes palydja soran mire a legblisz-
kébb, Marti annyit mondott, hogy eddi-
gi legnagyobb sikereit itt, Balatonkene-
sén érte el. A Balatonkenese Kultlrgj&
ért Dij hosszi évek munkgénak az
elismerése, megkorondzésa.  Oriés
megtiszteltetés volt szamara, hogy
megkapta. Ez a kitintet6 cim arra kote-
lezi, hogy eredményeit feltlmualva még
nagyobb lendilettel végezze feladatait,

DTSZ ORIV T

és 6nmaga szamara ennél is magasabb
elvarasokat tamasszon. Meggy6z6dé-
sem, hogy az idei dijat is az arra legér-
demesebb ember vehette &.

Ennyi feladat, elkotelezettség és el-
vards mellett nem csodakozom azon,
hogy mint emliti, szabadideje nem sok
marad. Mosolyogva hallgattam, és mar
meg sem lepddtem azon, hogy szdméara
a kikapcsolodést, feltoltédést a zene-
hallgatés jelenti.

Azt hiszem, nem tévedek, ha azt
mondom, hogy Marti nem csupan zene-
tandr. Erzékeny miivészlélek, aki nem a
munkgat és a szabadidgiét tolti ki a
zenével, hanem benne é a zene vilaga
ban.

Szabo6 Tamas

BALATONKENESE VAROS ONKORMANYZATA

Seri /Marta

PEDAGOGUS
RESIERE

A TELEPOLES mULTORAUAT GAZDAGITS
ERTEKTEREMTE TOBB EVTIZEDES TEVERENYSICRIERT.

Basisomainiid, 20w, svukR 22

/ iy W

Tomdr st
Povckearss

Id.M.S.

A SZIVARVANY NEPDALKOR

szeretettel meghivja Ont és'Kedves Csaladjat
CD lemezbemutato koncertjere,
2016. aprilis 3-an, vasarnap délutan 15 orara,

a Kultura H_azéba.

Varunk minder_l érdeklodot!
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Mo SZontes ek

Az elmult idészak sem hagyott minket 6romteli sziletésnapi
megemlékezések és Osszedvetelek nélkil. Varosunk Ujra két,
90. életévét betdltott polgarat Uinnepel hette.

Elsdként Mészoly Jézsefné Marika néni  kdszontésére
gyiilhettink dssze a Nyugdijas Klubban. Marika néni frissen,
fiatalosan fogadta a gratuldlokat, s aki |étta, bizony hitetlenked-
ve kérdezte: biztos, hogy a 90. sziletésnapjat (nnepli? Csak a
tortakon meggyUjtott gyertyadk igazoltak, hogy mennyire kerek a
szilletésnap, amely miatt a bardtok, ismeréstk Osszegyiiltek.
Marika nénit a reformatus egyhaz nevében Sipos Kéarolyné Mar-
git is kdszontotte, azzal a szép szokassal, mellyel szilletésnapo-
saikat Unneplik: a betdltdtt évek szamanak megfelelé zsoltar
felolvasasaval.

Hamarosan Ujabb Unneplésre nyilt alkalmunk: Csiker Zol-
tanné Juci néni is csatlakozott a 90-esek elékels klubjaba Ot
otthonaban kerestiik fel viraggal, tortaval és kdszonté szavakkal.
Juci néni, aki mindennapjait lanya és csaladja szeretd segitségé-
vel éli,.irigylésre méltd frissességgel fogadott minket — boldog
lehet barki, aki ilyen szép 90. sziiletésnapot linnepelhet. Boldo-
gan mesélt az unokéirdl, dédunokaéirdl, s a képeiket is biiszkén
mutatta.

Az (innepelteket Balatonkenese varos nevében Tomar Istvan
polgarmester is felkdszontétte, s részilkre a Miniszterelnok Ur
Udvozletét tolméacsol 6 emléklapot adta &t.

Mindkét Gnnepeltiinknek tovabbi jO egészséget, boldogsagot
kivanunk a Balatonkenesei Hirlap olvasdi nevébenis!

—nk -
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Ellesett pillanatok 1V.
. Ez év janu&jaban ismé-
R ta” telten kontrollvizsgdlatra je-
lentkeztem diabéteszes keze-
[6orvosomndl. Ezuttal elkisért
parom is, hogy személyesen
meggy6zédhessen arrdl, val é-
ban elmondok-e minden tu-
neti valtozast orvosomnak
(megjegyzem, gyantja nem
5 daptalan). A varéterembe

belépve lathattuk meg, o
néhanyan vérakoznak sorukra, de ez természetes volt, hisz mi
is el6bb érkeztink a kapott idépontnd. Sokan ismerésként
kOszontek vissza, mivel az elmllt esztendék soran volt al-
kalmunk megismerkedni egyméssal.

Szokasomhoz hiven s a lehetéségekhez igazodva évato-
san korbetekintettem, igyekezvén betegtarsaim arcarol leol-
vasni gondolataikat. Sajnos hosszi évek soran j6 néhanyuk
kllénbdz6 csonkolasos miitéten esett a cukorbetegségik
szovédményel miatt. Legtobben k6zonyds arccal Uldogéltek,
masok ujjaikat ropogtatva igyekeztek fesziiltségiket levezet-
ni. Kényelmesen hétradéltem székemen, s tiirelmesen hallgat-
tam paromat, ki immér ki tudja hanyadszor sorolta fel, hogy
mely tiineteimet kell feltétlen megemlitenem a doktornének.
Természetesen Ujbdl megigértem mindent, s mielétt folytat-
tam volna, megkértem, 6 isj6jjon velem, s ha valamit elfelgj-
tek, nyugodtan emlékeztessen ra. Ezek utan az én aggddo
parom is elégedetten dolt hatra székén, s ekkor pillantottam
meg egy idés, csendesen Uldogél6é pért. Mindketten nyolcva-
nas éveikben jarhattak, a férj arcan jol lathaté volt, hogy
minden mozdulatat fadalom kiséri, &m péarja aprocska fel-
szisszenésel jelezték, 6 itt most a beteg. Olykor az idés Ur
kezel kozé fogta a holgy apro kis kezét, majd ajkaihoz emel-
ve csokokkal boritva nyugtatgatta 6t. Ami ezek utan igazan
|élekben megfogott, az a tekintetik volt, ahogyan egymésra
néztek, s szolniuk sem kellett, mert helyettik a szemeik be-
széltek. Kezikkdn néha megcsillantak az Osszetartozasukat
jelképezo karikagyiiriik, melyeken mar jol lathatdak voltak az
id6 mulésanak jelei. S ahogy olykor-olykor egymasra pillan-
tottak, szemeikbdl hihetetlen s szinte leirhatatlan szeretet
aradt tarsuk felé. Oly kilénods harméniat véltem felfedezni e
két id6s ember kapcsolatdban, amelyre még példat nem lat-
hattam eddigi életem soran. Egymas kezét egy pillanatra sem
voltak hajlandok elengedni, jelezvén, mily biztonsagot jelen-
tenek egymas szaméra. Halk felszisszenés jelezte a holgy
kigjulo fgdalmait, majd férjére tekintett, aki nyugtatasul Gjra
gjkaihoz emelte parja kezét. ,Rézsika néni, maga kovetke-

zik.” —hangzott fel a csendben egy mosolygds névérke hang-
ja, ki sietve indult az idés holgy felé. S ekkor |athattam meg,
Rdzsika néni |&bai alig mozdulnak. A névér dvatosan magé
hoz 6lelte a gyenge testet, s apro |éptekkel eltiintek a rendel6
ajtaja mogott. Ettdl a perctdl kezdve férje tobbé le sem vette
tekintetét a bezérult gjtordl, s arcvonasain is megjelent az
eddig jol leplezett féltés és aggodalom vegyes érzése. Sok id6
telt el, mire Rézsika néni s a névér (jra megjelentek az gjto-
ban, s 6 afelé sietd férjére mosolygott, de a n6vérke még egy
kis turelmet kérve mésik helyiségbe kisérte 6t. A férfi turel-
metlen arccal foglalta el székén a helyét, s a szemeiben meg-
jelend konnycseppek jelezték, lassan elonti lelkét a bizonyta-
lansdg s kétségbeesss érzése. Tapasztalatbdl tudom, ama
bizonyos szoba komoly gépekkel van felszerelve, hogy a
stilyosabb betegeket alaposabban ki tudjak vizsgéni. |smétel-
ten sokaig peregtek a percek, mire a masodik gjté is kinyilott,
s Ujra megjelenhetett Rozsika néni, imméron az &6t kisérg
doktornével. Az idés Ur, felgjtve fgdalmait, székérdl szinte
felugorva indult parjdhoz, s annak testét szorosan magéahoz
Olelve vette & avizsgdlati eredményt tartalmazo papirokat. A
doktorné halk hangon készént el t6lik, arcan felfedezhet6
volt az dszinte szanalom jele. Ovatosan ismételten korbete-
kintettem, de rajtam kivil szinte senki sem vett tudomést az
idés parrdl, sét, néhanyan hangot is adtak az elh(1iz6d6 vizsgéa-
lat miatti elégedetlenségiknek. Az 6regur, székeikhez érve
halkan kérdezgette élete pérjat, de a vllaszokat mar annak
kénnyezé szemeibdl olvasta ki, majd a koénnyektsl aztatott
arcot két tenyere ktzé fogvan gjkaival az 6 gjkait megkeresve
hosszasan megcsokolta, s majd Ujra és Ujra, szinte semmit
sem térédvén az oket korbevevd vildggal. Miutan egymas
karjaibdl kibontakoztak, dvatosan felsegitette Rozsika néni
kabatjét, s mikor 6 is végzett, meghajolva, hangosan, s a
kalapjat megemelve kdszont € a roluk szinte tudomast sem
vevé emberektl. Elete pérjét étkarolva Ovatos |éptekkel
elindultak a lift felé. Par 1épés utan ismételten megalltak, s
Roézsika néni hosszasan, férje szemébe nézve beszélni kez-
dett. Sajnos én csak az utolsd szavakat hallhattam meg, s
azok nagyon fgdalmasan hatottak ram: , En Ugy mar nem
akarok tovabb élni.” Az 6regur débbent arccal hallgatta asz-
szonyat, majd kis id6 utdn csak annyit mondott: , Akkor
egyltt.” S néhédny Iépés utan eltiintek a lift zarédo ajtgja
mOgott.

Mondataik még sokaig visszhangoztak lelkemben, s pa-
rom is meglepsdott dobbent arcomon, pedig ha valaki, 6 méar
igazén hozzészokott, hogy az &tlagnél jobban figyelek ember-
tarsaimra, f6leg ha gyermekekrél vagy idésebbekrsl van sz6.
Szomor( gondolataimbdl a névér kedves hangja segitett
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Onmagamat kiszabaditani, amikor a nevemen szdlitott. Rovid s a vizsgdlati eredményeimet tartalmazé zérdjelentéssel a
id6 alatt végeztek vizsgalataimmal, de mindvégig bennem  kezemben csendesen becsuktuk arendel6 ajtajét.

bujkdlt a kérdés, hogy rékérdezzek-e a doktornstsl Rozsika Azéta is sokat gondolok az idés pérra, s szeretném meg-
néni alapotara. Végll is nem tettem, mert tudtam, 6t atitok-  tudni, vgjon melyik utat valasztottdk végul: a foldit vagy a
tartés kdtelezi. S mintha raérzett volna, mit szeretnék kérdez-  mennyeit. Egyben viszont biztos vagyok, barmelyik (ton
ni téle, rAm emelte konnyfétyollal boritott szemét, s mintha  haladnak is tovébb, 6k nem engedik el soha tobbé egymas
egy el nem kezdett mondatét fejezné be, csak annyit suttogott  kezét.

maga elé: ,, Sraadasul mind a kettst.” Halkan elkészontink,

Az idé felettiink oly gyorsan halad tova, amelyben az emberi 1ét
Csak néhany milando pillanat.
Sazigaz s 6szinte szeretet mindezek ellenére 6rokre megmarad,
Mint akékl6 égboltrél ragyogon élteté nap.
Id.M.S.

Bolyongas

Céltalanul bolyongok e erkélcstelen s ziill6tt sziirke vilagban,
S hidbavaérok felettiink ivel6 szivarvanyra.
Sajnos ebben amai varva vart vildgban csak két szint 1&thatok,
A szirke sfekete uralja e féldet s a napot.
Szirkéve véltak ateremté szorgos s vidam hétkdznapok,
S feketévé a méskor oly boldog vasarnapok.
S én csak céltalanul bolyongok ebben az arcnélkili vilagban,
Nem taldlvan egy emberibb igazsagra.
A konok sziirkeséget ezentll mara mér csak a feketeség valtja
Nagyot csalddvéan e kétszinii vilagban.

Id.M.S.

Gellértfiné Kazi Margit: Nagypéntek

(3RA KIPPKOPP GYEREK DELUTAN N eremtrd e ot Feor

- volt ,, !

CSALADI NA? Sotétség voltl,sakérpit, kgttéhasadt
APACUKA KONCERTTEL i oo etk o

Sok szentnek feltdmadt a teste, s bementek
A vérosba, s sokaknak megjelentek!

Isten, féltén szeretd Isten —ami |stentink,
Hatal masan-hatal mas Isten, Ur, Megvalto,
Szeret6-Teremts, Mindenhato,
Nincs szilksége se fél, se egész holdra.
Nekiink van szilkségiink arra, 6h
Hogy Vele maradjunk, 6rokké s mal

én o
palokoi nhiehesen ;
ﬁ) 12,00 oratol 19,00-19:

16 il SZOMBAT

2016, ATRY ‘3“ i

B QTECSQT""U"‘ S ! .
4 13:00 KaFuujLEas Csak Veled Uram, mert ndlkiled

Ahelyek szama limitalt, érdemes minél : Bizony senki,k és semmik vagyunk.
hamarabb jelezned csalidod részvételét! 15:00 Apacuka Elhalkul asz6, egy porszem lehull...

Timogatd jegyek eldvételben I'(OHC‘E‘.TE A fu elszérad, allghelet megfakul.
KEDVEZMENYESEN vasdrolhatdak, Milliard ember! Miért ennyi, Te tudod,
Guyermele: 600 Ft Felnitt: 1000 1630 Tombola Te mindent tudsz, | stenem.
j‘ -
H,;;'f“‘*": (eje gt g 17:30-t0l MINI DISCO Es én mit tudok? Nekem kicsinek
'353051 AUy 'E ?‘}3 alkozgsoy, i Mi afeladatom, hogy Neked Uram,
comi Bvagy, 0629 £ vilrjd o Werekele! Hii odi e s dicsisaet
Arende IPPkOPPEyerm I "5 SZimot yagy , eleel! lien megadjam, ami jar, s dicsdsege,
m"‘"‘" ken efolyt g ; . '["Mllenthu Felebardtomnak a szeretetet — suhan
Bgel 88 germekeket b . ~ Keresztlil szivemen a gondolat —
kctl:mruultta'mmhi. Oh, hadd legyek, Isten gyermek fiad!
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INTERJU NEMETH PETER LELKESZ URRAL

—Honnét, és hogyan keriltél Balatonkenesére

— Magyaralmésrol koltdztunk ide 1978-ban, amikor édes-
apamat a kenesei gyllekezet meghivta a lelkészi alésra
Emlékszem, amikor a koltozés zajlott, egész idefelé vezets
Gton azt a monddéké mondtuk, mi gyerekek: , Kenese, nem
megy oda fene se.” Tiz évesen egydtalan nem tetszett, hogy
ott kell hagyni a megszokott helyet, iskolét, bardtokat, és
valami Ujjal kell megismerkedni. De itt hamar befogadtak a
tarsak, és immér a mostani id6bdl visszatekintve teljesen
természetes szamomra, hogy Kenesét tekintem otthonomnak.

— Milyen csal&dotok jelenlegi helyzete?

— Felesigemmel, Ildikéval kdzosen végezzik a lelkészi
szolgdlatot, és hdrom nagy gyerekiink van. Dani tavaly érett-
ségizett a pdpal Refiben, jelenleg egy év dnkéntes diakoniét
végez Londonban. Egy ottani gyillekezet mindennapi tevé-
kenységeibe segit be. Zsofi és Anna ugyancsak Papan végzik
tanulmanyaikat, idén fognak érettségizni.

— A gyulekezet tagjai hogyan segitik a munkadat, munka-
tokat?

— A gyllekezeti munké& nem tudja egy — vagy a mi ese-
tlnkben kett6 — lelkész elvégezni, hiszen ez kdzosségi fela-
dat. A gyllekezeti tagok sokféle modon segitenek, felsorolni
is nehéz. Ott van példaul a preshitérium, ahol a hivatalos
Ugyekben dontések sziletnek, a mi egyhazfelfogasunkban
nagyon komoly és felelsségteljes a szerepik. Mas maédon
segit a Nészovetség: idések latogatasaval, kilonféle gyuleke-
zeti alkalmak hattérmunkaiban, vagy példaul a Konfirmaltak
Taldkozdja szervezésével. Ugyancsak fontos misszid, hogy
gyulekezeti tagjaink eljuttatjak a hetente megjelené gyuleke-
zeti hirlevelet, a Mécsest olyanokhoz, akik nem tudnak isten-
tiszteletre jonni. igy 6k a Mécsesben olvashatjak az el6z6
vasarnapi igehirdetést, és az éppen aktudlis hirdetéseket,
alkalmakat, tudnivalékat. Tudnak arrdl, hogy mi torténik a
gyllekezetben, és imédsagaikban hordozhatjak. Ezeken tul is
még nagyon sokféle terlileten segitenek a gyllekezet tagjai
konkrét feladatokban, a templom és gytilekezeti haz rendben
tartésaval, gyllekezeti napok szeretetvendégségeire siite
meénysiitéssel, és igy tovabb.

— Az egyhazkozség éetében milyen lehetdségeket latsz a
hitélet ergsitésére? Optimista vagy e tekintetben?

— Optimista vagyok, mert hiszem, hogy az egyhaz az 6
Urénak kezében van. Mlltja, jelene ésjovéje is. Demogréfial
szempontbdl van egy csokkend tendencia, mert az idésebb
nemzedék aktivabban koétodott az egyhazi élethez. Az 6 he-
lylkre joval kisebb mértékben dlnak be a fiatalabb nemzedék
tagjai. Ennek szdmtalan oka van, most nem részletezném.

A leendd utanpotlésrdl annyit, hogy a hitoktatas keretében
sok gyermek ismerkedik meg a Bibliaval, az alapvets keresz-
tyén Uzenettel, az evangéliummal. A hittantaborokban pedig
ugyanez életkdzelben és éményszinten, sok jatékkal, kdzos-
ségi éménnyel gazdagodva érkezik meg a gyerekekhez.

— Hiszel-e abban hogy az ékumenikus gondolkodas és az
ezzel kapcsolatos tevékenységek egyszer csak meghozzak a
vart eredményt: a kozeledést egyhaz és egyhaz kozott, illetve
ember és ember kozott?

— Szerintem fontos az dkumenikus nyitottsag, hiszen
Krisztus egyhéza felekezetekre van tagolva. Nagyon sajn&

lom, hogy itt, helyben az 6kumenikus imahét keretében nem
tudunk egyditt imadkozni, énekelni, hitet vallani ugyanazon
Krisztusunkrél. Az 6kumenikus mozgalomnak nyilvan nem
az acélja, hogy egyesitse az egyhézakat. Ez irredlis cél volna.
Viszont segit a kozeledésben, segit felvalalni a méasikat,
nyitottnak lenni iranyaban, és ez nagyon fontos.

Eppen nemrég tortént, és reformétus lelkészként is fel-
emel6 eseménynek tartom, hogy Ferenc papa és Kyrill patri-
arka megolelték egymast. Nem valészinii, hogy valaha is
egyesill a két egyhaz, de testvérnek ismerték el egymast, és
ezt ki is nyilvanitottak. Torténelmi pillanat volt.

A felekezeti sokféleséget én soksziniiségnek gondolom.
Mindegyik tanulhat a masiktél, amint ez egyébként gyakran
meg istorténik.

— Miképp tudjatok dsszeegyeztetni a hivatasotok gyakor-
|4t a csaladi éetetekkel, annak szamos programjaval?

— Erre folyamatosan figyelniink kell, néha sikertl, méskor
kevésbé. A lelkészi szolgalattal jard intéznivalok, feladatok
Ohatatlanul benyomulnak a csaladi térbe, és ez nem egészsé-
ges. Amennyire lehet, igyeksziink kilénvalasztani a kettét,
hogy egyik se sériiljon.

— Milyen problémakkal talalkozol, talalkoztok a csaladok
életét illetéen? Tudtok-e ebben hathatds segitséget nydjtani,
tanacsot adni? Elfogadjék-e ezeket a gondokkal kiizdsk?

— Akér kapcsolati, akar masféle kérdésekkel jonnek hoz-
zam, az els6 és legfontosabb az, hogy meghallgatom. A leg-
hathat6sabb segitség a bajban levének nem is a direkt tanacs-
adas, hiszen én nem tudom helyette megoldani a problémét.
Viszont egyitt keressilk a megoldast, és a beszélgetés soran
gyakran 6 maga ismeri fel, hogy mit is tegyen. A segitség
neki az, hogy az én nézépontombdl is ralét sajét éetére, és
amibe addig bele volt gabalyodva, azt elkezdi masként latni,
és valahogy kitisztul az egész, meglétja, merre nyilik Ut sz&
méra.

— Alelkipasztori munkaban mi a legnagyobb kihivés?

— A lelkészi szolgdlathan egész személyiségemmel benne
vagyok, és ez nagy kihivas. Szamomra nagyon fontos a hite-
lesség. Amirdl prédikd ok, aszerint is élek.

Legutébb példaul a bojt kapcsan beszéltem arrél, hogy ez
egy jo eszkdz, és kar, hogy a reformatus kegyességbél jorészt
hidnyzik. Arra biztattam mindenkit, hogy batran hasznaljék ki
a benne rejlé lehetdséget. Ha bojtét, valamilyen lemondast
vélalunk, az segit Krisztus szenvedését jobban érteni, megél-
ni. A szenvedés (tjét neki végig kellett jarnia, hogy aztén
feltmadésaval gy6zelmet szerezzen a hald fol6tt. A negyven
nap egyfajta kdzds aton jaras Jézussal. A lemondas masik
oldalan pedig dsszehasonlithatatlan a lelki gazdagodas nagy-
saga. Nemcsak beszélek réla, hanem magam is gyakorlom,
igy atélem, hogy kozelebb visz Jézushoz.

— K6szbnbm az interjat! Azt gondolom, sokak szamara je-
lentettek értékes és hasznos tanacsokat szavaid, és elgondol-
kodasra késztették az olvasdkat. Kit szeretnél a kovetkezd
interjuban megszolaltatni?

— A gyllekezet gondnokéanak, Sipos Kérolynénak adnam
tovébb a sz6t.

Sor édi Gyorgyné
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"Delgeznl sziv nelkll, cselekedni elhivatetisag nelkil nem eriemes”

Beszélgetés KUl Bernadettel, az Echo Tv misorvezetsjével

Két éve, a Pilinszky Janos Irodalmi Szinpad karécsonyi
miisora akaméval volt szerencsém meghallgatni Bernadett
eléadasaban P4 Apostol Szeretethimnuszét és azt a verset,
melyet sgjat maga vetett papirra, igy adézva fiatalon elhunyt
nagynénje emlékének. Olyan atéléssel szavalt, hogy rogton
megragadta a nézétér figyelmét. Ott és akkor fogal mazodott
meg bennem, hogy egyszer szivesen beszélgetnék vele.

Bernadettben rendkivil lendiletes, nyitott személyiséget
ismerhettem meg. Taakozasunkkor szenvedélyesen beszélt
az detérdl, csaadjardl, munkgjardl. Nevetve idézte fel a
kezdeteket,  amikor
kisiskolasként  még
dfutott a kamerdk
dol. A sors kilonds
jaéka, hogy jelenleg
miisorvezetéként, nap
mint nap a kamera
lencsge €elott lathat-
juk.

Tanulmanyait az
akkori  nevén Pi-
linszky Janos Altala-
nos- és Zeneiskoldban
kezdte. Sajét bevalla-
sa szerint folyton csa-
csogd kidény volt,
aki mindig igyekezett
a kozosstg része
lenni, szivesen szere-
pelt és imadott olvas-
ni. Kazinczy szépkigj-
tés versenyekre jart,
szavalt. A ma napig
oszlopos tagja a Pi-
linszky Janos Irodal-
mi Szinpadnak. Mint mondja, sokat kapott ettél a légkortdl,
Kecskés Jozsef tanér Urtdl, szinpadi eléadasaira igy mindig
nagy szeretettel és odaadéssal készil.

Hasonl6képp volt ez zenei téren is, az atalanos iskolaval
parhuzamosan ugyanis hét évig zenei tanulmanyokat is foly-
tatott. Mint mondja, ez is szamos plusz ingert és lehetéséget
adott neki a fejlédésre. Eppen ezért sgjndlja, hogy ma méar
nem jut idé a zenére.

A gimnaziumi évek Siéfokon teltek, a Perczel Mér két ta-
nitasi nyelvii iskolaban, melyet kévetéen a Pannon Egyetem
nemzetkdzi tanulmanyok szakén tanult, majd diplomazott.
Hivatasa felé vezet6 Utja ezekben az években indult.

K ezdetekben a Veszprém megye Ujség hasabjain, a fiata-
lok és a kultdra rovatban jelent meg egy-két irasa, de irt a
kulttra rovatbais, majd egy révid ideig a kistérségi Obol Tv-

né dolgozott riporterként és hirolvasoként. Ezt kovetéen
azonban megpalyazott egy szerkeszt6-miisorvezets dlast az
Egyetem Tv-nd. Itt indult minden, itt rakték le az alapokat és
dolt el, hogy ezt a palyat neki szantak. Tudositott az aktualis
eseményekrél és szerkesztett, valamint vezetett egy tudomé
nyos magazint is, mely az egyetem tudomanyos kutatasait és
azok gyakorlati hasznd mutatta be, ezen tll-menden pedig
oktatd- és pr-kisfilmeket is készitett a campusokrol. Miisoraikat
aVeszprém Tv és a kornyékbdi kistérsdgi televizidk szamara
gyartottak.

Az egyetem végez-
tével egykori beszéd-
technika tanéra, Kolti
Helga javadlatéra keres-
te fel az Echo Tv-t. A
prébafelvételeket kove-
téen nem kellett sokat
varnia, hamar jétt a
telefon és a szerzédés-
gjénlat.

Az elétte allod kihi-
vésok miatt boldog volt,
mégis nehéz szivvel
koltozott el Bdaonke-
nesrél. Elmondta, hogy
bar a hétkdznapok nagy
részében mashol él,
szabadidejét  azonban
mindig varosunkban
tolti. Ez az otthona,
ahol igazan jol érzi
magat, ahol fel tud
toltédni.

Budapesten teljesen
mas kdzegbe kerlt, az
Echo Tv-ben Ujra végigjarta a ranglétrét. Ez azonban szerinte
elengedhetetlen volt a munkafolyamatok, a tv mitkodésének
atlatésa szempontjabdl. Véleménye szerint a szakmai alazat
elengedhetetlen munkgja soran, ez pedig nem csak a kezdeti
|épésekben, de az egész folyamat sorén fontos szempont; az
embernek ugyanis a legkisebb feladatok elvégzésébdl is ki
kell vennie a részét. A Tv-ben kezdetben gyakornok volt,
majd kilpolitikai szerkeszté lett, késdbb hirolvasd és miisor-
vezet. Evekig volt a Napi Aktudlis cimii miisor néi arca,
miisorvezetéje, és hasonl 6képp hosszu ideig vezette a Hiradét
is — ebben a szerepben jelenleg is lathatjuk. Emellett a kil po-
litikai hireket szerkeszti a hiradé szaméra, valamint a Latokor
kiilpolitikai magazint, valamint a Szabad-Eurdpa cimii maga-
zinmiisort, de vezetett mé&r teljes vélasztas miisorokat is.
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Tobb akalommal vett részt Ujsagirdi  szeminariumokon
Brisszelben és Strasbourgban az Eurdpai Parlament szerve-
zésében. Szdméra ez a hivatas jelenti az igazi valtozatossagot,
mert mint mondja: ez ,ablak a vilagra’, hiszen szerteadgazé
képet kap a vilag eseményeirél — nem kell mast csindlnia,
csak kitarni ezt az ablakot és kinézni rajta. Minél szélesebbre
térja azt, annd na
gyobb szeletet kap a

vilagbdl.

A szakma masik
szépségeként  emliti,
hogy nagyon sokféle
embert ismer meg a
munkgja sordn. A
kamera masik oldalén
pedig az emberek
sokkal kdzvetlenebb,
mondhatni  hétkdzna-
pibb arcét is lathatja. |
Véleménye szerint a
miisorvezetdi szerep
hdlas, de rendkivll
feleléssegteljes  fela-
dat is, hiszen a kérdé-
sek révén Osszekotd
hidat kell képezni a
vendég és a néz6é kozott. A hirolvasonak pedig hitelesen és
kozérthetéen kell kbzvetitenie a mindennapok torténéseit az
emberek részére. Erdeklédésemre elmondta, hogy szaméra
miisorvezetéként minden beszélgetés emlékezetes maradt,
hiszen mindegyikbdl tanult valamit, mindegyiktél kapott
valami pluszt.

Nem lehet nem észrevenni, hogy Bernadett egyik éltet
eleme a folytonos mozgas. Mindig tevékenykedik és szervez.
Akkor érzi igazan j6l magat, ha a legnagyobb fordulatszamon
poroghet. Eppen ezért felvetddstt bennem a kérdés, hogy
megall-e néha egy kis idére. Mikor és hol tud egydtalan
kikapcsol6dni, feltdltédni a mozgal mas hétkdznapok utén?

Azt a vdlaszt kaptam, hogy Balatonkenesén. Sgjét beval-
l4sa szerint mindig vidéki lany marad. Egy olyan lany, aki a
nagyvaros nyilizsgésébe beviszi avidéki izt.

Elmondasa szerint a Balaton kézel sége, a varos nyugalma
olyan kivaltsdg, melyet nem lehet méssal helyettesiteni. A
vizparton futni, eltizve minden negativ gondolatot, semmivel
nem helyettesithetd érzés.

Szereti, hogy itt az emberek ismerik egymést, a beszélge-
tések 6szinték, érdeklédok. Balatonkenese az otthon, ez je-
lenti szdméra a gyokereket — ezek nélkul pedig, mint mondja,
szarnyaszegett lesz az ember. Megfelelé gyokerek és hattér
nélkil barki hamar kifordulhat énmagabdl ugy, hogy kozben
ezt észre sem veszi. Ezutan pedig nehéz lesz megtaldnia
Onmagat.

Aki ismeri 6t, az tudja, hogy életében kdzponti szerepet
toltenek be szerettel. Beszélgetésiink sordn sokszor vissza-
visszatért a csaladjahoz. Sokat mesélt szilleirdl, testvérérdl,
nagyszileirél, nagynénjérsl, unokadccseirsl, foként nemrég
ehunyt anyai nagymaméjardl, aki, mint mondja, igazi példa-
kép volt szamara. A klzdelem a lételeme. Szlleitdl tanulta
meg, hogy |épésrél-
Iépésre haladva, ki-
tartdssal barmit elér-
het az életben. Ezért
mindig hdlas lesz
nekik.

2014-ben a Ma-
gyar Jogsértettekért
Egyesllet kitlntetés-
sel jutalmazta mun-
kajat. Ezen egyesilet
minden évben egy
emlékmiisor kereté-
ben adja at a dijakat
azoknak az emberek-
nek, akik szerintik

valami  példaértékiit
tettek. Az egyestletet
olyan  édesanyak

hozték |étre, akiknek
fia kilonos korilmeények kozott, katonai szolgalat teljesitése
kozben haltak meg. Orias megtiszteltetés volt szaméra az
emlékplakett, mégis azt mondta: a legnagyobb elismerés az
édesanyaknak jér. Az 6 kitartasuk, kidllasuk, lelkierejik pél-
damutatd!

Bernadett, ,fioknak ir6”. Verseket, elbeszéléseket, elmél-
kedéseket, novellakat ir alegszivesebben. Egyszer talan majd
koényvbe kétik oket.

Személyiségét hihetetlen energidk mozgatjak. Lelkesen
beszélt arrdl, ha tehetné, 1étrehozna egy aapitvanyt az embe-
rek megsegitésére. Ahogy megismertem, nagyon szocidlis
bedllitottsagl. Olyan személy, akinek minden ember és é6-
Iény kiemelt helyet foglal € a szivében.

Munk§jdhoz kapcsoldddan szivesen készitene dokumen-
tumfilmeket, kisfilmeket hétkéznapi hésokrél, olyan embe-
rekrél, akik sajét korldtaikat ledontve, minden nehézségen
tdllépve élik mindennapjaikat.

Mér tébb mint tiz éve él atelevizidzas vildgéban, ahogy 6
fogalmaz:

» A hirek brivoletében éini nem kdnnyii, de mindenképpen
halas feladat szamomra. Eppen ezért dolgozni sziv nélkil,
cselekedni elhivatottsag nélkil nem érdemes.”

Szab6 Tamas
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Téltemetd mulatsay az isiwlana

Januér 30-an volt a Pilinszky iskola hagyomanyérzé farsangi bélja. Az iskola tanuléi |atvanyos eléadasokkal, egyéni és
csoportos jelmezekkel késziltek. A rendezvény is méltén bizonyitotta, mennyire dsszetarto, j6 kdozdsség él Balatonkenesén. A
szlil6k és pedagogusok egyittmiikddésének kdszonhetéen szinvonalas, j6 hangulatt januér végi karnevalnak |ehettiink résztve-
v6i, nézdi. A varos részérél szamtalan értékesebbnél értékesebb felajanlas emelte Gnnepi hangulatba e napot. Az Intézmény
koszonettel tartozik Balatonakarattya Onkorméanyzatanak, Matolcsy Gyongyi polgarmester asszonynak és Rozs Péter alpol-
garmester Urnak. Az altaluk felgjanlott tombolatargyak a balon a fédijakat képezték: egy nagy értékii jaték, egy kerékpar és egy
téblagép kerllt kisorsolasra. Tamogatdk voltak ebben az évben is: Katica Pékség, Eleven Cukréaszda, Villker, Vegyeske, Globe
Dental, Viragholtok, Sziildk, akiknek jovoltabdl értékes ajandékokat és vasarlasi utalvanyokat kaphattak a gyerekek. Az §
oromiik és 6nfeledt szérakozasuk fénye ragyogta be Balatonkenesét ezen a téli délutanon. Hala és kdszonet illeti mindazokat,
akik felgjanlasukkal, aldozatos munkgjukkal hozzgjarultak e nap sikeréhez.

DOK

Fotd: Elekes Gergd
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A Vince-napi borbal, anno 2016

A Kelet-Balatoni Borrend a szokasos
—immar hagyomanyokra visszatekinté —
évi borbdljét hetedik alkalommal rendezte
meg janudr 23-an, abalatonkenesel Tele-
kom Gdil6 épiiletkomplexumaban.

F6époharnoki tisztemet most nem
gyakoroltam, helyette alapité nagymes-
teriink — Gydrfi Karoly — felkérésére
egy tuddsitassal szamolok be a borba
lon torténtekrol.

A felkérésnek szivesen teszek ele-
get, mert gy gondolom, ezzel szolgdlni
tudom Kenese varos és kérnyékének
érdekl6dését, borlovagrendiink egyik
ténykedésérsl. Anndl isinkabb, mivel
rendezvényiink mindjobban beilleszke-
dik varosunk kulturdlis éetébe. Folyta-
tasa annak, melyet arendszervaltas
inditott el, a népszerti, majd megsziint
»Valakozok Bajava”, melyen amin-
denkori regnal 6 (iranyit6) énkormany-
zati testillet tagjai, a polgarmester ésa
bal meghivott vendégei vettek részt a
rendezé véllalkozokkal egyditt.

Az Udul 6 aulgdban diszdltdzetben
megjelent és fel sorakozott borrendi
tagokkal szemben félkorivben llve
foglaltak helyet a vendégeink. A Him-
nusz eléneklése utén a rendezvényt
levezetd ceremoOniamester udvarhdlgy
alapito tagunk, Gyérfiné Hetyei Mari-
ann ismertette abad programjat, bemu-
tatta az orszagos borrend részérsl meg-
hivott vendégeket, a téars borrendek, a
kertbarét-korok képviselsit, majd a
fellépd miivészeket, koztik a mér ha-
gyomanyosan a balnak zenél6 Bugocsi-
ga zenekart.

Uj szinfoltként jelent meg balunk
torténetében az adoményozas. Egy
Balatonkenesel beteg kislany — Sarkadi
Anna— koérhazi koltségeinek az enyhi-
tése céljabdl a borlovagrend tagjai
pénzadomanyt ajanlottak fel, melyhez
felhivasunkra ajelenlevé vendégek is
csatlakoztak. Azdta mér az dsszegyiilt
pénzadomany atadasra kerlilt.

K edves meglepetésként ért benniin-
ket Baka Levente (tiz éves) bemutatasa,
kornyékink Uj hiressége és bliszkesége.
Szillei Papkeszin, nagyszilei Balaton-
kenesén élnek, 6 pedig népiténcos lett
Litéren, a Z6ldag Kulturdlis Egyesil et
tanitvanyaként. A magyar kulturdlis
tarca dta rendezett Felszdlott a pava

tehetségkutatd sorozaton indult ver-
senyzékeént, a Karpat-medencei ma-
gyarlaktafiataljainak részvételével, ésa
2500 indul 6 kozil, a selejtezs elédon-
t6k utén bejutott a legjobb tizenhat
versenyzo kozé, és csak egy kis, ar-
valany” -hajszal on milott els6sége.
Ezlstérmes lett — szerintink kiérdemel-
né korosztdlyanak ,, A Tancos Lovag-
rendi Aprod” cimét is. Mivel mi ezzel a
lehetéseggel nem rendelkezunk, ezért
Lovagrendiink ,, Tiszteletbeli Borapréd-
da’ fogadta és emlékplakettd juta mazta.

A sikeres felkészitéséhen résztvevs-
ket ismerjik meg név szerint is, a Litéri
Z06ldég Egyesiilet vezetdjét, Pintér Kata-
lint, és Baka L evente tAnctanérét, Szabd
Sandort, és alitéri dnkormanyzat segité
tamogatasét. A tiszteletbeli boraprodunk
kis tancos bemutat6t is tartott repertodr-
j@bdl, hatalmas sikert, sziinni nem akard
tapsot kapott cserébe.

A rendezvény folytatddott, és néhany
személy részére kellemes megl epetést
okozott, mivel afelavatand6 , borapré-
dok” személye nem volt publikus, igy
sokan csak a nevilk hallatan értesiiltek
arrél, nagy 6rommel. Az avatas szertar-
tas kozos koccintassal zarult.

A vacsordhoz késziil6, kilén terem-
ben felkészitett asztalokon, a Borrend
tagjal alta termelt ésfogyasztasrafel-
ajanlott borok fogadtak vendégeinket és
arésztveviket. A felganlott borok el6tt
ismerkedni lehetett, mar érkezéskor
szintén alovagrend tagjai dltal termelt és
kifézetett palinkdk minéségével. Elisme-
résként |lehet emliteni, hogy egyiket sem
mindsitették ,, harom emberes’ vagy
Jrettenetes’ jelzével — valamennyi fel-
ganlott ésfelkindlt palinka elfogyott.
Mindenki egészségére. M egjegyezni
kivénom, hogy a nagy mennyiségii ital
elfogyasztésa csak a hangulat fokozésara
szolgdlt, italos vagy diilongél6 emberek
nem voltak, viszont j6 hangulatu, csalé
dias asztaltérsasagok igen.

Akinek nem volt kedve tancolni, — a
béségesen felkinalt tobbfogésos elfo-
gyasztott vacsora utan —, az megnézhet-
te meghivott vendégiink, Pocsai Julian-
na festémiivészné festményeit, vagy a
meghivott miivészek énekes-tancos
produkcioit |athatta a zenekar sziinetei-
ben. —igy telt & az id6 szérakozva, jO

hangulatban, melyet az el maradhatatlan
tombola sorsolasa csak fokozott. A kisor-
solt tombolékat a Lovagrend tagjainak
sgjat targyal ésegyéb adomanyai, vala
mint a meghivott vendégek felgjanlott
gandékal képezték, melyek nem kis
értéket képvisdltek. igy nem csoda, ha
egy-egy targyat, — atombolgjegyének
kihtzasakor — a szerencsés nyertes , Bun-
dal Bunda!” hangos, vidam bekiabalas
mellett vehette &t.

Ejfél utan az elvesztett és felhasz-
nélt energiak poétlaséra, az ismételten
felhangzo6 zenekar hangjara a tanchoz
erégytijtés céljabdl, hideg- és melegétel
kinalathdl lehetett valasztani. Voltak,
akik a hétralevs idét a mar megkezdett
beszél getések, konzultéciok folytatasa-
raforditotték, kicserélve, dtadva egy-
masnak tapasztal ataikat.

A Kelet-Balatoni Borrend rendez-
vénye nem a,, magasabb szféréba’
tartozo elitek és sztérok, nem a, dolce
vita' szerepléinek Unnepi paradéja volt,
hanem kulturalt korilmények kodzott,
kulturaltan meglinnepelt és lebonyoli-
tott — Szent Vince, a borészok védos-
szentjének tisztel etére és a magunk
Ordmére —, alakosség nagy részvétel é-
vel rendezett borbdl volt.

Sziikség van ilyen rendezvényekre —
tulgjdonképpen, szélészek, borészok,
gyumodl cstermesztok tnnepi munkava-
csorgjéra, batyushdljéra— hiszen ezek-
kel lehet oldani a mindennapok gondja-
it, feszllltségeit. Segiteni ezzel ésfenn-
tartani benniik Madéch Imre (1823-
1864) dltal oly szépen megszdlaltatott
Ur hangjanak az iranymutatasét: , Mon-
dottam, ember: kiizdj, és bizva bizzal!”.

A Borrend valamennyi tagja igy
vagy Ugy kapcsolatban van a szé16-,
gyumolcs- és borédgazattal, és nem
artana, haidénként vagy esetleg mindig
Védészentlink is besegitene ennek az
idéjaras viszontagsagainak nagyon
kitett agazat hozamainak, nagyszerii
eredményeinek |étrehozaséba, fenntar-
tasaba. Mi most Ggy gondoljuk, a bor-
ballal tisztelegtiink elétte, most rajta
van a sor, hogy meghallgatja-e Unnepi
kérésiinket, és veszi-e alapot!?

Gyurica lstvan
fépoharnok, alapité tag
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PEZSEG AZ ELET A BALATONKENESE SPORT CLUBNAL

A Balatonkenese Sport Club két Gj sportagban inditott edzéseket az elmult idészakban. Elkezdédott a fitnesz okta-
tas, valamint heti két alkalommal karate edzéseken isvarjak a sportolni vagyodkat. A labdar Gigé szakosztaly haza tajan

pedig nagy fejlédésindult ésjelentds valtozasok térténtek.

A Balatonkenese SC vezetésége november végén tartotta
talyban dolgozé edzék adtak szamot az elmult idészakban
végzett munkdjukroél. A beszamolok utan Zubor Zoltan elnok
javadatara a vezetdség egy merében Uj iranyt jelolt meg a
klubnak a sikeresebb jovo érdekében.

Bakos Tibor vezetéedzé nem vdlalta tovabb a munkat a
felndtt csapat één, igy Vada Béla szakosztdyvezets tervei
szerint egy ,,edz6 team” fogja végezni a felnétt és az U19-es
csapat felkészitését.

A klub szamar a a 2016-o0s esztendé 6r Smhirekkel indult.

Zubor Zoltén Laki Zoltant nevezte ki szakmai igazgato-
nak, aki UEFA B licences edzdi képesitéssel rendelkezik.
Palyafutasa soran hét valogatott jatékost nevelt ki. 1998-ban
kezdte edz6i munkgjét; dolgozott n6i NB I-ben, valamint az
NB ll-ben is. Sok szép sikernek oriilhetett a Veszprém kis-
padjan, de dolgozott Ajkan és Enyingen is. 2014 6ta a Bala
tonflred néi csapat edzéje, valamint a néi Megye V& ogatot-
tat is 6 irdnyitja

Kerekes-Bér Ferenc U1l edz6 januarban sikeres MLSZ szakedz6i vizsgét tett. Az ezt igazolé okményt a kdzeljovében
Telkiben, az MLSZ edzékdzpontjdban veheti majd & innepélyes keretek kozott.

A mésik jo hir, hogy idén a Balatonkenese SC keretein bel Uil elkezdddtek a csopor-
tos fitnesz orék. ,, Igen elszant csapatunk jelenleg 10-15 fds létszammal biiszkélkedhet,
de minden alkalommal egyre tdbben vesznek részt tornainkon. Résztvevdink nagyon
lelkesek, mindenki motivalt és elszant. A kozds edzések sokkal nagyobb motivaciot
adnak nekem és a résztveviknek is’ — meséli lelkesen Ujsdgunknak Deak Kitti fitnesz
oktatd. Hozzateszi: , Minél tobb ember ismeri meg a sportolas jétékony hatasait,
annal jobb. A Sport Clubbal kdzos célunk, hogy megismertessiik a vendégekkel ezeket
a poztiv hatasokat, és hogy minél tobb embernek segitsiink céljai elérésében. Fontos-
nak tartjuk a rendszeres testmozgast az egészség érdekében. Vellink nem csak testileg
téltédhetnek fel a résztvevdk, hanem lelkileg is. A mozgas, a ritmikus zene, és a j6
hangulat poztivan hat az érzelmi allapotra, és segit a stressz oldasaban. A tovabbiak-
ban is folytatjuk minden csiitortokon az edzéseket a Kultdra Hazaban, és azon lesziink,
hogy a csapat egyre jobb és jobb forméba keriiljon.”
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Szintlgy varjék az érdeklédoket, sportolni
vagyokat a karate edzéseken is. Kelemen Krisz-
tian Shotokan Karate edzé hangsilyozta
» Mindenekel 5tt szeretném megkdszonni a részvé-
telt a BSC edzésein, nem feledve a sziildknek
gyermekik tamogatasat, valamint a Balatonkene-
se SC elndkségének munkajat, amellyel Iehetdsé-
get adtak arra, hogy varosunk és a kornyezd
teleplilések fiataljai, lakosai megismerhessék ezt
a nagy milttal rendelkezs kizddsportot, a
Shotokan Karatét.

Csupasz talpunk elss alkalommal érintette a
Hagakure dojo padozatat, amellyel megkezdtiik
utunkat a ,, pusztakéz’ Utjan, amely a japan Ka-
rate-do forditasa. Ez az Gt egy életforma, s akit magaval ragad, térténjen barmi is, életének a része marad! Kovekkel kirakott
Ut ez, egyenetlen, eleinte bukdacsolunk rajta. Mérhetetlen erdfeszités és kitartas, gyakorlas azonban egyre koénnyebbé teszi
haladasunk, de a ké mindig ké marad! Az évek malasaval arra fogunk raddbbenni, hogy még mennyi mindent nem tudunk.
Mégis kitartunk, gyakorolunk, tokéletesitjiik a technikakat. A jellem, a tisztelet, a becslilet, az 6nuralom és akaraterd az alapja
a Karate Utjanak. Ezek a pillérel, amelyek megerdsitésére torekszem, hiszen nincs jellem, ha nincs tisztelet; nincs tisztelet, ha
nincs becsillet; nincs becsiilet, ha nincs énuralom és nincs énuralom, ha nincs akaraterd! Igy valunk igazi harcossa, ember -

ré’ —tette hozza hitvallasarél és a karatérél szélva Kelemen Krisztian edzé.

A labdarugoknal is mozgalmasan indult az Uj esztendé

Februar 7-én futsal tornan vettek részt, amit az MLSZ
Veszprém Megyei |gazgatdsaga szervezett. A torna helyszine
legutobb Urkdt volt. Négy csapat |épett palyara U11-es kor-
osztalyban: Devecser, Vaszar, Nemesvamos és a Balatonke-
nese SC.

Az eredmények: Balatonkenese-Devecser: 4:4
Balatonkenese-Nemesvamos:. 7:3
Vaszar-Balatonkenese: 2:6
Ezzel Kerekes-Bor Ferenc tanitvanyai az élen végeztek.

Kiemelkeds jatékaval Jonas Norbert bizonyult a torna
legjobbjanak: 15 golt jegyezhetett. Norbi sorozatban a har-
madik tornan bizonyult a legjobbnak, igy nem csoda, hogy
bekeriilt a Megye vélogatottba.

Az elmult id6szakban a legszebb eredményeket ez a kor-
osztdly szolgéltatta, hiszen nem csak Urkiton végeztek az
élen, hanem a Bozsik futsal tornan is, amit januér végén Ba-
latonalmadiban rendeztek. It legy6zték a hazaiak mellett
Balatonfiizfé és Csajég csapatét is.

A Balatonkenese SC U11 csapata: Jonés Norbert, Hamori Marcell, Horék Sandor, Muzsay Peatrik, Bakos Bence, Zubor
Zétény, Kovécs Kende, Németh Déniel, Szijértd Boldizsar, Mayer Boglarka, Marosvolgyi Gébor, Baksa Zsombor.
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A felnéttek és az ifik sem pihentek az elmult idészakban,
mivel az (j szakmai igazgatd, Laki Zoltan iranyitdsa mellett
nagyon céltudatos, kemény és szinvonalas alapozason vesz-
nek részt. Az edzésen résztvevok létszaman is jol latszik,
hogy évezik a kihivast, mivel 20 f6 aa még nem ment a
megjelentek szama.

Felkészillési mérkszések:

Idei els6 mérkézésiiket Balatonfiireden jétszottak. Az el-
lenfél szervezett, j6 csapat volt. Laki Zoltan minden megje-
lent jatékosnak |ehetdséget adott.

Palyara |éptek: Szente Jozsef, Laki Balint kapusok, Hatos
Maéark, Hatos Patrik, Veté6 Gyoérgy, Sipos David, Nagy Gébor,
Farkas Adam, Lontai Bendeglz, Volgyi Gergely, Kiskod
Adam, Hegyi Krisztian, Sagi Krisztidn, Kovécs Istvan,
Mocher Dévid, Mécsar Tamas, Gondan David, Kuti Gergd,
Hajdu Csaba,Gubicza Richard, Laki Zsombor és Polgar G&
bor

Balatonkenese SC - Balatonfuredi USC 1:1

A golt Farkas Adam szerezte.

A masodik - talan a felkészillés alatti legnehezebb - mér-
kézésen a Fejér Megyel |. osztélybdl visszalépett, jelenleg a

Megye Il. osztaly( Kisdng SE volt az ellenfél. A csapat a
csoportjdban 36 ponttal 3. helyen &l,15 meccsen rigott gol:
50; kapott gal: 19.

Nem volt kénnyii dolga Laki Zoltannak, mivel a csapatbdl
hidnyzott a kapitény, Gondan Dévid, és szinte a teljes védel-
met nélkiildznie kellett ezen a fontos felkészllés mérkszé-
sen. Hianyzott Kovacs Istvan, Gorza Istvan, Hegyi Krisztian,
Hatos Mark védok, Laki Balint kapus és az irényit6 k6zéppé-
lyés Laki Zsombor, valamint széleken bevetheté Lontai Ben-
degliz. A mester a védelmet szinte teljesen az U19-es csapat
jatékosaibol dlitotta Ossze.

Palyara léptek: Szente Jozsef (kapus), Megyimori Daniel,
Badig Péter, Volgyi Gergs, Farkas Adam, Rumpler Gabor,
Sipos Déavid, Kuti Gergs, Nagy Gébor, Kiské Adam, Vets
Gyorgy, Hajdu Csaba, Polgar Gabor, Macsar Tamés, Mocher
David, Gubicza Richérd, Hatos Patrik.

Kisang SE - Balatonkenese SC 2:2

A gblokat M acsar Tamas és Mocher David szerezte.

Zubor Zoltan
BSC Vezetség

L egyen életlink része az dvatossag!

A Balatonamédi Rendérkapitanysag binlgyi aloménya-
nak tsszehangolt akcidja soran fogtak € egy besurrané pé&
rost. A megye tobb teleplilésén, altalaban a kora esti érékban
megfordul 6 pér, az otthon tartdzkodo lakok tudta nélkil be-
surrant a lakasba, és az elészobdban talélt taskat, pénztércét
magahoz véve pillanatok alatt eltiint. Ha szembetaldltak ma-
gukat az ott lakokkal, azonnal rogtontztek egy mesét, hogy
példaul keresnek valakit, és segitséget, Utbaigazitast kérnek.
Igazan nagy fogasuk akkor volt, ha a pénztarcaban a bankkar-
tya mellett egy cédulan megtalditak a PIN kdodot is. Volt
olyan eset, amikor mintegy 300.000 forinttdl szabaditottdk
meg a szamlatulajdonost. A kivil&gitott lakasban megfigyel-
hették az ott lakdk mozgasat, a nem zart ajt6 pedig val 6sag-
gal kindlta a lehet6séget az el6szobaban, konyhaasztalon €l ol
hagyott értékek megszerzésére.

Ilyen parossal barmikor 6sszefuthatunk! Lassan kozele-
dik atavasz. Bar még borus az id8, esik az es3, de hamarosan
megkezdddhetnek a kerti munkédk. Nem gy6zzik elégszer
felhivni a figyelmet arra, hogy akér a lakasban tevékenyke-
diink, akér a kertben, sokszor a hdz mogétt foglaljuk € ma-
gunkat, az ajto, a kertkapu mindig legyen zarva! A kulcs
persze ne a ,|&btorl6 alatt” legyen! Ez a legfontosabb, hogy
ne érjen benniinket kellemetlen meglepetés, ha jol végzett
munka utan vesszik észre, illetéktelen jart otthonunkban.

Az utazo biinelkdveték barmikor megjelenhetnek kornye-
zetiinkben, gy a ritkan lakott utcdkban, mint a tobblakasos
hazakban. Ha észrevesszilkk, hogy gyanus idegen sétdlgat a
kornyéken, azonnal értesiteni kell a renddrséget, hogy az

illetd ellendrzésével jelezzik, itt nincs helye rossz szandéku
embereknek.

Az egymésra figyelés mellett fontos az Gvatossag, a sgjat
vagyonunk, értékeink védelme. A besurran6k mellett elss-
sorban a triikkds tolvajokra, csaldkra gondolok. A trikkés
tolvajok jol kitaldlt mesékkel igyekeznek begutni az ottho-
nunkba, ahol pillanatok alatt felmérik a terepet. Céljuk, hogy
az ott laké pénzt vegyen €l6, majd a figyelmét elterelve eltu-
Igjdonitjak azt és egyéb, kbnnyel elrejthets értékeit.

A csal 0k az emberek johiszemiiségére épitenek. Mindenki
szeret jO Uzletet kétni! De ha egy ajanlat nagyon jonak td-
nik, nagyot nyerhetiink vele, mindig gyanut kell fogni!
Abban mindig van valami trilkkk, mert nem gjanlana Uzl etet az
illets, ha neki nem volna benne haszna. A hézal 6k, bemuta-
tok, telefonos agjanlatok altal kindlt termékek sokszor nem
megfelelé minéségili, gyakorlatilag haszndlhatatlan dolgok;
lehet, nincs is ra szikkséglnk, kiléndsen, ha az érte elkért
Osszeget is figyelembe vesszik. Tanacsom, hogy mindig
olyan helyen vasaroljanak, ahova esetleges reklamacidval
vissza tudnak menni, ahol szabalyos szamlét kapnak a meg-
vasérolt termékrél.

A mingség és a biztonsag megéri az arat, hogy ne a
Rendarségen kelljen talalkoznunk Onokkel, mint biincsel ek-
mények &ldozataival!

Stanka Mariar. érnagy
Balatonalméadi Rendérkapitanysag
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Kurkuma és gydmbér, avagy titkos recept az izuleti bantalmak ellen
Tudnivaldk az izuleti gyulladasrdl

LY b 7

L eggyakoribb formaja a lassan ki-
adakuld (idult vagy krénikus) rheu-
matoid arthritis, amelynél az izlleteket
maga az immunrendszer tamadja meg
ésteszi tonkre. Ezzel szemben a heveny
(akut) izlleti gyulladas hirtelen 1ép fel,
és inkabb fertdzés kovetkezménye. Ez
igen veszélyes lehet és akar vérmérge-
zéshez is vezethet.

Ha a gyulladas csupan egyetlen izi-
letet érint, egyizileti gyulladésrol (mo-
noarthritis), ha tobbet, sokizlleti gyul-
ladésrdl (polyarthritis) besz8ink. Ha a
betegség bakteridlis eredetii, a kdroko-
z0k a véren keresztil vagy kozvetlendl,
példaul egy seben a hatolnak be a
szervezetbe, az izilletbe.

Az izlleti gyulladastinetei

Fgdamak, meleg iziletek, merev-
ség, duzzanat, bdrpir. Reumas izlleti
gyulladas esetén megfigyelheté az érin-
tett izlletek reggeli merevsége. Gyakran
érintett az ujjak tove és kdzépss izlilete,
de akéz, avdl, atérd, acsips ésalab-
fe is. A mozgas erésen korlétozott. Jo
tudni, hogy a kdszvény el6szor rendsze-
rint a nagylabujj téiziletén jelentkezik.
Orvos vizsgalat szilkséges, hogy tisz-
tézodjon a betegség oka. Ha a fadalom
nagyon erés, és romlé atalanos alapot
jelentkezik, mindenképpen kérjik szak-
ember segitségét. Az itt felsorolt termé-
szetes gyogymaodok kiegészitésképpen,
és orvossal torténd egyeztetés utan
haszndhaték. Lehetséges szévédme-
nyek: az izlletek tdlzott kopésa a sok
gyulladas miatt.

Gybgyité fiiszerek: kurkuma és
gyoémbér. Ezen szavak a legtobb olva
sonk szamara valosziniileg csupan két
tévol-keleti, egzotikus fiiszer nevét je-
lenti, pedig sokkal tobbet is tudnak an-
ndl, minthogy ételeinket izesitsik vele.

Kurkuma

Mindenképpen megilleti az elss
hely a sorban. A Tavol-Keleten, kiil6-
ndsen Indidban mér évezredek Ota is
merik dldasos hatésait, sigy az orvosas

egyik kulcsszerepii gyogynbvénye. A
jelenkori tanulmanyok minden kétséget
kizaréan bizonyitottak hatasossagét. En-
nek a csodalatos névénynek még to-
vébbi szdmos adasos hatasa van, me-
lyek kozil kiemelkedik rakmegel6z6
tulgjdonsdga, mivel gatolja a tumoros
sejtek burjanzésat, szaporodésat a szer-
vezetben. Szintén akadalyozza a sejtek
rosszindulatva valo elfgjulasat, illetve
segit a szervezetnek a mar mutdl édott
rakos sgjtek elpusztitéasaban. Tobb nyu-
gat-eurGpai természetgyégyasz klinikan
nagy sikerrel alkalmazzék a kurkumas
kezelést rékos megbetegedések eseté-
ben, nagy mennyiségii (2025g/nap) C-
vitaminnal egyetemben. A sornak még
nincs vege, hiszen majerdsits, regenera-
16 hatdsa is szdmottevd, virus, baktéri-
um, gombadlé tulgjdonsaggal rendelke-
zik. Sikerrel akamazzdk Alzheimer-
kérban szenvedéknél, mert elésegiti az
érelmeszesedés megel 6zését. V érhigito,
trombdzist megel 6z6 hatasu.

Gyoémbér

Szintén elssorban a konyhabdl is-
mert fiszerndvény, amit Azsidban rég-
Ota hasznalnak orvosldsra Emésztést
elésegité hatasa ardnylag kozismert, de
ezen tll évagyserkents, vérnyomascsok-
kento, vérhigitd hatasa, igy minimalizal-
jaastroke kockézatét. Orvosolja a meg-
fézés tuneteit. Ami azonban szamunkra
a legfontosabb, hogy szintén nagymeér-
tékben javitja a szervezetben a gyulla-
dasos folyamatokat, réadasul egyben
kival6 fa dalomcsillapitd hatasu.

Az orvostudomany fejlettségének
kdszonhetéen ma mar sokféle modszer
létezik az izlleti gyulladés tineteinek
kezelésére. Megéri azonban kiprobani
néhany rendkivil egyszerii, de haté-
kony természetes gydgymadot, miel6tt
orvoshoz fordulunk.

Lucerna

Eza legnépszeriibb gydgynovény,
amit az izlleti gyulladés kezelésére hasz-
ndnak. A lucernapor helyett a jobb

eredmények elérése érdekében ajanla-
tosabb a bel6le késziilt tea fogyasztésa.

Ginzeng ital

Segit a testinknek mindenfajta
stresszel meghbirkézni. Hat6anyagal se-
gitségével javitja a stressztiiré képessé-
get. A ginzengtea csodakat mivel a
koszvénnyel is.

Ananasz

Az ananasz egy bromelain nevii anya-
got tartalmaz, amely megakadalyozza a
duzzadast. Segit megemészteni a fib-
rint, ami a kilénbdzé kdszvénytipusok
okozdja lehet.

Szezammag

A szezammag legfontosabb  hat6-
anyaga a benne taldhaté asvany és réz.
A koszvény kidakulasa aatt a tgpldl-
kozas igények megnének, de ez a réz
segitségével helyrehozhatd.

Oregané

Az oregand is erés antioxidans, mely
segit megelézni a szabadgyokok okozta
satkarosodast. A szabadgyokok széma
néhet a kor eérehdadtaval, gyulladasok,
valamint dfagjult koszvény esetén.

Edesgyokér

Kortizonként miikodik, régéta is
mert természetesalergia-illetve gyul-
ladascsokkents.

Zeller

A nyers és a fétt zeller is nagyon j6
gyégyszer areumara. A zeller asvanyok-
ban gazdag és kil 6nbdz6 részei tobb mint
25 gyulladascsikkentd hatési dsszetevit
tartalmaznak.

Rozmaring

A rozmaring tea az iziletek karban-
tartésanak kitiing gyégyszere.

Fizfa

A fiizfaa salicin nevii anyagot tar-
talmazza, amely az aszpirin gyogyné-
vény megfeleldje. A flizfabarkabol ké-
szillt tea ugyanlgy hat, mint az aszpirin:
csokkenti afgdamat és aduzzanatot.

Angyalgyokér

Az eur6pai népi gybdgyaszathban
hasznadlt gy6gyszer alkotérésze. A nyu-
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gati angyalgyokérnek tizenkét gyulla-
déscsokkents hatést eleme van, vala
mint goércsoldd és fadalomcsillapitd
hatast tulgjdonsagai isismertek.

Bazsalikom

A bazsalikom nemcsak finom, ha-
nem egészséges is. Nemrég derlilt ki
ugyanis, hogy az izileti gyulladasos
betegek 73%-nd csokkenti a duzzana-
tot ésagyulladast.

M éz ésfahégj

A méz és az 6rolt fahg) kombinaci 6-
ja hatékony segitseget ny(jt a kézfgi
arthritisz kezelésében. A méz fertétle-
nit, a fahg pedig antimikrobidlis és
antioxidans tulajdonsagokkal rendelke-
zik. Egylttes haszndlatukkal ellazithat-
juk az izmokat. Az ujjak izlleti gyulla-
désanak gyogyitasahoz keverjink dssze
egy evékand mézet és fél teaskand
fahéjat, és fogyasszuk minden reggel,
éhgyomorra.

Olivaolaj

Az olivaolgban egy specidlis ve-
gyllet, az oleokantdl taldhat6, amely
segit megelézni a gyulladast. Ha
olivaolgjat hasznalunk a fézéshez, azzal

is csokkenthetjuk az arthritisz okozta
fgdalmat és gyulladast. Hasznalhatjuk
az olivaolgjat az ujjak és kézfej masszi-
rozésarais. Készitsiink meleg keveréket
olivaolgjbdl és levendulaolajbdl, majd
finoman masszirozzuk a kézbe a kelle-
metlen érzések és a gyulladas csokken-
tésére.

Fokhagyma

A fokhagyma gyulladéascsokkentd
hatésa miatt kivald orvossag arthritisz
kezelésére. Emellett a benne 1évd
allicin segit a szervezetnek megakada-
lyozni a betegség tlneteit okozd mikro-
organizmusok névekedését és szaporo-
désat. Fogyasszunk fokhagymat rend-
szeresen, nyersen vagy fétt dlapotban.
Vegylink néhany gerezd fokhagymat és
mel egitsiik fel némi mustérolgjon, majd
amint az ola] szobahémérsékletiire hiil,
Ovatosan masszirozzuk az ujjakba.
Ismételjik napi tobb alkalomma a
gyors fg dalomcsill apitas érdekében.

Almaecet

Az amaecet gyulladascsokkenté és
IGgositd hatasai segitenek megszaba-
dulni a merevségtsl és a f§dalomtadl.

Igyunk mindennap egy pohér meleg
vizet egy evékand amaecettel és kevés
mézzel! Krémet is készithetiink beléle:
melegitsik fel az almaecetet és adjunk
hozza kevés Cayenne-borsot! Még
melegen kenjik a f§o6 izlletekre és
hagyjuk a bérén tiz percig — hamarosan
emllik afgdalom és a merevség.

Fontos, hogy rendszeresen végez-
zlnk kézgyakorlatokat és alkal mazzunk
mozgasterdpiat a kézfg) és az ujjak
izUleteinek gyégyitésahoz.

A felsorolt gyogynovények sora
természetesen folytatadik, az emlitettek
mellett van még néhany néhany hatasos
gyogynovény az izileti fgdamak és
gyulladasok enyhitésére, mint példaul
az ideggyokeér, a yucca-gyokér, a csa
lan, a pirospaprika, acayenne bors, a
mustarmag és masok. Biztosak va-
gyunk benne, hogy azok, akiknek izule-
ti fjdalmaik vannak, méris kiszemeltek
maguknak legaldbb egyet a felsorolt
gyogynovények kozul.

Ne féljunk hasznalni a természet
kinalta gyogyszereket!

Fazekas Andrasné

2016. MARCIUS 19-EN SZOMBATON 9 ORATOL

A BALATON KELETI TAJEGYSEGENEK

V. KEZMUVES BORVERSENYET
SZERVEZI A BORREND PINCEJEBEN.

A BORMINTAKAT - FAJTANKENT:
2 DB 0.7 L-ES PALACKBAN 800-FT/MINTA -
MARCIUS 16 — 18- NAPOKON 17 ORA UTAN LEHET LEADNI:

KERESZTES JANOS

BALATONKENESE, NAGYKUTI UTCA 36.

TEL:30/237 28 92
EBEDIGENYLES:

MARCIUS 17-1G KERESZTESNE VALERIA TEL: 30/772 46 41
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Konyvtarunk hirei

T

A kovetkezék soran fokozatosan megujul konyvté
runk. A valtozast nemrég azzal kezdtik, hogy a kdnyv-
téros fogadopultot eddigi helyérél, a belss terembél a
konyvtarhelyiség elegébe, kozvetlenil a begéarathoz
tettlk &. Ezzel alkalmunk nyilik arra, hogy betér
vendégeinket belépésiik pillanatdban azonnal fogadni
és koszonteni tudjuk. Ezzel a vatoztatassal a nyilvanos
szamitogépeknél dolgozok is kdzvetlenebbil kérhetnek
segitséget a konyvtarostdl, hiszen hozzguk is kdzelebb
lesz.

Az &alakitds munkdlatokban segitségiinkre voltak
a Vérosgondnoksag dolgozéi: Marédk Jozsef, Gondan
Jozsef, Molnar Arpad és Hari Istvan. Koszonjik szé-
pen nekik!

Az elkdvetkezd id6kben még szamos mas, aprobb és nagyobb véltoztatést is terveziink, melyekrél e lap hasdbjain is t§jé
koztatjuk olvasdinkat. Reméljiilk, mindezekkel még vonzobba tudjuk tenni az Ondk szaméra mind a konyvtari tartdzkodast,
mind pedig kényvtarunkat.

Frissen érkezett konyvek a Balatonkenesei Kényvtéar dllomanyaban

Nevelés, pedagdgia Pihurik Judit: Napl6k és memoérok a Don-kanyarbdl

Bogdan Méaria Emese: Int6 sziil6knek, nevel 6knek Szakdly Sandor: Akik a magyar kirdlyi csendérséget 1919 és
Filozofia 1945 kozott vezették

Ferenc papa gondolatai — Gondolatok az év minden napjara Gyermekirodalom

Hamvas Béla: A bor filozdfigja Boldizsér I1diko: Kirdlyfi szlletik

Pszichol6gia Boldizsér I1diko: Kirdlylany szuletik

Leman, Kevin: Szlletési sor(s)rend Irodalom, irodalomtorténet

Middleton, Kate: Kilt a szorongéshdl Taméasi Aron: Bolcss a hegyek kozott

Torténelem Jane Austen levelei

Tajhazunk taja
Hdsvétolds a Tdjhdzban!

2016. mdrcius 26-dn szombaton 15 ératal
a hdsvét koriil zajlanak az események a Tdjhdzban.

Tojasfestéssel és ligyességi jatékokkal varjuk a csaldd aprajat és nagyjat!
Jatékainkon mindenki kiprébdlhat ja ligyességét!

|
- Tojdsfutds - Tojdsguritds - Tojdskeresés - Tojdskiraké ’ p’)
Kézm(ives foglalkozdsok! \ D ’

D
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Kenesei Kézmiives KOr

Zgjlott az élet kézmiveseink korében. Az elmdlt idészakban tartott 6sszejoveteleinken madaretetoket készitettiink, karkotot
fontunk, valamint néhanyan még a pol6fonalbdl valé horgol as rejtel meiben elmeriiltek.

Reméljik, az elkésziilt madaretetdkkel j6 szolgdatot tehetiink varosunk madarainak. Koszonjik szépen a Varosgondnoksag
vezetéjének, Kelemen Zoltannak, hogy rendelkezésiinkre bocsétotta hozza a faanyagot, valamint kdszonjik Marak Jozsef és
Gondan Jozsef segitségét, akik eldkészitették szamunkra a munkadarabokat, s igy a Kézmives Kor Osszejdvetelén részt
vevéknek mér ,,csak” Ossze kellett szogelnilk azokat. — S k6szonjuk vérosunk dlatorvosanak, Dr. Zoltan Leventének, hogy
ezen adélutédnon 6 is veliink dolgozott!

A Kenesei Kézmiives Kér
kovetkezo Osszejbvetele
2016. mér cius 10-én, csiitortokon 14 orakor lesz,
aKonyvtérban.

A kozelg6 nemzeti Uinnepre valo tekintettel kokardat
készittink gyongybdél, Jundsz Hajni vezetésével,
valamint horgolunk is, Németh Gyorgyivel.

A munkahoz piros, fehér és zold kasagydngyot és
horgol 6fonalat hozzanak magukkal!
Mindenkit nagyon nagy szeretettel varunk!
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10. szilletésnapjat innepelte a Balatonkenesei Allatvédé Egyesiilet

Fennallasuk tizedik évfordul6jat Ginnepelték februar végén a balatonkenesel allatvédok. A j6 hangulatl baréti 6sszejOvetelen az
eltelt tiz év vidam és kevésbé vidam térténésait, jOl és sajnos szomorlan végzédott dlattorténeteit idézték fel, amelyek kodzott
azért szerencsére sokkal tdbb volt a j6. A tagsag, melynek egyébként ugyanolyan érdeme van a kdbor, részorul6 allatok
mentésében és megsegitésében, ezlton is koszénik Kerényi 1ldiké és Kerényi Daniel faradhatatlan, kitartd és dldozatos
munkajat. Tovabbi eredményes mitkddést kivan nekik a Balatonkenesel Hirlap il

Eléadas a kenesal oktatas torténetér ol

,Aldott legyen emlékik” cimmel Vér LéaszIoné tartott eldadast Balatonkenese egyhéztorténeti és miivel sdéstorténeti
emlékeirdl, kilonds tekintettel az 1925 és 1954 kozotti idészakra, a reforméatus gytilekezeti teremben. Az eléadast nagyszamu
hall gatosag kisérte figyelemmel. Az eléadast foté- és dokumentumkiallités egészitette ki.

Az el gadason késziilt képek lapunk 2. oldalan talalhatok.
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8174 Balatonkenese, Béri B. A. tér 1.

Balatonkenese Pocasim: 8174 Baldorkeness 1. 1
on: (+36-
Varos Telefax: (+36-88) 481 741
Jegylﬁi e Honlap: www.balatonkenese.hu

E-mail: hivatal @balatonkenese.hu

Tisztelt Ebtulajdonosok!

Felhivom szives figyelmuket, hogy az dlatok vedelmérél és kiméetérdl szolo 1998. évi XXVIII. térvény
(Avt.) 42/B. § (1) bekezdése rendelkezése alapjan az ebtartasi helye szerint illetékes 6nkormanyzat —
ebrendészeti feladatainak elvégzése érdekében, illetve a veszettseg elleni oltés jarvanyveédelmi vonatkoza-
sairavalo tekintettel — harom évente, legaldbb egy alkalommal —

2016. februér 15— 2016. éprilis 15-e kdzott ebdsszeir &st vegez.

Az eb tulajdonosa és tartdja az ebdsszeiraskor koteles a térvényben elgirt adatokat a teleptilési 6nkor-
manyzat rendel kezésére bocsatani.

A 2016. évi ebosszeiras céljabol kérem a Balatonkenese Varos kdzigazgatas tertiletén tartott, négy hona
posnal idésebb ebek tulajdonosait/tartéit, hogy az ,, Ebosszeir6 adatlapot” kitdlteni és alentiekben megje-
|61t lehetoségekkel élve azt €juttatni sziveskedjenek.

Amennyiben szilkséges, az ebdsszeird adatlap tovabbi példanya Balatonkenese Varos Polgar mesteri Hi-
vatalanak ugyfélszolgalatan atvehetd, vagy a balatonkenese.hu honlaprdl letdltheté.

A Kkitoltott adatlapokat:

— Balatonkenese Varos Polgarmesteri Hivatal Kozterilet-felligyel etére
8174 Balatonkenese, Béri Balogh Adam tér 1. postai Uton bekildve,
— a Polgarmesteri Hivata Balatonkenese, Béri Balogh Adam té&r 1. szém alatti épiilet
Ugyfélszolgalatan elhelyezett gyiijtolddakba leadva,
— faxon a88/481-741 fax szamra bekuldve,
— ahivatal @bal atonkenese.hu cimre kérem.

Az ebosszeir 6 adatlapot ebenkeént kell kitdlteni, az oltasi kdnyv alapjan.

Felhivom a Tisztelt Ebtartok figyelmét, hogy az adatszolgaltatasi kotelezettség elmulasztasa
allatvédelmi birsagot vonhat maga utan. A birsag legkisebb dsszege az alatvédelmi birsagrol
sz0l6 244/1998. (XI1. 31.) Korm. rendel etben foglaltak alapjan 30.000.- Ft.

Annak érdekében, hogy a nyilvantartds aktudlis informacidkat tartalmazzon, az ebtulajdonosok az
ebosszeirast kovetéen is kotelesek az adatokban bekévetkezé valtozasokat, szaporulatot irasban
be elenteni.

Egyuttmikodésiiket megkdszonve, maradok tisztelettel:

Baatonkenese, 2016. 02. 02.
Jurics Tamas

jegyzé
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Balatonkcncsc SC

5;74% SHOTOKAN
? 1 Karate=do
s

Hagakurc clojo

a MH RKKK tornatermében
(Honvéd dul6)
8173 Balatonakarattya, Tompa Mihdly utca 1.
Edzések id6pontja:
Hétf6 és szerda: 16:30—18:00
Az edzés dija: 3.000.- Ft/hé
Jelentkezés: 70/410-89-20

Célom, a fizikai, szellemi fejl6dés elésegitésén tulmenden a
JELLEM, TISZTELET, BECSULET, ONURALOM, AKARATERO
fejlesztése!

A Shotokan karate egy hagyomdnyos okinawai kiizddsport.
Alapvetben nagy kiizdétdvolsagot haszndl, gyakorloi
elsépré erejli tamaddsokat, illetve védésbdl azonnali
visszatamaddst gyakorolnak, egyetlen megsemmisité
akcioban hisznek!

Vidrunk minden érdekl6dét, akinek fontos
a mozgds, az énvédelem,
az egészséges versenyszellem.

Vallalkozdsa van? Szolgaltatdst vegez?
Akkor jelentkezzen a Balatonkenesei Hirlapnal!

Cégkeresot allitunk 6ssze, egy olyan szaknévsort
Imelyben a lehetd legtobb, szolgaltatast nyudjté cég
és véallalkozé megtalalhato.

2016. juniusi szamunkban egyszeri, ingyenes
megjelenést biztositunk mindenkinek, aki
vallalkozasat, szolgaltatasat hirdetni szeretné.
Legyen mindenki szamara elérhet6!

A hirdetés mintaja:

SZOLGALTATO NEVE (cég vagy vallalkozé neve)
Szolgaltatas targya (milyen tevékenységet végez)
Cim

Telefonszam

Egyéb elérhetdségek (weboldal, e-mail)

Nyitva tartas (ha van)

Adatait a balatonkenesehirlap@gmail.com cimen varjuk.
Személyesen hétftdl péntekig, 8-16 dra kozétt adhatja le a
Kultdra Hazaban — Tancsics u. 24.,

vagy hivjon minket: 06 88/594-500

Alakformalo torna Kittivel!

A Balatonkenese Kultira Hazaban
Minden csiitortokon: 18:00-19:00~ig

Egymasra épiilé gyakorlato

5 -

Bejelenthezés/Tovabbiinformacio:
Tel.: 0630-418-3701

Email: deak.kithi. bsaagmail.com
Weboldalunk: www. keneselc. i

Az O egészségének megdrzdil
Mészaros Istvan és Gydngyi

Csontkovacsolds, Gerinc és
Energetizalo masszizs
Talpreflexologia
bejelentkezés: 0670 938 6393

i )
Balatonkenese, Tiker utca 3.
e-mail: meszima®pr.hu
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sLidia” frissitd és relaxald
MASSZAZS

Bejelentkezeés: 8.00-18.00
Boda Judit

Tel.: 0036 20 213 9630
Balatonkenese, Bajcsy - Zs. u. 44.

<X

o Egész évben akciok és kedvezmények
varjak kedves vasarldinkat!

Nyitva:
H-P: 7-16 - Szo: 7-12
Uzletek:

Balatonfilztd, Arpéd u. 5. Veszprém, Hazgyari u, 21,
86/562-970 + 20/499-5632

88/450-110
20/499-5670 « 20/499-5680

Gépjarmd-karrendezé iroda nyilt Veszprémben,

a Budapest Ut 72. szdm alatt,
a régi'Hungdria Biztosité mellett.

Segitiink; ha 6sszetdrte autdjat,
vagy nem igazodik ki a kdrbejelentés,
karlgyintézés utvesztdiben.

SZOLGALTATASUNK DIJTALAN!

AUTO QUALITY KFT.

Veszprém, Budapestut 72.
(MOL benzinkit mégott) +36 70 334 29 76

Tovébbi szolgaltatasaink:
komplett karosszériajavitas;
hékamras fényezés,
alvazvédelem, tiregvédelem,
polirozas, kipufogohegesztés.

www.autopolir.hu

m

Ingatlan iroda

Eladé ingatlanokat (telek, haz, nyaralé,
lakas) keresiink és kozvetitiink vasarolni
szandékozo tigyfeleink megbizasabol.

Teljeskorii iigyintézés:

o Ugyvédi hattér

* Energetikai tanasitvany

¢ Lakastakarékpénztar

¢ Lakascéla hiteliigyintézés

¢ Biztositis kozvetités

Hivja irodavezetonket!
+36/70/216 20 36
westhouse.kenese@gmail.com
Balatonkenese, Katona J. u. 23/c
Koszonjiik megtisztelo bizalmat!
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Hirdessen
a Balatonkenesei it e
Hirlap
faeibinial Autdalkatrészek [
asabjain! o , I~
Jjapdn, koreai 2
Teljes oldal (A/4-¢s): és eurdpai tipusokhoz. ?
20.000.- -Et
T4l aldal: 16000 Fe Motorolajok,
Negyed oldal: fék és kuplung alkatrészek,
5000.: Ft lengéscsillapitdk,
Névjegy méret: kinufoadk
2000.- Ft p, f g i §
RN 6-12 érdn beliil
Aprohirdetés:
100.- Ft . E
Vass Karoly
06 20/962 06 15
Jakoautoparts@gmailcom
HYUNDAI TOYOTA

KONYVELES

KOMJATHY

KONTVELES megbizhaté kezekben A\ [re————
NNRL 0 30 322 78 69
88 656 338
nyv, hangleme
| B . ajandék
Elégedetlen konyveldje munkdjaval? ..
Csaladi kép- és
@ Almatlan éjszakai vannak a hataridék miatt? e
videofelvételek
. ; digitalizalasat,
e Gorcsbe randul a gyomra ha a NAV-ra gondol? | v
; f s By isolasat vallaljuk.
@ Bizza szakértore konyvelését! mﬁ:;;i;;if ;121

utékornak filmes
emlékeit, melyek

dégl6 szezondlis munkéara
yhai kisegit6 allést hirdet.
ilvia, 30/393-35-48

a volt Balaton étterem eldtt.

@

Szeretettel varjuk régi és dj vasarldinkat!
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06 70 251 7142

8220 Balatonalmdadi, Veszprémi Gt 18.
www.negylabupatika.hu

Kutydk, macskdak, haszondllatok részére
gyogyszerek, tapok, felszerelések hazhoz
szdllitassal Balatonkenesén is,
heti korjarattal, szaktandcsadds.
Hivjon bizalommall

Nyitva:

Marc-okt: h-p 9-12 és 14-18, szo 9-12
Nov-feb: h-p 9-12 és 15-18, szo 9-12

Badogos

iy 1
www . kenesete
hel:ﬂ

|

u

haztol hazi
Normdl: 1100.- Ft/
Segi: 1300.- Ft/m
GyapjU: 1500.- Ft/m?
Bor- és szovetkabatok,
szérmebundak,
si- és télikabatok,
gyapju &ruk tisztitasa.
Egyszeri kiszdllasi dij: 500.- Ft.
Atfutési id6: 1 hét.
Tihanytdl Akarattyéig,
a 8-as (tig bezérdlag.

Fehér Imre

: +36-20-3166-971

egtisztitas@gmeail.com
ertisztito.hu

Szonyegti —
mélymosa N~

Puldverek, kabatok, kitbtt kardiganok, mellények, divatos salak, taskak!

5% e Wee:

Folyamatosan megiijul6 arukészlettel
varom kedves vasarléimat!

Es amit még megtalal:

- noi és férfi ruhazat

- gyermekruha

- bébi ruha

- nadragok, blazok

- alkalmi ruhak

- hétrél hétre boviilé arukészlet

Nyitva tartis: Kedd - Péntek: 10- 17 Szombat: 9-12
— Vasarnap - Hétfa: Zarva

Cim: Balatonkenese, Tancsics Mihaly utca 2.,

a szokokutnal

Legyen az On fotdja

a Balatonkenesei Hirlap boritojan!
Varjuk balatonkenesei témaju vagy t 2
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100 forintos hirdetések

ALLAST KERES / ALLAST KiNAL

= A balatonakarattyai nagy korforgalomnal
Iév0 kertészeti arudaba keresek teljes- vagy
részmunkaidés alkalmazottat szezonalis
(marciustol szeptemberig tarté) eladdi mun-
kéara. A jelentkezés feltétele a novények is-
merete és a jo kommunikacios képesség.
Erdekiddni a 06/30 486-34-93-as telefon-
szamon lehet Pintér Doranal.

CSALADI HAZ, NYARALO,
TELEK, UZLET ELADO/KIADO:

Orokpanoramas ikerhazat kinalunk Bala-
tonkenese dvarosaban. Bevasérlasi lehetd-
ségtél, kdzponttdl, postatdl, VOLAN busz-
megallétol 5 perc, strandtol, vitorlaskikotétdl,
vasuttdl 10, lovardatdl, Tatorjanostol 15
percnyi jarasra. Osszkdzmiives, bevezetett
gazfiitéssel, villanybojlerekkel, felujitott ve-
zetékekkel. Nyilaszardk cseréje folyamatban,
a homlokzat feltjitdsa 2013-ban tortént. Ha-
rom kilén bejaratu, emeletes hazrész, téra
nézé erkélyek, kildn teraszok a kert felé.
Fart kat, gyimolcsfak és 6rokzoldek, kildn
kocsibealldk, kildn pincerészek. Iranyar:
21.700.000.- Ft

Erdeklddni: +36-30/336-84-88 Szaboék

Eladé 4500 negyzetméteres orokpanora-
mas ingatlan. Erdekl6dni: Ovoda u. 14.

ADAS | VETEL:

Nagyobb robogé SURGOSEN ELADO.
Irdnyar: 70.000 Ft, érdeklédni Balatonkene-
sén, a Csokonai u 10/3-ban.

Elado 3 kw-0s és 6 kw-os vegyes tlizelésii
kélyha. Balatonkenese, Kossuth u. 38/A.
Eladé egy LG Optimus L7 Il. P710-es
kartyafiiggetlen, érintdképernyds, android-os
okostelefon. Miszaki adatok: kétmagos pro-
cesszor, 8MP kamera (elélapi kamera is tar-
tozik hozza), 4 GB memdriahely — 32 GB-ig
bévithets. Ara: 15.000 Forint. Erdekldni e-
mailben: annamaria.risko@gmail.com, illetve
telefonon hétkdznap este 8 dra utan, hétvé-
gén barmikor a +36/70-242-41-50-es tele-
fonszamon.

Elad6 egy Fuijiflm Finepix S1500-as fény-
képezdgep. 10 megapixeles, 12x optikai zo-
om, 5x digitalis zoom, 3200 ISO. Kompakt
méret, kdnnyen kezelhet6! + 2 Gb SD me-
méria kartya ajandék. Ar: 13.500 Ft.
Erdekldés: boldi95@gmail.com

vagy 06702032007

OLCSON eladd! Bontasbol tatai cserép,
kisméret( tégla, faanyag. Francia agy, hasz-
nalt. 06 88/481-695; 06 70/214-13-36.

SZOLGALTATAS / VALLALKOZAS:

Adobevallasok készitését vallalom. Pércsi
Valéria, 06 88 482-608; 30/392-09-52.
Talabér Karoly — kulcsmasolas, zarjavitas,
zarcsere, késélezés! 8174 Balatonkenese,
Mikes Kelemen u. 20/1. Nyitva: H-P: 8.00-
18.00, Sz: 8.00-14.00. Tel.: 06-88/491-153;
0630/323-10-74.

Rééré szabadidémben sof6rkddést vallalok,
elére egyeztetett idépontban. Amennyiben
nem szeretne vezetni, de kocsija kényelmé-
rél se szeretne lemondani, hivjon batran.
Szlikség esetén sajat kocsimmal is vallalok
fuvart. Szdmom: +36-30/208-3233. Csak hi-
voszamkijelzéssel érhetd el.

Nyugdij- és lakasbiztositas akciésan 2016-
ban tovabbra is él a Generali Biztositonal!
Jelentkezzen Rézmiives Karoly f6tanacs-
adonal: 06 20/961-84-73

Balatonkenesen rendelonek is aIkaImas, orokpanoramas,

téliesitett ikerhaz tulajdonostol elado

Balatonkenese dvérosdban, a hires Katica Pékség kdzelében, rendelének is al-
kalmas, harom kiil6n hazrészhél a6, téliesitett, 100 m? alapteriiletii, 6rokpano-
ramés, emeletes ikerhdz eladd. Nagy kerti teraszokkal, tora nézs, érokpanoramas
balkonokkal, minden szinten vizesblokkal. Osszesen 6t hdl 6szoba, hdrom nappa-
li, két konyha, padlés, harom kocsibedl|6. Nagyobb tarsasagok fogadésara, edzé-
téborozasra is kivado; strandtol, parti szérakozohelyektsl, vasittdl 10 percre,
boltoktdl, cukraszdatol, kdzponttdl 5 percre, vitorlaskikétstsl, lovardatdl 15
percre, mégis csendes helyen taldhatd, a lakott negyedben. Gyumélcsfés, frt
kutas, mediterrén kert, két kiilon bejérattal. Harom kocsibedll6 és két pince van.
Bevezetett gézfiités, villanybojlerek, kilon fogyasztasmérdk. Nyilaszarok cseréje
folyamatban. A haz (j kiilsé vakolatot 2013-ban kapott. Vezetékek fel(jitasa,
festés és mézol &s 2013-ban tortént. Erdeklédni: +36-30-336-8488
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KOZERDEKU INFORMACIOK, TELEFONSZAMOK

TAJEKOZTATJIUK
A TISZTELT LAKOSSAGOT,
HOGY
BALATONKENESE
TERULETEN
KOZVILAGITAS HIBA
BEJELENTESET
AZ ALABBI ELERHETOSEGEKEN
TEHETIK MEG:
GAJDOSBELA
TELEFON: 06 30/849-07-92
8.00 — 18.00 ORAIG
E-MAIL: gajdos.bela@bal atonkenese.hu
FENYFORRASKFT.
TELEFON: 06 70/408-69-08
INTERNET: https://kozvilhiba.hu/
E-MAIL: fenyforraskft@gmail.com

ORVOS| UGYELET
Balatonalmadi, Petsfi Sandor u. 2-4.
TELEFON: 88/412-104

RENDORSEG
8174 Balatonkenese, Bajcsy-Zs. u. 2-4.
88/584-970; 584-971
ViZIRENDORSEG
Siéfok, 84/310-712

POLGARORSEG
06 30/621-58-71
Ha aktualis szabdlytalansagot észlelnek, a
KOZTERULET-FELUGYELOK
hétvégén is hivhatok:
06 30/225-94-45

Haziorvosi ellatas
Balatonkenese, Tancsics u. 3.
1. sz korzet
Dr. Németi Sandor
06 30/432-16-55
Rendel 6 szama: 88/481-340
Rendelési id6:
Hétfs, kedd: 12.30 — 16.00
Szerda-péntek: 8.30 — 12.00
Terhes tanacsadas: kedd: 11.30 —
12.30
2. sz kor zet

Dr. Détér Bianka
06 30/989-43-02
Rendel szama: 88/769-155
Renddlési ido:
Hétfs: 10.30 —12.00
Kedd: 8.00-10.30
Szerda: 14.00 — 16.00
Cslitortok: 12.00 — 14.00
Péntek: 10.30 - 12.00

Gyermekorvosi korzet:

Balatonkenese, Ovoda u.8.

Dr. Melath Viola
06 70/315-79-65
Hétfs: 10.00 —12.00
Kedd: 13.00 - 15.00
Szerda: 10.00-12.00
Csiitortok: 13.00 — 15.00
Péntek: 10.00 - 12.00
Tanacsadas:
Kedd: 12.00 - 13.00

A Polgarmesteri Hivatal cime:
8174 Balatonkenese,
Béri Balogh Adam tér 1.
www.bal atonkenese. hu
E-malil: hivatd @bd atonkenesehu
Tel.: 88/481-088, 88/481-087
Fax: 88/481-741
Az lgazgatas Csoport ésaPénziligyi Csoport

Ugyfélfogadési idgje:
Hétf6, szerda: 8.00 — 15.30
Péntek: 8.00 — 12.00

A Pénziigyi csoport

pénztéri ordinak idépontja
Hétf6, szerda: 9.30 — 12.00 és 13.00 — 15.00
A Miiszaki csoport tugyfélfogadasi ideje:
Hétfo, péntek: 8.00 — 12.00
Szerda: 8.00 —15.30
A Polgér mester

Ugyfélfogadas idgje (el6zetes bejelentkezéssdl):

Kedd: 8.00 —12.00

A Jegyzo

Ugyfélfogadas ideje (el zetes bejelentkezéssdl):

Szerda: 8.00 —12.00

Fogorvosi korzet

Eldzetes bejel entkezés alapjan

Balatonkenese, Ovoda u. 8.
Dr. GyiiriisErvin
Rendel§ szama: 88/491-683
Rendel ési id6:
Hétfs, csiitortok: 13.00 — 18.00
Kedd, szerda, péntek: 8.00— 13.00

Allatorvos
Balatonkenese, Gyogyszertar u. 2.
Dr. Zoltan Levente
06 70/436-50-79
Rendelési id6: Hétfs: 18.00 — 19.00
Kedd — péntek: 17.00 — 19.00

Tétorjan Gyogyszertar
Balatonkenese, F6 u. 23.
88/481-283
Nyitva tartas:

janius 1 — augusztus 31. kdzott:
Hétf6 — vasarnap: 8.00 —19.00
szeptember 1 —mgjus 31. kozott:
Hétf6 — péntek: 8.00 — 18.00

Reformatus Lelkész Hivatal
8174 Bdatonkenese, Tancsics u. 13.
88/481-348
Rémai Katolikus Plébania Hivatal
8174 Bdatonkenese, Tancsics u. 10.

Varosgondnoksag
8174 Balatonkenese, F6 u. 43.
88/481-650 és 06 30/320-51-02

88/481-146
Posta Hajbééllomas
Balatonkenese, || Balatonkenese,
Balatoni Ut 65. Kikotd
88/481-300 88/482-100

TerUleti Szocidlis Szolgaltatd
Balatonkenese, Tancsics u. 20.
88/482-943

I dések Klubja: Szakapol6i Szolgalat
Bdatonkenese, Tancsicsu. 20. Balatonkenese,
88/482-943 Tancsics u. 16.
Nyitvatartas: 06 20/950-88-05
Hétf6 — péntek: 7.30—16.00 06 70/379-04-29

Kultira Haza
Balatonkenese, Tancsics u. 24.
88/594-500
kulturahaza.balatonkenese@gmail.com
Konywvtar
Balatonkenese, Tancsics u. 22.
88/574-980
konyvtarbal atonkenese@gmail.com
Nyitvatartés:

Hétfé — csitortok: 10.00 — 16.00
Péntek: 10.00 —17.00
Szombat: 9.00 —11.00

Szerda: Zéarva
Kippkopp Ovoda és ||  Pilinszky Janos Altalanos
Bolcsdde I skola és Alapfoku
Balatonkenese, Miivészeti | skola
Balatoni Gt 63. Baatonkenese, Bgcsy-Zs. u. 10.
88/574-802 88/481-844
Vas(tallomas www.pilinszkyiskola.hu
(akarattyai E-mail:
vonatkozlekedésrdl is titkar@kenisk.sulinet.hu
informéaci 6): Sportcsarnok
88/481-017 06 30/275-93-59
Tourinform Iroda Tajhaz
Baatonkenese, Balatonkenese,
Tancscsu. 24, Kossuth u. 6.
88/594-645 06 30/837-18-53
bal atonkenese@tourinform.hu| [tajhazbalatonkenese@gmail.con
Nyitvatartés Nyitva tartas:
Hétf6 — péntek: El6zetes
9.00-16.00 beiel entkezéssel
EON DRV Zrt.
Veszprém, Kossuth u. 1-2. Ugyfdszolgdat
06 40/444-000
Altalanos hibabegjel entés, Séfok, Tanécshéz u. 7.
Eszak-dunantdli régio: 84/501-000
06 80/533-533 06 40/240-240

|KOVETK EZO SZAMUNK LAPZARTAJA: marcius 16.

A boritén: a Mélyut keresztje

[ BALATONKENESEI HIRLAP

ﬁ Balatonkenese Varos Onkorményzaténak havilapja
Polgarmester: T6mor Istvan

Alapitd szerkesztok:

1913-Czak6 Gyula

1990 —Kurthy Lajos, Tarodi Flink Kornél

Szerkesztéséy: Kozmiivel6dési Intézmény és Konyvtar
8174 Balatonkenese, Tancsics u. 24.
Telefon/fax: 88/594-000
E-mail: balatonkenesehirlap@gmail.com
www.balatonkenese.hu

Kiado: Balatonkenese Varos Onkorményzatanak Jegyzoje

Szerkeszt6: Nagy Krisztina

Készillt: Tradeorg Nyomda, 8184 Balatonfiizf6-gyartelep
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2016. marcius 11.
Balatonkenese

Kultira Haza ® Tanesics Mihaly utca 24.

19:00 ora

Jegyeldvétel: Kultira Hiza, jegyrendeles@ismerosarcok.hu
informdeid: +36 30/849-0791 » Jegyar: 2500 Ft

2016.03.05.
5zombat

MH Rekreacios, Klkepzesi-e S K'onferent:ta Kozpont
Balatonakaralf‘a Tompa M. u. 1.

Program:

19:00 Asztalfoglalas )
19:30 Megnyitd =) D -
20:00 Vacsora i - . -
00:00 TOMBOLA  +

(értekes nveremenyekkell *Zené o

mftmmwmmmnasc
WERETERED
A

Mézes pinitolt csirkecsikok salataagyon Kocsonyazott 1Ustolt csulsc tormahabibal i
Tiuskevan Szirpecsenye lkolbdsztoltelékl, Putykometl Getlert modra 1
piritedt burgomypa, bajor kaposcia |gomis, sonka, borsd, =ajt. besametl,
hercegnd burgonya, vagas brokkolis zold -keeet

Vokil Akk

Lodiab terta Somids Galuaka

Ejtéli vacsora: Meglepetis
-

Belepdjegy 5000 Ft

Erdeklédni a kdvetkezd telefonszamon lehet: +346-30 330 4222
Szallasigenyeket kerjik elore jelezni!
Infé: www.keneselc.huilletve a Balatenkenese Sport Club Facebook oldaldn
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BALATONKENESE VAROSA ONKORMANYZATA A MUSORBAN KOZREMUKODNEK:
TISZTELETTEL MEGHIVJA

ONT PILINSZKY JANOS ALTALANOS ES

ES KEDVES CSALADJAT MUVESZET! ISKOLA TANULO!,
KIPPKOPP OVODASOK APROFALVA CSOPORTJA,
SZIVARVANY NEPDALKOR,
AZ 1848-49-ES FORRADALOM ES SZABADSAGHARC PILINSZKY IRODALMI SZINPAD TAGJAI,

EVFORDULOJANAK TISZTELETERE SZERVEZETT PANNONIA CITERAZENEKAR.

UNNEPI RENDEZVENYEKRE.

10 ORAKOR:
UNNEPI MEGEMLEKEZES
A KOSSUTH-SZOBORNAL UNNEPELJUNK EGYUTT!

UNNEPI KOSZONTOT MOND:

TOMOR ISTVAN
POLGARMESTER

AMUSORT MEGELOZOEN 9.30 ORATOL KERUL SOR KOSZORUZAS! SZANDEKAT KERJOK
A KOSSUTH-BIZOTTSAG EMLEKHELYENEK -
2 EMILL JELEZZE ELERHETOSEGEINK VALAMELYIKEN:
MEGKOSZORUZASARA 88/594-500 VAGY:

A TAJHAZBAN. KULTURAHAZA BALATONKENESE@GMAIL.COM

MEGHIVO
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