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Balatonkenese Viros Onkormanyzata Képviselé-testiiletének
2020. oktéber 29. napjan tartandé soron kivetkezd nyilt \ilésére

Ugyiratszam: 4ig/96-41/2020.

Targy: Balatonkenese  varos  egészségiigyi  helyzetérdl szolé6  beszamolok
megtargyaldsa

Eloterjeszté: Jurcsd Janos polgarmester

Torvényességi szempontbdl megvizsgalta: Nagy Erzsébet Andrea aljegyz6

Elékészitette: Virag Anikoé igazgatasi iigyintéz6

Melléklet: Dr. Melath Viola gyermekorvos, Obiréné Kardcsony Agnes védénd
beszamoléi

Tisztelt Képviseld-testiilet!

A helyi kdzszolgaltatasok korében a telepiilési onkorményzat egyik kiemelt feladata az
egészségiigyi, a szocialis ellatasokrél valé gondoskodas. A telepiilési dnkormanyzat maga
hatdrozza meg - a lakossag igényei alapjan, anyagi lehetdségeitdl fiiggden -, mely feladatokat,
milyen mértékben és modon 14t el.

Balatonkenese Varos énkonnényzata (tovabbiakban: Onkorményzat) szerzédést kotdtt a
haziorvosokkal, a fogorvossal és a gyermekorvossal. A szerzodésben szerepel, hogy az
Onkorményzat, mint a telepiiléshez tartoz6 lakossag egészségiigyi alapellatasért térvényileg
felelés szerv fenntartja magédnak a jogot, hogy a vallalkozot tevékenységérdl esetenként
beszamoltassa, indokolt esetben szakmai feliilvizsgalatat kezdeményezze.

A 2020. marciustol kialakult veszélyhelyzet miatt a képviselo-testiileti munkatervnek
megfeleléen majusban nem tudtunk targyalni a napirendrél, igy szeptember honapra terveztiik
az egészségligyi helyzetr6l szolé beszamolok megtargyaldsat. Szeptember hdénapban az
érintetteket felkértiik a beszamolok elkészitésére. Felkérésiinkre Dr. Melith Viola
gyermekorvos elkészitette beszamolojat.

A szeptember honapra tervezett iilés anyaganak elkészitéséig Dr. Németi Sandor héziorvos,
Dr. Détar Bianka héaziorvos és Dr. Gyiiriis Ervin fogorvos nem készitették el beszamoldikat.
2020. szeptember 21-én ismételt felkérést kiildtiink szamukra, melyben 2020. oktéber 15.
napjaig kértiik az anyagokat. Ezek a mai napig nem érkeztek meg, szébeli egyeztetések
alapjan kaptunk igéretet Dr. Németi Sandor hdziorvestél és Dr. Gyiiriis Ervin
fogorvostdl, hogy néhany napon beliil kiildik beszamoldikat.

Ugyancsak szébeli igéretet kaptunk a beszamolé megkiildésére az Egészségiigyi Kozpont
Non-profit Kft. (8220 Balatonalmadi, Pet6fi S. u. 2-4.) képviseletében eljaré Dr. Németh
Ilona ligyvezetd igazgaté asszony részérdl.
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Az Onkorményzattal kézalkalmazotti jogviszonyban 4ll Sallai Judit védén6, aki gyermeke
sziiletése miatt tavol van.,

Helyettesité védénénk Obiréné Kardcsony Agnes, aki Csajag ¢és Kiingos telepiilések
mellett latja el helyettesitésben telepiilésiinket, valamint Balatonakarattyat.

Az Onkorményzat, mint a telepiiléshez tartozd lakossag egészségiigyi alapellatasért
torvényileg felelds szerv fenntartja magénak a jogot, hogy a védénét, mint kézalkalmazottat
tevékenységérol esetenként beszamoltassa, indokolt esetben szakmai feliilvizsgalatat
kezdeményezze.

A helyettes védéné felkérésiinknek megfeleléen elkészitette védonsi beszamolojat.

Keérem a Tisztelt Képvisel6-testilletet, hogy a mellékelt beszamoldkat megvitatni, és a
hatarozati javaslatot elfogadni sziveskedjenek.

Balatonkenese, 2020. oktober 21.

Tisztelettel:
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7686 Janos Nagy Erzs¢bet Andrea
polgarmester — 5., - aljegyz6
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I. Hatarozat-tervezet:

Balatonkenese Viros Onkormanyzata Képviseld-testiiletének
vee0e./2020. (X. 29.) hatdrozata

Dr. Melath Viola gyermekorvos 2019. évi beszamoldjarol
1. Balatonkenese Véros Onkormanyzatinak Képviselo-testilete Dr. Melath Viola
gyermeKkorvos altal készitett beszdmolot az elSterjesztés melléklete szerinti

tartalommal elfogadja / nem fogadja el.

2. A Képvisel6-testillet megbizza Jurcsé Janos polgirmestert, hogy a hatdrozatré]l az
érintetteket értesitse.

Hatarido: azonnal
Felelos: Jurcsé Janos polgarmester

I1. Hatarozat-tervezet:

Balatonkenese Viros Onkorminyzata Képviselg-testiiletének
...... /2020. (X. 29.) hatdrozata

a védéno 2019. évi beszamol6jarol

Balatonkenese Varos Onkorményzaténak Képvisel6-testiilete Obiréné Karacsony

Agnes védéné altal készitett beszamolot az el6terjesztés melléklete szerinti tartalommal
elfogadja / nem fogadja el.

A Képviselb-testillet megbizza Jurcsé Janos polgarmestert, hogy a hatdrozatrél az
érintetteket értesitse.

Hataridé: azonnal
Felelos: Jurcsé Janos polgarmester



201, éviibeszamolé Balatonkhenesc-gyermek-egdsaségiigyishelysetéril
Tisztelt Polgarmester Ur, Tiszielt KépviselStestiilet!

Polgarmester Ur felkérésére Osszefoglalom ,A varos ecgészségiligyi helyzetérdl 52016
beszdmold™-t.

Statisatikai adatok: 201Pshan Gsszesen 17 Balatenkenessi Wjszilétt jslentkezatt be
praxisomba. Késobb bekoliozés és neveldsziiléi gondozasba vétel kapesan meg 2 csecsemd
érkezett, igy dsszesen 19 6 az volt az egy év alatti Balatonkenesei csecsemd.

Eves betegforgalmunk adatait csak az egész praxisra vonatkozéan tudom megadni, mert a
program ilyen szempont6] nem valasztja kiilon a szimokat. 2019-ben 6400 eset volt a rendeldi
betegforgalom, kérhdzba 32, kiilénbozd szakrendelésekre, laborba és diagnosztikai
vizsgalatokra egyiittesen pedig 460 esetben utaltam csecsemdt, kisgyermeket, amiben a
kételezé sziirbvizsgalatokra torténd beutalds is szerepel. mint példaul a7 djsziilttek csipd
sziirése. Ambulans ellatasért 500 esetben fordultak hozzam a 2019.évben. Ezek zome a nyari
fészezon idején jelent forgalom novekedést, de minden iskolai sziinetben eldfordul. Egeszséges
csecsemd és gyermek tanicsaddson 660 alkalommal jelentek meg a praxisba tartozok, mely a
kotelezd szitrbvizsgalatokat, és kotelezd, valamint vélasztott oltdsokkal kapcsolatos
tevékenységet jelenti. Praxisomban nem tudok véddoltasokat elutasité csalddrél, st Srommel
tapaszialom, hogy anyagi erejilkhoz mérten a sziilok igyekeznek minden lehetséges véddoltas
beadasit kérni. Ebben az dnkorményzat is elismerésre mélto segitséget ad, mert a Rotavirus
clleni kettd vakcinat évek 6ta biztositja a Balatonkenesei lakosok csecsemdinek. Ezt nagyon
szépen koszonjiik!

Fokozott ‘gondozast igényls \pyermek +és rosecssmé tjelerilep 100 if6. iOrtopédiai problémek,
asztma, légiiti-, vagy ételallergiak. és egyre gyakrabban pajzsmirigy betegségek miatt jarnak
gondozésra. Tiz alatt van a komolyabb kronikus belgyogyaszati beteg gyermek. Sajnalatos
médon egy kdzépiskolas gyermeket rosszindulati betegség miatt elveszitettiink. Emelkednek a
stressz provokalta betegségek, sulyosbodnak és szaporodnak a mentalis és magatartaszavarok,
valamint az elhiz4sok. A mentélis problémak és magatartiszavarok esetében sajnos a diagnozis
felallitasa gyskren akatdozik, mivel ek wesetben ©8s -a sZ0l6i -ellendllés hilonfsle -okokbs].
Természetesen ezek a csaladok tébbnyire a TSZSZI rendszerében is ismertek. és a szolgélattal
kozdsen probalunk segiteni mind a sziilék, mind a pedagogusok bevonasaval.

Az oktatasi intézményekkel és a gyermekjoléti szolgalattal rendszeres kapcsolatban vagyok, az
értekezleteken minden alkalommal részt veszek. Egytittmitkddésiink gordiilékeny.

\Gyermekbintalmazéstél-észrevételtnemkellett tennem. mem-észleltem-ennek-gyanujat. Bziildi
pondatlansagrol egyetlen csalad esetében van tudomasom (alkoholizalé életméd miatt). mely
csalad a gyermekjoléti szolgélat 1a10korében is folyamatosan jelen van,
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VEDONOI BESZAMOLO

2019, év

Balatonkenese

OBIRONE KARACSONY AGNES

VEDONO



Tisztelt Polgarmester Ur! Tisztelt Képvisel6 Testiilet!

Szeretnék beszamolni Ondknek a 2019. évben végzett védéndi
munkamrol.

A Dbalatonkenesei védonoi korzethez tartozik: Balatonkenese és
Balatonakarattya telepiilés, a Balatonkenesei Pilinszky Janos Altaldnos Iskola és
Alapfokt Miivészeti Iskola, a Balatonkenesei Kippkopp Ovoda, és a
Balatonakarattyai Szilfa Ovoda. Az ide jard gyermekek utin kap az
Onkormaényzat, mint fenntarté6 a NEAK-t6l, az ellatashoz finanszirozast. Ez
pénziigyileg most nagyon kénnyi helyzetet jelent, hiszen, mivel ,,betoltott” a
korzet, a NEAK a 100%-os finanszirozast utalja minden honapban.

A védéndi munkat (is) térvények, jogszabalyok, modszertani levelek és
szakmai protokollok szabalyozzak. A 49/2004-es ESzCsM rendelet a Teriileti
Védoéndi  Ellatds rendelete. Kiilon van az iskolai feladatokrdl, a
szlirbvizsgalatokrol, a varandos gondozasrdl, stb. Ezeket majd kiilon jelzem, az
aktualis beszamolorésznél. Az Osszes felsoroldsa, €s linkje megtalalhaté a
Magyar Védonok Egyesiiletének honlapjan.

En rész munkaid6ben, »helyettesitésben” dolgozom most a
Balatonkenesei Védonoi Korzetben, mivel a kenesei védond Gyes-en van. A
helyettesités azt jelenti, hogy a ,,sajat” korzetem mellett, rész munkaiddben, a
kenesei korzetet is ellatom, csokkentett feladatokkal. Emiatt pl: délelott
csaladlatogatdsok, délutan tanadcsadas, esténként adminisztralok. Es egy-egy
nagyobb beszadmolot, statisztikat pedig hétvégén készitek.

Egy védénbi korzet ,helyettesitésben” torténd ellatasa esetén, nem félig
kell elvégezni minden részfeladatot. Van olyan teriilet, ami nem sériilhet. (A
Nemzeti Eréforras Minisztérium szakmai iranyelve a védéndi feladatok
helyettesitéssel torténd ellatasarol)

Ilyen teriilt pl a véddoltasok, szlrdvizsgalok. Ezeknek 100%-on kell
teljesiilnie. Az adminisztracié szintén kételez6. Ami sériil (és kevesebb, mint
50%-0s a teljesiilése) a csaladlatogatas, €s az iskolamunka. Pedig épp a
csaladlatogatas, ahol a csecsemdk, kisgyermekek fejlédését, a sajat, otthoni
kormyezetében tudom megfigyelni! Nagyon kevés helyre van sajnos idOm
csaladlatogatisra érkezni. Epp ezért kiemelt figyelmet forditok arra, hogy
mindenki (az életkoranak és a fejlodésének megfeleld) rendszerességgel eljojjon
tanacsadasra, konzultaciora, hogy rendszeresen tudjunk talalkozni.

Egy-egy védondi korzet ellatdsa helyettesitésben, gyakori. Nemcsak
ideiglenes tavollét esetén, hanem vannak olyan korzetek, ahol nincs betdltve a
korzet, mivel védondé hiany van. Ilyenkor természetesen ez csak egy sziikséges



rossz, hiszen belathatjuk, hogy heti 40 draban tobbet lehet dolgozni, mint heti 20
Oraban.

A védOndi munka {0 teriilete az egészség megbrzés, betegség megeldzés.
Emiatt talan nehéz is megfogni. Hiszen, betegég esetén egyértelmi, ha valaki
meggyogyul, de hogy tudjuk mérni, hogy tudom megmutatni, hogy valaki
egészseges marad?

Az egészséges életmodhoz hozza tartozik az egészséges taplalkozas, a
tanacsadas, a csaladlatogatas, a gyermek megfigyelése, a szlirdvizsgalatok, a
védooltasok... Védondként mindegyik rész a segitségemre van.

Most pedig kdvetkezzenek a szamok, a statisztikak:

Balatonkenesén 88 csalad, Balatonakarattydn pedig 37 csalad tartozik
hozzam, az iskolai feladatok ellatasa mellett.
A Balatonkenesei védondi korzet nagysaga az orszagos atlagnal nagyobb.

2017-ben 16 gyermek sziiletett Balatonkenesén. 2018-ban 19, 2019-ben
pedig 18 gyermek sziiletett nalunk. K6ziiliik 2 kivételével mindenki idére, 2500
grammnal nagyobb sullyal latta meg a vilagot. (Balatonakarattyan 2019-ben 7
gyermek sziiletett.) Igy december 31-én, Balatonkenesén 122 gyermek, €s 2
varandos kismama, Balatonakarattyan pedig: 47 gyermek, és 2 varandos
kismama tartozott hozzam.

Amikor a beszamoldémban ,,védénoi korzet”-et irok, akkor a kenesei és az
akarattyai adatokra egyiitt gondolok. Ahol Ichet, természetesen bontom az
adatokat.

Koételezd védooltasaikat minden gyermek rendben megkapta.

Nagy segitség, hogy az Onkorményzat tamogatja a balatonkenesei
ujsziilottek Rota fert6zés elleni Rotarix oltasat. Ezzel fontos Uizenetet kozvetit,
hogy anyagilag tdmogat egy valaszthaté véddoltast, ezaltal Ggy érezem, hogy a
kotelez6 védooltasok is felértékelddnek a sziildk szemében.

A helyi haziorvossal és az asszisztensnével jol egyiitt tudok dolgozni, a
kozosen elvégzendd feladatokat mindig egyeztetjiik.

A gyermekek kotelezd idoszakos védondi sziirdvizsgalatai, az 51/1997
(XII.18) NM rendelet el6irasa szerint megtorténtek. 2017. januar 1-t61 valtozott
a Gyermekvédelmi Torvény. Azéta a védéndi ellatasrdl nem lehet lemondani, a
védonoi sziirések is kotelezéek. Az évek alatt sajnos még mindig van 1-2 csalad,
akik az els6 hivasra nem érkeznek meg a kételezd sziir6vizsgélatra a
gyermekiikkel. Nekik mésodszorra tértivevényes idézét kell kiildenem, (hogy
bizonyitsam, tényleg hivtam tandcsadasra). A masodik tértivevényes idézdvel



egyidejlileg pedig a Gyermekjoléti Szolgalatot is értesitem. Ok szintén felveszik
a csaladdal a kapcsolatot.

A csokkentett védondéi munkaiddm miatt nagyon fontos, hogy a
tanacsadasi idom 100-110 szazalékosan ki legyen hasznédlva. Emiatt mindenkitél
azt kérem, ha barmi kozbejon, szdljon, és akkor kiadom masnak azt az
idopontot.

En gy érzem, hogy a védéndi tandcsadasra jol mikodik az idopont adas.
Jelentosen csokkent a varakozasi id6. Ezt itt is koszondm azoknak a
csaladoknak, akik pontosan érkeznek.

A gyermekek egészséges fejlodését nagyban befolyasolja az egészséges
taplalkozas. Csecsemokorban az anyatejes taplalas. Korzetemben a 4 hdénapig
tartd kizarolagos szoptatds 2019-ben 76%-os volt. Természetesen a tObbi
édesanya is ad, adott gyermekének anyatejet, de nem kizarélagosan. Ugy latom,
hogy az édesanyak szoptataspartiak, és a kezdeti életkorban foként anyatejjel
taplaljak gyermekiiket. S6t, 1 éves koron tal (WHO javaslat is ez) még 59%
gyermek szopizik.

Védonoi munka a korzetben:

Kismamak:

19 kismamat vettem fel 2019. évben a kérzetben, kozilik 12
Balatonkenesei kismamat. Egy kismama kivételével a varanddssig 12. hete eltt
jelentkeztek. (A 12. hét el6tti jelentkezés felelds sziil6i magatartisra utal) A
felvett kismamak kozill 6 csalad varja az els6 gyermekét, 5 csalad a 2.
gyermekét, egy csalad pedig a 3. gyermekét varja.

Szinte minden kismama részt vett az kételezd vizsgalaton. (33/1992 NM,
majd 26/2014 EMMI rendelet).

2019-ben 37 kismama latogatast tettem. Tanacsadasra hozzam pedig 122
alkalommal jottek. Sajnos nagyon kevés idém jut a csaladlatogatisra. A
tanacsadasi szambdl viszont szépen latszik, hogy a kismamak atlagosan havonta
jottek hozzam. Természetesen egyéni eltérések vannak. Pl: magas vagy alacsony
rizikd, elsd, vagy tobbedik varandéssag esetén. Ugy latom, hogy a havi
talalkozas megfeleld a varandossag védondi kovetéséhez, felkészités a sziilésre,
a csecsemo fogadasara. Minden kismama figyelmét felhivom, hogy a Veszprémi
Koérhazban van lehetdség téritésmentes Sziilésre felkészité tanfolyamon részt
venni, ott szélesebb kor(l felkészitésben részesiilnek. Akik részt vettek a
tanfolyamon, mind pozitiv élményekrdl szamoltak be rdla.

Veszprém megyébdl Balatonfiired jarast valasztotta ki a KSH: a
Kohorsz’18: Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat-ra, mely a KSH
Népességtudomanyi Kutatéintézet altal inditott kutatas, amely a 2018/19-ben



sziletett gyermekek felndvekedését koveti nyomon. Balatonkenesén 13,
Balatonakarattyan pedig 5 gyermek vesz részt benne. 2018-ban a kismamakat
kérdeztiik. 2019-ben pedig megtorténtek a 6 honapos csecsemd kérdezések is.
Tovébbiakban a KSH kérdezobiztosai keresik majd fel a csaladokat. Nekem, a
KOHORSZ felméréssel kapcsolatban, lezarultak a feladataim.

Korzetemben az 1 éves kor alattiak szama: 26 csecsemd december 31-én.

2019-ben Osszesen 140 csecsemodlatogatast végeztem. Tanacsadasra: 252
alkalommal jottek hozzam csecsemdvel. Sajnos, ez a csaladlatogatdsi szam is
nagyon kevés. Gyakorlatilag, sziiletés utdn (hetente) érkezem par alkalommal a
csaladhoz. Utana mindenkit megkérek, hogy inkabb 6k jojjenek hozzam. Sokkal
tobb csaladdal tudok talalkozni, ha 6k jonnek hozzam, nem pedig nekem kell a
varos egyik végébdl a masikba atbumliznom a kdvetkez6 csaladhoz. Pedig, hogy
id6t sporoljak, sajat koltségemen, sajat gépkocsival kozlekedem.

A 49/2004-es a ,teriileti védondi ellatasrol” szoldo ESzCsM rendelet irja
el6 az egyes korosztdlyok szamdra felajanlandé csalddlatogatidsaim szamat.
Természetesen ezt modositja a helyettesitésrdl szold VéEdéndi Szakmai
Kollégium altal el6irt Modszertani Levél. Csaladlatogatisaim idétartama fiigg a
gyermek fejlodésétol, és az éppen aktualis tématal.

Korzetemben az 1-3 éves kor kozottiek szama: 46 kisded.

2019-ben Osszesen 18 kisdedlatogatast végeztem. Tanacsadasra: 133
alkalommal jottek hozzam. Csaladlatogatiasra ehhez a korosztalyhoz csak
bekoltdzés esetén érkezem. Illetve, ha kistestvére sziiletik a gyermeknek.

Korzetemben az 3-7 éves kor kozottiek szama: 89 kisgvermek.

2019-ben Osszesen 35 db kisgyermek latogatast végeztem. Tanacsadasra:
99 alkalommal jéttek hozzam.

Jol latszik, mivel 99 alkalommal jottek a csaladok 3-6 év kozotti életkora
(89 16) gyermekiikkel hozzam tandcsadasra. Tehat itt is kijott az eredmény, hogy
mindenki részt vett a kételezo éves tanacsadason. Az: 51/1997. (XII. 18.) NM (a
kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehetd betegségek megeldzését
és korai felismerését szolgalé egészségiigyi szolgaltatasokrol és a
szlirbvizsgéalatok igazolasardl) rendelet 1. szamu mellékletének 3. pontja 1-6
éves kor kozott évente irja el a gyermekek szlirOvizsgalatat.



Az 6vodas koru gyermekek sziilei éaltaldban mar dolgoznak, igy néha
nehéz Osszeegyeztetniink a szlir6vizsgalat idépontjat. De az idén is sikeriilt
minden csaldddal megfeleld iddpontot taldlnunk, ami az 6, és az én
munkaidémnek is megfelelt.

Onallé védonoi tanacsadas:

Balatonkenesén hétfonként tartok 6nallé védéndi tanacsadast. Ekkor f6leg
a varandoés kismamakat hivom, és azon gyermekeket, akik abban a honapban
nem koételez6 gyermekorvosi sziirésen, vagy oltason is megjelenniiik.

A keddi tanacsadasi napokra hivom azokat a gyermekeket, akik dr Melath
Viola gyermekorvosunkhoz is érkeznek.

2019. évben az esetleges hétfdi, keddi szabadsagok, iinnepek vagy
tovabbkepzések miatt dsszesen 89 tandcsadasi napot tartottam meg. (Egy-egy
elmaradé tanacsadasi napot szerdan - plusz napon- pétoltam, hogy ne legyen
nagy zsufoltsag a kovetkezd alkalommal)

Ovodamunka:

Balatonkenesei Kippkopp Ovoda, és a Balatonakarattyai Szilfa Ovoda

Negyedévente kotelezd a hajvizsgalat. Mindegyik alkalommal mindenki
haja rendben volt.

Ovodas korii gyermekek sziilei, kérdéseikkel féleg a tanacsaddban
kerestek meg.

Galambos Laszloné a Kippkopp 6voda tanévnyitd sziildi értekezletére
engem is meg szokott hivni. Ekkor lehet6ségem van pér szoban bemutatkozni,
és tajékoztatni a sziildket a védoéndi feladatimrol.

Az Gvodavezetokkel j6 ¢és gyakori a kapcsolatom. Rendszeresen
talalkozunk, és indokolt esetben azonnal hivjuk egymast.

Iskolamunka:

Balatonkenesei Pilinszky Janos Altaldnos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola

Tavasszal (2018/19-es tanév):
Az iskolai feladatok: sziirések, oltasok szervezése a szokasos balatonkenesei
napjaimba nem fértek bele, kiilon napokat kellett bevonnom.

Sziirévizsgalatok: 2, 4, 6. és 8. osztalyosok védéndi vizsgalata: (l4tas,
hallas, teststly, testmagassag, BMI szamolds, vémyomds, golyva sziirés,




altalanos higiénia) €s még 6. osztalyban szinlatas vizsgalat, eldiras szerint. Az
eredményrdl a sziiloket irasban értesitettem. A sziirdvizsgalatokat az iskola-
egészségiigyi rendelet (26/1990. (IX.3.) ) irja le részletesen.

Hajvizsgélat: Nem talaltam fejtetvességet az eloirt kotelez szliréseken.

Iskolai kampanyoltasok:

7. osztalyosok Hepatitis emlékeztetd oltasa, tervezet szerint: marciusban.

7. osztalyos lanyok HPV (méhnyakrak elleni) emlékeztetd oltasa, tervezet
szerint: aprilisban.

Az oltast az iskolaorvos végzi, én csak szervezem: névsorkészités,
oltéanyag rendelés, sziil6i tajékoztatok megirasa az oltas el6tt €s utanra, oltasban
segédkezés, hidnyzOk potoltdsra hivésa, oltasi nyilvantartd, és torzslapok
megirasa, elveszett oltasi kdnyvek potlasa, oltasteljesitésrdl jelentés készitése
Jarvanytigy felé.

Osszel: (2019/20 tanév)

Ebben az évben (az el6z6 évhez képest) nem késve, hanem mar a nyaron
megnyitottak a honlapot az iskola munka jelentéshez. Ez j6 volt. Nehézség volt,
hogy a program Osszekeverte a felvitt adatokat, példaul, hogy egy téméaban 1
gyermek részére tartottam 18 db eldadast. Nem azt lattuk a nyomtatasi képen,
amit felvittiink, és amit a kdzpontban is lattak. A hiba megkeresésében ismét
nagy segitségemre volt: Szentesiné Gergely Maria vezet6 védénom.

Hajvizsgalat: szeptember: ebben a tanévben sem fordult el fejtetvesség.

Kampényoltés: 6. osztaly: DiPerTe és MMR, és 7. osztaly Hepatitis elleni,
7. osztalyos lanyok méhnyakrak elleni.

Névsorkészités, oltdoanyag rendelés, sziil6i tajékoztatok megirasa, oltasban
segédkezes, oltasi nyilvantartd megirasa, elveszett oltasi konyvek potlasa,
oltasteljesitésrdl jelentés készitése. Idén Osszel id6ben megérkeztek az iskolai
oltasokhoz sziikséges oltdanyagok.

Ebben a tanévben is a paros osztalyok sziirévizsgalata szintén tavasszal
fog megtorténni.

Sajnos a helyettesités miatt az iskola munka is sériil, csékken. Sajnos id6
hianyaban nem tudok részt venni az egészségnap/iskolanap szervezésében, és
nem tudok egészségfejlesztd eldadasokat tartani az osztalyoknak.

Mellékletben csatolom az iskola munkamrol a beszamolot, ott egyben
lehet a tanévet latni.



Kozosséci munka:

Balatonkenesén, a Kultira hdzaban 2017. jiniusatol miikédik (ismét)
baba-mama klub. (Az elé6z6 véddénd is tartott babaklubot. En 2016-t6l
helyettesitek itt, akkor nem volt idém, energiam babaklubot szervezni.) 2019-
ben mar volt egy kis csapat, akik heti rendszerességgel jartak jatszani,
beszélgetni. Van egy babaklub-os Facebook csoportunk, ott latom, hogy keresik
egymast az anyukdk, ki érkezik 1-1 szerdara. Igyekeztem a t6bb alkalommal
érkezd meghivott eldadokkal vald egyeztetést is egy-egy anyukara rabizni, egész
sikeresen. 2019-ben megtortént a Kultura Hazanak feldjitasa, és nem valt be a
joslatunk, amitdl féltlink, hogy akkor szétmegy a babaklub. Hanem az 4j helyen
tovabb mentek a talalkozasok. Az Anyatejes innepség is az ideiglenes helyen
volt. Tavasszal probaltunk Ringaté foglalkozast szervezni, kezdésként havi
rendszerességgel. Péar alkalom wvolt is, de aztdn érdeklédés hianyaban
abbamaradt.

Januarban csatlakoztunk a Malyvavirag Alapitvany: Vigyazz-Kész-Flizz,
méhnyakrdk megel6zés hetéhez: gyongy karko6toket fiiztiink, az alapitvanynak
bekiildtiik, 6k tovabbitottak a korhazakba. Kzben Csepely-Nagy Johannaval, -a
Balatonalmadi Lelki Egészségfejlesztd Iroda munkatirsaval - beszélgettiink a
betegségrol, betegségektol valo félelemrdl.

Csepely-Nagy Johanna tovabbi beszélgetéseit szintén az anyukak
szerveztek.

Julius 30-4n tartottuk az idei Szoptatas Vilagnapi innepséget. Tomor
Istvan Polgarmester Urat kértem fel, mondjon koszont6t. Utana pedig Rabakozi
Rita tartott Ringat6 foglalkozast. Itt j6 sokan voltunk.

Dec 4-én Mikulas linnepséget szerveztem a legkisebbeknek, akik még
nem ovodasok, bolcsddések, igy nem talalkoztak volna a Mikulassal. Mikulast a
Kultarhdz vezetd hozott, én az ajandékcsomagokat vasaroltam (6nk. szamlara),
Idén mar felkértem 2 anyukat, 6k segitettek vasarolni, csomagolni velem. Es az
anyukakkal tartottam a kapcsolatot, hogy ki szeretne jonni.

2019. dec 12-én Csdke Ildiké pszichologus volt a babaklub vendége a
Balatonfliredi Pedagégiai Szakszolgalattél. O a szobatisztasagrdl tartott

eldadast.

A foglalkozasokrol egy-egy képet mellékletben csatolok.



Szakmai kapcsolatok:

Tomdr Istvan Polgarmester Urral rendszeres volt a kapcsolatom. E-mail-
ben és személyesen is tudtam talalkozni vele.

Jurcsé Janos Polgéarmester Urral a 2019-es évben sajnos nem sikeriilt
személyes taldlkozé iddpontot egyeztetniink. Nem volt alkalmunk a
prioritasokat &tbesz€lni. E-mail-ben el tudtam érni szabadsag kérelmem, illetve a
Mikulas program egyeztetése miatt.

Jarasi vezetd védondm: Szentesiné Gergely Maria: ebben az évben 2019.
julius 10-n j6tt személyesen ellendrizni a munkamat. A vezetd védonodi
értekezleteken is tudunk személyesen talalkozni. E-mail-ben napi kapcsolatban
vagyunk. Ez(ton is szeretném megkdszonni neki az aktiv szakmai
utmutatasokat, segitséget.

Zsidi Karolina jarasi jarvanyligyi felligyelovel Balatonfiireden, a vezetd
védondi értekezleten taldlkoztam idén személyesen. E-mail-ben folyamatos
kapcsolatban vagyunk az életkorhoz kotott, €s az iskolai kampanyoltasokkal
kapcsolatban.

Eke Emese csalddgondozdval azonnal keressiik egymast, ha segitségre
van sziikségiink. A jelzdrendszeri értekezleteken: Csajagon veszek részt.

Adminisztracio:

Korszerli védéndi modszertan szerint végzett szlirdvizsgalatokhoz Sziil6i
kérddivek is kidolgozasra keriiltek egyes korcsoportokhoz. (TAMOP-6.1.4/12/1
-2012-0001 Koragyermekkori (0-7 év) program). A célzott sziil6i megfigyelés
nagyban segiti az esetleges fejlodési elmaradasok Kkiszlirését. A sziiloi
kérdbiveket biztositom a sziilok részére az adott életkorban. Ugy latom, egyre
komolyabban veszik a sziillok, gyermekilk megfigyelését, a sziiléi kérddiv
pontos kit6ltését. A pontosan kitoltott sziiléi kérdéiv szépen kiegésziti a védonoi
szirest.

A védondi adminisztracidt hatékonyan segitd szamitogépes program meég
sajnos nem elérhet6. (Illetve, ami jo, az fizetds. Az orszdgos tisztiféorvos altal
mikodtetett egységes védondi informatikai rendszer, az pedig sajnos nem
hibétlan.) Igy a tovabbiakban is papir alapon adminisztralok, és szdmolom,
készitem az eldirt statisztikakat.
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Védonoi tanacsado:

Az épiiletben nehézséget okoz, hogy a gyermekorvosi varod, és a védondi
vard azonos helyiség. Fontos elkiiloniteniink a beteg gyermekeket az
egészséges, tanacsadasra érkezd gyermekektdl, és kismamaéktol. Igy idében
kiildniiliink el. Néha, egy-egy zstfoltabb napon, sajnos mégis Osszetorlodik a 2
rendelés. Remélem, a felujitas erre megoldast fog talalni.

A kiadhat6 csecsemémérleg rendszeres hasznalatban van. Altaldban nem
kell naponta mérni a babakat, de mindig vannak kivételek. Van, aki csak 1-2
hétig igényli, van, akinél tovabb ott van. Ugy latom, hogy be tudjuk osztani.

Tovabbképzések:

2019. évben 1s részt tudtam venni tébb tovabbképzésen. A MAVE
(Magyar Védoéndk Egyesiilete) minden évben szervez Veszprémben is, az
egyesilet altal timogatott tovabbképzést. Vagy a Szakmai Kamaranal is van
lehetdségem téritésmentes tovabbképzésen részt venni. Idén az egyik f6 téma
stressz, stresszkezelés volt.

Vezeté védondi értekezleten is hallunk aktualitdsokat, szakmai
tajékoztatokat.

Junius 7-én és oktober 25-én jelzérendszeri ,,workshop”-on vettem részt a
jarési kdzpontban: Balatonalmadiban.

Eziton is koszondm a sok segitséget, amit Tomor Istvan Polgarmester
Urtél és a Polgarmesteri Hivatal dolgozditdl kaptam.

Osszefoglalomat a védéndi munkanaplé és a 2019. évi statisztikak alapjan
készitettem el.

Kérem beszamolom szives elfogadasat €s munkam tovabbi tamogatasat.

Balatonkenese, 2020. 01. 30.

Tisztelt Polgarmester Ur! Tisztelt Képvisels Testiilet!

Szeretnék par gondolatot kiemelni az év elején készitett beszamolémbol.
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Balatonkenese Véd6néi Kérzet a maximalisan ellathaté 750 pont nagysag
helyett 913 pontnyi gondozottat 5lel fel. (Egy kismama, ill. iskolasnal fiatalabb
gyermek 3 pontnak szadmit. Az iskolasok 1 pont, SNI, BTM tanulék 2 pont) A
NEAK havonta a maximalis: 750 pontos létszamot finanszirozza. (oep.hu---
szakméanak --- publikus forgalmi adatok, elemzések --- gyogyitd-megel6z6
ellatdsok --- Finanszirozasi adatok szolgaltatonkénti bontasban --- Gyogyito-
megeldz6 ellatasok finanszirozasi adatai 2020.--- tablazat bet6ltédik: Veszprém
megyeben hamar megtalalhato Balatonkenese)

Védbndként viszont nem vélaszthatok ki 54 gyermeket, kismamat, akikkel
nem foglalkozom, vagy csak minden 2. kismaméanak adok kiskényvet, vagy nem
végzem el valaki(k)nek a kételezd sziirdvizsgalatat, hiszen a teljes korzet
ellatasara kaptam megbizast.

2016-ban tudtam, hogy a kenesei védonéi korzet a maximalisnél nagyobb,
es az Ujszillotteknek, a kismamak nem fél, hanem maximalis figyelmet
erdemelnek. 2016-ban, amikor érkeztem Balatonkenesére, a helyi védénéi
fizetés 75%-4t kértem, meg is kaptam. Ezért természetesen nem 50%-o0s munkat
vallaltam. A védén6i bér tobb elembdl 4ll. F8bb elemei: bértabla: végzettség
(féiskola) és évek. Korzet teriileti megoszlasa: csatolt kdzség esetén tdbb
finanszirozast kap a gesztor onkorményzat, és ha a gondozottak 20%-a a csatolt
kozségben ¢él, akkor még tovabbi finanszirozast. Bs a létszam (750 pont) alapjan
kapott finanszirozds. A f6allasa védéndi bért jogszabaly irja el6. Mar az
»adhatd” szavakat lecserélték a »forditand®” szavakra. Helyettesités esetén
egyéni megbeszélés alapjan torténik. Januarban pontatlanul tudtam, és fentebb
rosszul irtam, ez targyi tévedés nalam: a Balatonkenesei Onkorményzat, mivel
nem 8 oraban van betdltve a védoéndi allas, hanem rész munkaid8ben, csak 60%-
os finanszirozast kap. A 60%-nyi finanszirozas 14thaté a fent részletezett oep
honlapon. ,,R” és ,,AB” oszlop. Osszesen: ,,AQ” oszlopban. Szamolasom szerint
a 75%-os juttatdsom mellett jutott pénz a finanszirozasbol, a tanacsado rezsijére,
levelezés, nyomtatas, stb-re is. Most mar arra is kaptam Gtletet, hogyan lehetne a
100%-os havi finanszirozést lehivni a NEAK-t4.

2019-ben minden hétkdznap 8-16 dra kdzoit (heti 40 6ra) el tudtak érni a
csaladok telefonon. Ezt az intervallumok ki s hasznaltdk, 8k sem, én sem
torédtem vele, egy héten meddig tart a 20 érém Balatonkenesén. Sét, a
kismamaknak és az 1 év alatti gyermeket gondozé csaladoknak hétvégén, ill.
szabadsigom alatt is elérhetd voltam Messengeren. Ugy tapasztalom, hogy
vannak olyan kérdések, amik siirg8s valaszt igényelnek.

A hétféi-keddi tanacsadasi-csaladlatogatasi id6be belefért a kismama —és
gyermek tandcsadas tartasa, szervezése. Figyelnem kell arra, hogy minden,
nalam nyilvantartott gyermek részt vegyen az eloirt sziirvizsgalatokon.
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(51/1997. (XII. 18.) NM rendelet). Az tjsziilsttek (6 hetes korig) és a
bekoltozok, és a hatranyos helyzetliek csaladlatogatisa. Koltozé csaladok
torzslapjainak postdzasa, ill kikérése... Es mindezek napi adminisztracidja.

En is tartottam »zart” adminisztraciés id6t: hétfd, kedd délutan, ill
szombat hajnalban-délelbtt.

Az dvodai-iskolai kételezd tisztasagi vizsgalatokat eleve péntekre, ill mas
napra terveztem. Az iskolai oltdsokat, sziliréseket (26/1997 NM rendelet) szerda
délutanonként végeztiik. Ezek adminisztracidja, sziiléi tdjékoztatok, ill.
elokészitése hétvégére keriilt. (Egy-egy szerdai, ill. pénteki balatonkenesei
napom persze boritotta a csajagi napomat is, igy akkor a csajagi adminisztracid
is hétvégére keriilt at). Egy-egy ritkabb, nagyobb statisztikét, oltasjelentést,
beszamolét pedig kés6 este (mint most is) irtam. De ebbdl sosem csinaltam
problémat, igy gondoltam, ezek az idék siman beleférnek a 75%-os bérembe.
Fontos szamomra, hogy tartsam a hatdridoket, nem szeretném més munkéjat
hatraltatni a késedelmes adatszolgaltatdssal. Fontos szamomra, hogy fizikai
hataraimon belil maximalis figyelmet forditsak az 4ltalam gondozott
csaladokra, hogy biztonsagban érezhessék magukat velem kapcsolatban.

Es természetesen, vannak olyan helyzetek, amikor szintén nem nézem a
naptart, hogy milyen nap van. Pl: ha egy ujsziilétt hazaérkezik a kérhazbol,
hozza 48 6réan beliil csaladlatogatasra kell, hogy érkezzem. (49/2004 ESzCsM
rendelet). Amikor egy édesanya felhiv, hogy héemelkedése van, és a melle
egyik oldala mintha csomoGsabb lenne, mint a masik oldala. Akkor sem azt
mondom neki, hogy 2 hét mulva, hétfén, 14.30kor van egy szabad id6pontom,
hanem azonnal eldobok mindent, mert tudom, hogy egy szoptatas kdzben induld
mellgyulladésr6l van sz6, azonnal megyek, segitek. Vagy egy nyalkas, vérzd
koldok.... Ezek szdmomra mind természetes dolgok, és azért vagyok, hogy
segitsek.

Balatonkenesére  valé eljarisomhoz utikoltség  téritést kaptam.
Balatonkenesén beliil nem gyalog kozlekedtem, hanem sajat gépjarmiivel, mert
Ugy gondoltam, hogy az odaérés is minél kevesebb idét vegyen el a
munkaid8mbél, minél t6bb csaladhoz eljussak. Habar egyszer volt olyan, hogy a
Kikoté 0t szdznegyvenvalahanyas hdzszdmhoz gyalog indultam el, azt varva,
hogy hirtelen ugrik egyet a hazak szdmozasa, de nem. Hamar visszafordultam a
Postanal leparkolt autdémhoz, és autoval mentem akkor is ahhoz a csaladhoz.
Vagy gondoljunk bele, hol a Berek utca, stb.
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2019. évben gy éreztem, hogy a balatonkenesei csalddok bizalommal
fordultak hozzam. Rendszeres sziirévizsgalatot, és konzulticios lehetdséget
biztositottam - jogszabélyi eldirasoknak megfelelve, és egyéni allapotot
figyelembe véve - személyesen a tanacsaddban, ill. csaladlatogatas alkalmaval.

K6szondm a figyelmet.

Berhida, 2020. 09. 15. ) )
Obirdné Karacsony Agnes védénd

Mellékletek:
1. Fényképek a 2019. éves védondi munkardl.

2: Beszamolé a 2018/2019-es tanévben végzett iskola-egészségligyi
munkarol.



Fényképek a 2019. éves védéndi munkarol sz616 védéndi
beszamoléhoz.

2019. januar: Méhnyakrak megelGzési héthez csatlakozés, gydngyfiizés.




2019. december: Vendégiink: Cséke Ildiké klinikai szakpszcholdégus,
csaladterapeuta, a Balatonfiiredi Pedagdgiai Szakszolgélattél.




Beszamolo6 a 2018/2019. tanévben végzett
iskolavéd6n6i munkarol.

Balatonkenesei Pilinszky Janos Altalanos Iskola
€s Alapfoku Miivészeti Iskola
8174 Balatonkenese, Bajcsy-Zsilinszky utca 10.

(')biréné-Karécsony Agnes védéné

Balatonkenesei védéndi korzetben: helyettes védénd
8174 Balatonkenese, Ovoda u. 8.
csajagkungosvedono(@freemail.hu

Telefon: 70/33-66-211




Tisztelt Igazgaté Asszony! Tisztelt Tantestiilet!

Szeretném réviden dsszefoglalni az idei tanévben végzett védéndi munkamat.

2016. majus 26. ota latom el rész munkaidSben a balatonkenesei védondi
korzetet. Helyettesités esetén nem mindkét korzetben kell feleannyit dolgozni, hanem
a ,sajat” korzetet kell a hatalyos jogszabélyoknak megfelelden ellatni (4972004
ESzCsM:  teriileti véddndi elldtisrél), és a helyettesitett korzetben vannak a
csOkkentett feladatok. (Nemzeti Er6forras Minisztérium szakmai iranyelve a védénéi
feladatok helyettesitéssel torténé ellatasarol). Persze a munkaidém atszervezédstt. A
csaladlatogatasok délelstt, tandcsadasok délutan (vagy forditva), adminisztraci6
este/hétvégén. Iskolamunka: aktudlis feladatkor: csaladlatogatas, tanacsadas helyett.

A védoénéi iskolamunkaban sok a k6tottség: kampényoltds, hajvizsgélat,
szlirovizsgalatok. Ami az iskoldban leginkabb elmarad: az egészségfejlesztd
eléadasok.

Hajvizsgilat: A kotelezd sziiréseken (szeptember, janudr, aprilis) nem volt
fejtetvesség jarvany. A kotelez6en elbirt sziirési idépontokon kiviil, tébb alkalommal
is végeztem soron kiviili hajvizsgalatot sziil6i vagy osztalyfénoki kérésre. Eztiton is
k6sz6ndm a tanaroknak és a tanitdknak a tirelmiiket, mivel a hajvizsgalatok kedvéért
altalaban ugyanazokat az érékat zavarom meg.

Kampanyoltisok: a 6. osztalyosok kaptak MMR, és Di-Per-Te oltast. Az
oltoanyagok idében megérkeztek, igy szeptemberben mar oltani is tudtunk.

A 7. osztalyosok szeptemberben és aprilisban kaptdk a Hepatitis oltdsaikat.
Nekem: névsorkészités, oltdanyag rendelés, sziiléi tajékoztatok megirdsa az oltas
el6tt, oltasban segédkezés, oltasi nyilvantarté és kiskonyvek megirasa, elveszett oltasi
konyvek pétlasa, oltasteljesitésré] jelentés készitése az VMK BJIH (korabbi ANTSz)
Népegészségiigyi Osztalyanak.

Méhnyakrak elleni oltast a 7. osztalyos lanyok kaphattak. Ezt az oltdanyagot is
idében megkaptuk, terv szerint, oktdberben, és aprilisban tudtunk oltani.



Védonéi sziirévizsgalatot (latas, szinlatas, hallas, testsily, testmagassig
mérés, BMI szamolas, vérnyomas, golyva sziirés, altalanos higiénia) végeztem elbiras
szerint; minden paros osztalyban. Az eredményrdl a sziil6ket irasban értesitettem.

Egészségfejleszté eloadasok: helyettesitésben, rész munkaidSben erre nagyon
kevés id6 és energia jut. Sajnos nem tudok eljutni az osztalyokhoz egyesével. A
tavaszi egészségnapon részt tudtam venni. Ekkor az alsé ¢vfolyamoknak egészséges
taplalkozassal, a fels8s évfolyamoknak pedig Ujraélesztéssel kapcsolatos feladattal
késziltem.

Védondi fogadéora: az iskolaban szintén idéhidny miatt, sajnos nem voltam
helyileg elérhetd a sziilok és a gyermekek szaméra. Viszont a sziilokkel mégis
tartottam a kapcsolatot. Els6soknek levélben sziiléi tajékoztatd az iskolavédéndi
munkérol, és adatbekérés. Paros osztalyosoknak: szlirésrél, 6-7. osztalyosoknak a
kotelez6 oltasokrol sziildi tajékoztatok. A sziilsk pedig telefonon, illetve a védénéi
tandcsaddban kerestek meg.

Ezuton is koszonom az osztalyfénskoknek és a titkdrsdgnak a tdjékoztatok
kiosztasat, és a sziiloktdl kért alairasok, oltasi kényvek stb. begytijtését.

K6sz6nom a sok segitséget, amit a tantestiilettdl és az iskola egyeb dolgozéitol
kaptam.
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