»,Kérdezz-felelek” a ragcsalék artalmarél
és az elleniik val6 védekezés lehetéségeirdl

A téjékoztatdst a Nemzeti Népegészségugyi Kézpont munkatarsai készitették. Kérjuk, hogy az innen szarmazo
tartalom meédiaban valo szerepeltetése esetén forrasként a jelen internetes elérhetéségre és a Nemzeti
Népegészségugyi Kézpontra hivatkozzon.
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I. A RAGCSALOK ARTALMA

1.) Mi jellemzi az egészségligyi kartevének mindésiilé ragcsalokat?
Egészségligyi kartevének minésiulnek Magyarorszagon az alabbi ragcsalok:

Patkanyok: Magyarorszagon jellemz6en a vandorpatkany (Rattus norvegicus) fordul eld, sokkal
ritkabban talalkozhatunk a hazi patkannyal (Rattus rattus).

Egerek: Ember kérnyezetében a hazi egér (Mus musculus) fordul el8, de vidéki kérnyezetben, féként
6sszel, a hideg id6 bekdszontével a szabadbdl egyéb egérfajok is az éplletekbe huzédhatnak.

Kb6z0s jellemzdjik, hogy firgén mozognak, j6l masznak, szaglasuk kiléndsen fejlett. Els6sorban éjjel
aktivak, fészkulket szinte kizarélag a taplalék keresése érdekében hagyjak el. Az egerek fészke szinte
mindig a taplalékforrasuk kozelében, attdl legfeliebb néhany méter tavolsagra talalhaté. A fal vagy
padlé nagyobb réseiben, de egy szekrény vagy kartondoboz belsejében is fészkelhetnek. A
vandorpatkany fészkét leggyakrabban a fold alatt talaljuk meg, ezt jaratrendszer veszi koril, melynek
tobb bejarata van. A patkanyok leggyakrabban valamilyen épiilet, tereptargy (jardabeton, betonalap,
terasz, farakas, téglarakas stb.) ala épitik fészkiket. A patkanyok taplalékkeresés kbézben tobb szaz
métert is megtehetnek, varosi koérnyezetben jellemz8, hogy jarataik a csatornarendszerrel
Osszefliggnek. Természetes korilmények kézott az egerek inkabb névényi eredetli taplalékot, féként
gabonaféléket fogyasztanak, mig a patkanyok mindenevék. A legtdbb, ember altal fogyasztott
élelmiszer és a haszonallatok takarmanya idealis taplalékforras az egerek és a patkanyok szamara is.

2.) Milyen nyomokbdl kovetkeztethetiink a ragcsaldk jelenlétére?

Az él6 vagy elhullott ragcsald észlelése mellett szamos nyom utalhat jelenlétikre, amelyek az
alabbiak:

Ragasnyom: az élelmiszerek csomagolasan, de akar a nyilaszarékon is megfigyelhetd.

Uriilék: hosszukas, sziirkésfekete vagy sététbarna képlet. A patkanyok iriiléke kb. 2 cm hosszisagu,
mig az egereké 3-5 mm hosszl. Altaldban tébb, szétszért (iriilékszemcse talalhaté meg azokon az
utvonalakon, ahol a ragcsalok kdzlekednek.

Hangok: a ragasuk hangja és a fészekben 1év§ fiatal egyedek cincogasa jellemz8. Ha a hangot adott
helyen tdbb egymast kdvet6 napon is hallja, nagy valészinliséggel ragcsaldk fészkére bukkant.

Szag: vizeletik szaga, kiuldndsen az egereké, jellegzetes.

Labnyomok: a nyomaik sarban, poros felileteken vagy friss hdban megfigyelhetéek, de
Osszetévesztheték pl. madarak nyomaival.

Patkanyiireg bejarata: 5-10 cm atmérdji lyuk, mely mellett a kidsott féldkupac gyakran megtalalhato.
Az Ureg legtobbszor valamilyen éplilet, tereptargy (jardabeton, betonalap, terasz, farakas, téglarakas
stb.) ala vezet. Az Ureg betemetése esetén a ragcsalok a lyukat uUjra kidssdk vagy masik jaratot
készitenek.

3.) Milyen veszélyt jelenthetnek a lakott teriileten megtelepedd ragcsalok?

A patkanyok és az egerek szamos koérokozoét (baktériumokat, virusokat, parazitakat)
hordozhatnak, illetve terjeszthetnek. A kérokozdkat tobbek kozott az allatok nyala, Uriléke és
vizelete tartalmazhatja. Eletmdédjukbdl adéddéan, a ragcsaldk labara, bundajara is szennyezddések
tapadnak, melyeket az élelmiszerre atvihetnek. A ragcsalok altal terjesztett némely fertézés az embert
és a haszonallatokat egyarant megbetegitheti.



A varosokban él§ ragcsalok megbetegedést els6sorban a szennyezett élelmiszer kdzvetitésével
tudnak atadni az embereknek. Az élelmiszeripari, vendéglaté-ipari egységekben ezért a kdztertleten
torténd ragcsaloirtastol fliggetlendl jogszabaly szerint kotelezé a ragcsaldmentességet fenntartani. A
ragcsalok kodzegészségugyi artalma tehat az élelmiszeripari, vendéglaté-ipari és egészségugyi
létesitmények célzott védelmére vonatkozo elbirasok betartasaval megel6zhetd.

Kbézegészséglgyi jelentdségik mellett jelentés gazdasagi kart okozhatnak. Kartételik kis része
csupan az altaluk elfogyasztott élelmiszer. Urllékiikkel, mozgasukkal és a csomagoléanyagok
kirdgasaval nagy mennyiségil takarmanyt, élelmiszert tudnak beszennyezni.

A ragcsalok Uregeik asasaval, ragasukkal az éplletek, toltések és a csatornahalézat szerkezeti
elemeiben, valamint elektromos berendezésekben tudnak kart tenni.

4.) Jelent-e veszélyt az elpusztult ragcsalok teteme?

Igen. Ezért a ragcsalodk altal terjesztett fert6zések elkeriilése érdekében a tetemet puszta kézzel
ne érintse meg.

Azokon a teleplléseken, ahol szervezett ragcsaléirtas folyik, értesitse a munkat végzé vallalkozast,
amely gondoskodik a tetemeket szakszer( eltavolitasardl.

Ha sajat maga végzett ragcsaloirtast, akkor a fellelt tetemeket gumikesztylivel, vagy kiforditott nejlon-
zacskoéval fogja meg és helyezze nejlonzacskéba, amelyet bekétve dobjon ki a hulladékgydijtébe.

Az egér/patkany tetemeket azért is kiléndsen indokolt eltavolitani, mert elképzelhet6, hogy irtdszer
okozta a pusztulasukat. Ha mérgezett ragcsalékat valamilyen allat (pl. kutya, macska, sertés stb.)
elfogyasztja, ugy ezek az allatok is mérgezédhetnek.

5.) Milyen higiéniai intézkedéseket kell megtenniink ragcsalék el6forduldasakor?

o A ragcsalok urilékét sepriivel, ronggyal vagy papirtoriével 6ssze kell gydjteni és a haztartasi
hulladékba ki kell dobni. Ha takaritas kdzben por képz&dhet, viseljen 1égzésvédd poralarcot is.

o A ragcsalok Uruléke altal szennyezett — kiléndsen az élelmiszerrel is érintkezd — fellleteket
altalanos fertétlenitészerrel célszerli megtisztitani (felmosni, letdrdini).

o [Egeér- vagy patkanyfészek felszamolasakor célszerli gumikesztydt viselni.

e A ragcsalok tetemeit ne érintse puszta kézzel. A tetemek Osszegyljtésére vonatkozé
ajanlasunkat a 4) kérdésnél fejtjuk ki részletesen.

o A vadon éI6 ragcsalék urilékével, vizeletével szennyezett talaj is fert6z6 forras lehet. Ezért a
mez8gazdasagi munkat végzék saras, nedves talajon ne dolgozzanak mezitlab, és viseljenek
zart labbelit (bakancsot vagy gumicsizmat).

Il. AMEGELOZES ES A RAGCSALOIRTAS MODSZEREI

6.) Hogyan el6zhetem meg a ragcsalék elszaporodasat a kérnyezetemben?

A ragcsaloknak buvohelyet, taplalékot biztositd lakokdrnyezet kedvez megtelepedésiiknek,
szaporodasuknak. Az ilyen kérnyezet természetesen a mar jelen |év6 ragcsalék irtasat is megneheziti.
Még egy sikeres ragcsalbirtast kdvetden is nagy esély van a kartev6k ujboli megjelenésére, ha a
kornyezet kedvez nekik. Ugyanakkor, az ingatlanok rendben tartdsa gyakran mar dnmagaban is
elégséges a probléma magel6zéséhez, illetve a ragcsalok visszaszoritasahoz.

A szerves hulladék (élelmiszermaradék, takarmany, komposzt stb.) taplalékul szolgal a
ragcsalok részére. Ezeket olyan médon kell térolni, hogy a kartevék ne férhessenek hozza.



e A haztartasi hulladékot taroljuk elzarva. utcan csak a kijeldlt szemetesbe dobja a hulladékot.

e Ha a kertben komposztot gyiijt, valasszon olyan zart komposztalot, melybe a ragcsalok nem
tudnak bemaszni.

e A hazidllatokat (kutya, macska) ne az udvaron etesse, vagy ne hagyja kinn a kihelyezett tapot.

o Haszonallatok takarmanya koézll elsésorban a szemes termény és a granulalt tap lehet a
ragcsalok szamara alkalmas taplalékforras, ezt probalja zartan tarolni.

e Akadalyozza meg a ragcsaldk bejutasat az éplletekbe. Az ajté/ablak zarva tartasa vagy
racsozasa mellett az épllet szerkezeti hidanyossagait pétolja, a falon, padlén, pincében 1évd
réseket, repedéseket javitsa ki.

A ragcsalok a bolygatast nem kedvelik és a nyilt, tereptargyaktdl mentes terileten nem szivesen
mozognak. A rendezetlen telkek, hasznalaton kivili éplletrészek, felhalmozott lomok viszont
bavohelyet biztositanak a patkanyok szamara. Torekedjen a kornyezet (kert, telek) rendezésére, a
feleslegessé valt lomok felszamolasara.

7.) Milyen médszerekkel védekezhet a lakossag ragcsaldk ellen? (csapdak, irtoszerek)

Ragcsaloirtast maganszemély csak sajat vagy bérelt ingatlanjanak teriiletén végezhet! Ha a
ragcsalok jelenlétét 3-4 hét alatt nem tudja megsziintetni, mindenképp vegye igénybe kartevéirtd
szakvallalkozas segitségét. A ragcsalok irtasara a lakossag részére irtoszerek és kiuldonb6zé csapdak
allnak rendelkezésre.

Csapdak: Léteznek un. élve fogd vagy a kartevét azonnal elpusztitdé mechanikus csapdak, melyek
féként nagyobb aruhazakban, mez6gazdasagi boltokban szerezheték be. Egerek ellen, féleg ha csak
néhany egér jelenlétét észleljik, javasoljuk egérfogd hasznalatat, ez a leggazdasagosabb és
leggyorsabb megoldas. A patkanyok ellen is hasznalhatéak a kilénb6zé mechanikus csapdak,
azonban gyanakvd természetiiknél fogva, az ellenik valé védekezés nagyobb kihivast jelent. A
ragasztés fellletl csapdak hasznalatat nem javasoljuk, mert a csapdaba ragadt allat nem pusztul el,
hanem napokig szenved és kdzben indokolatlan kinokat él at.

Csapdak hasznalata: A csapdahoz olyan csalétek hasznalatat javasoljuk, mely jél rogzitheté a
csapdaban, és kell6képp vonzo a ragcsalok szamara (a csalétek lehet pl. kolbasz, csokoladé, sajt). A
csapdat helyezze a ragcsalo feltételezett fészke, vonulasi utvonala kdzelébe és legaldbb napi
rendszerességgel ellenérizze. Ha egeret probal fogni, de az a csapdat nem keresi fel egy nap alatt,
akkor a csapdat at kell helyezni néhany méterrel. A patkanyok esetén gyakran tobb idéd vehet
igénybe, mig az allatok a csapdahoz merészkednek.

Figyelem! Mechanikus csapda élesitését és elhelyezését a sérulések elkeriilése érdekében Gvatosan
végezze. A csapdat gyermekek és hazidllatok altal hozza nem férhet helyre helyezze. A csapdaval
fogott ragcsalot puszta kézzel ne érintse meg. A tetemet gumikesztylivel, vagy kiforditott nejlon-
zacskoéval fogja meg és helyezze nejlonzacskéba, amelyet bekdtve dobjon ki a hulladékgydjtébe.

Irtészerek (mérgezett csalétkek): A nagyobb aruhazakban, mezégazdasagi boltokban szerezheték
be. A ragcsaléirtdszerek szinte kivétel nélkul véralvadasgéatld hatéanyagot tartalmaznak, mely a
fogyasztast kdvetéen 3-5 nappal fejti ki hatédsat. A kereskedelmi forgalomban, ragcsaldirtasra
engedélyezett irtdszerek naprakész listaja és hasznalati utasitdasa a Nemzeti Népegészségugyi
Kozpont altal mikddtetett irtdszer adatbazisban érhetd el. Az Irtdszerek Keresheté Adatbazisa (IKA) a
http://www.oek.hu/ika/ honlapon talalhatdé meg. Az irtészerek hasznalati utasitdsa a termékek
cimkéjén is szerepel.

Figyelem! Csak magyar nyelvli cimkefelirattal ellatott irtdszert vasaroljon, és tartsa be a hasznalati
utasitasban leirtakat. A ragcsaloirtészerek a kartevékodn kivil az emberre és az allatokra nézve is
veszélyesek lehetnek. A nem eldirasszerii hasznalatbdél és tarolasbél adoédoé veszélyekért az
irtdszer felhasznaloja a felelés. Az irtdszerek hasznalatakor betartando évintézkedéseket a termék
cimkéjén és a 13.). kérdés alatt talalja meg.


http://www.oek.hu/ika/

Ultrahanggal miikodd riasztokészilékek: A riasztokészulékek hatasossagat kontrollalt vizsgalatok
nem tamasztjak ald, ezért ilyen eszkd6zdk hasznélatat nem javasoljuk.

8.) Veszélyes-e a ragcsaldirtoszer az emberekre, dllatokra nézve?

Az Eurdpaban hasznalt ragcsaléirtészerek szinte kivétel nélkil véralvadasgatld hatéanyagokat
tartalmaznak, a kartevék mellett az emberekre és az allatokra (kutyara, macskara, sertésre,
madarakra, vadallatokra stb.) nézve is veszélyt jelentenek. A mérgezés veszélye akkor all fenn, ha az
ember vagy allat az irtészert elfogyasztja.

A hazai tapasztalatok és a nemzetkdzi szakirodalom szerint — a kilénb6z6 ovintézkedéseknek
készbnhetéen — a véletlen mérgezéses esetek haziallatoknal ritkan, embernél pedig nagyon ritkan
fordulnak elé.

A ragcsaloirtészereket a gyartok valamilyen felting (pl. piros, kék) szinnel megszinezik, hogy azok az
élelmiszerrel, takarmannyal ne legyenek Osszetévesztheték. Emellett az irtészerekbe a gyartdk egy
rendkivll keserl izanyagot (denatonium-benzoat) kevernek, melyet a ragcsalok nem érzékelnek, de
az ember érzi, igy elkerilheté, hogy valaki (pl. gyermekek) véletlenil nagy mennyiségi irtoszert
fogyasszon el.

Tovabbi, biztonsagot jelenté szempont, hogy a vallalkozé a ragcsaldirtoszereket kizardélag zarhato
mianyag szerelvényben (Un. patkanyetetd ladaban) helyezheti ki, amelyen jogszabalyi el6iras szerint
kotelezben feltlintetendd az alkalmazott ragcsaléirtd szer megnevezése, hatéanyaga, az ellenméreg
megnevezése és a szolgaltatdé neve, cime, telefonszama. Ugyanezen informaciék a termékek
cimkéjén is megtalalhatok.

A véralvadasgatlé hatbanyagok ellenszere a Ki-vitamin.

9.) Milyen Ovintézkedéseket kell betartani ragcsaldirtészer haszndlatakor és
tarolasakor?

A haszndlati utasitast szigorian be kell tartani. Az irtdszert (mérgezett csalétket) csak ugy szabad
kihelyezni és tarolni, hogy ahhoz illetéktelen személyek, gyermekek, héazi- és haszonallatok,
vadallatok ne férhessenek hozza! Az irtdszert mindig eredeti, zart csomagolasaban taroljal

Az irtdszert csak a cimkén feltlintetett engedélyezett mennyiségben és helyen (épiletekben vagy
épuletek kdzvetlen kézelében) szabad kihelyezni. A szabadban, nyilt tertileten kihelyezni tilos!

A mérgezett csalétket szakszer(i médon egy ugynevezett etetdallomasba helyezve kell alkalmazni. Ez
egy olyan eszk6z, mely rendelkezik a kdvetkez6 tulajdonsagokkal:

e Altalaban fekete szinli vagy attetszé, miianyagbdl késziilt doboz, mely a ragcsaloirtészer
biztonsagos kihelyezését szolgalja.

o Azirtészer utantdltésekor a doboz a mellékelt kulccsal nyithatd és zarhaté.

o Rendelkezik egy vagy két nyildssal, melyen keresztll a ragcsalék bemaszhatnak a doboz
belsejébe és az ott elhelyezett irtdszerbdl fogyaszthatnak, majd kimaszhatnak a dobozbdl. A
bejarati nyilds mérete biztositja, hogy a ragcsaldknal nagyobb testl éllatok ne férjenek hozza
az irtészerhez.

e A ragcsaloirtdszer ugy helyezheté el a dobozban, hogy ne szérddjon ki a talajra és védve
legyen a napfénytdl, csapadéktdl, talajviztél és a széltdl.

o Tartalmazhat egy tliskét/kampot/talcat, mellyel az irtészert régziteni lehet, igy azt a ragcsalok
nem vagy nehezebben tudjak elhurcolni a dobozbdl.

Amennyiben nem all rendelkezésére ilyen eszkdz, forduljon segitségért az irtészer forgalmazéjahoz.
Amennyiben az etetdallomas cimkével nincs ellatva, akkor jol lathaté médon irja ra, hogy mérget
tartalmaz és lehetbleg az irtdszer pontos nevét is tiintesse fel rajta.



A kihelyezett etetballomast és a benne 1év6 irtészert a lehetéségekhez mérten régziteni kell, hogy azt
a szél ne tudja felboritani, az irtészer ne tudjon kiszérdédni. A kihelyezett irtdszert 3-5 naponta
ellendrizni kell, az esetleg kiszordédott mérget 6ssze kell gylijteni és a haztartasi hulladékba ki kell
dobni.

Az irtdszer hasznalata kdzben ne egyen, igyon vagy dohanyozzon, a munka végeztével mosson
kezet!

10.) Mi a teendd, ha ember vagy allat megérinti vagy megkostolja az irtészert?

Az irtdészer érintése komoly veszélyt nem jelent, a kezilinket vagy az esetleg szennyezett bdrfelliletet
mossuk le alaposan lehetéleg langyos, szappanos vizzel.

Ha valaki véletlenll szajaba veszi, esetleg le is nyeli az irtdészert, oblitse ki a szajat vizzel, majd
késlekedés nélkul vigye orvoshoz és az irtészer csomagolasat, cimkéjét mutassa meg az orvosnak. A
beteget ne etesse, itassa vagy hanytassa, csak ha orvos erre utasitast ad.

Ha allat kostolja meg vagy fogyasztja el az irtészert, az allatot mihamarabb vigye allatorvoshoz. Az
allatok akkor is mérgezddhetnek, az irtdszert fogyasztd egeret vagy patkanyt megeszik.

11.) Kinek a kbtelessége a ragcsalok elleni védekezés magan- illetve kézteriileten?

Maganteriileten: A ragcsalék irtasa az adott teriilet tulajdonosanak/kezeléjének koételessége,
melyhez kartevirté szakember segitségét is igénybe veheti!

A kotelezettséget a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges jarvanyugyi
intézkedésekrol szolo 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet hatarozza meg. A védekezési kotelezettség csak
lakott terlleten all fenn. A rendelet 36. §-a szerint ,Az egészségligyi kartevék elleni védekezésrél, a
kéltségek fedezésérdl, valamint a sziikséges rendszabalyok és eljarasok végrehajtasarol az érintett
tertilet vagy éplilet tulajdonosa (béribje, hasznaloja, kezeldje), illetéleg a gazdalkodd szerv vezetbje
vagy lzemeltet6je (a tovabbiakban egyiitt: fenntartdja) koételes gondoskodni.” A fenntarté a
védekezéshez kartevdirtd szakvallalkozas segitségét veheti igénybe.

Kozteriileten: A kozteriilet kezel6jének, fenntartéjanak (a telepiilési 6nkormanyzatnak) a
feladata a ragcsalok irtasa.

A kotelezettséget a Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl sz6lé 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § (1)
bekezdés 5. pontja, illetve az egészségugyrél sz6élé 1997. évi CLIV. térvény 153. § (1) b) pontja irja
eld.

Sok esetben a ragcsaldk (kuldndsen a patkanyok) kozterileten és maganterileteken valé eléfordulasa
egymassal szorosan Osszefligg. A védekezést tehat dsszehangoltan célszerli végrehajtani. Tobb
telepiilési onkormanyzat — igy Budapest fovaros onkormanyzata is — felismerve ennek
fontossagat, a maganteriileten torténé ragcsaloirtasban is segitséget nyujt a lakossagnak és
lakossagi megkeresésre biztositja a ragcsaloirtast.

Kiemelt teriiletek: Bizonyos ipari tevékenységek kilondsen kedveznek a ragcsalok
elszaporodasanak, terjedésének, mig mas helyeken kiemelten fontos a ragcsalok kartételének
megakadalyozasa. Tobbek koézdtt az élelmiszeripari egységekben, piacokon, mez8gazdasagi
egységekben, hulladéktelepeken, palyaudvarokon, kikdtékben, egészségugyi intézményekben
fokozott figyelmet kell forditani a védekezésre. A 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet 4. szamu mellékletének
7. pontja rendelkezik a kiemelten fontos terileteket érint6 védekezési kotelezettségrél.



12.) Mi a teendém, ha lakéhelyemen patkanyt észlelek?

Budapesti lakosok: Lehetéség szerint e-mailben  tegye meg bejelentését a
patkanyirtasbudapest@gamail.com cimen. A bejelentésben meg kell adni az észlelés pontos helyét
(iranyitészam, utca, hazszam), rovid leirast a latottakrol (pl. él6 patkany/patkanytetem a pincében),
valamint egy telefonos elérhetéséget.

Amennyiben nincs modja e-mailt kuldeni, a szolgaltatast végzé RNBH Konzorcium a 06 70 364 6531
telefonszamon is fogadja a bejelentéseket, hétf6tdl péntekig 8:00 6ratdl 16:00 oraig.

A vallalkoz6 a kezelést a bejelentésben jelzett helyen legkésébb a bejelentést kdvetd 48 oran belll
megkezdi.

Vidéki lakosoknak: Erdeklédjon a teleplilési 6nkormanyzatnal, hogy az oénkormanyzat tudja-e
biztositani a szervezett patkanyirtast az On ingatlanjanak teriletén. Amennyiben erre nincs lehetéség,
maga kezdje meg a kartevék elleni védekezést. Az ajanlott védekezési modszereket a 6.) és a 7.)
kérdések alatt részletezzuk.

13.) Mi a teendém, ha lakéhelyemen egeret észlelek?

Sajat ingatlanban az egérirtas altalaban a lakossag részére is elérheté eszkdzokkel és irtészerekkel
eredményesen elvégezhetd. Az ajanlott védekezési moddszereket a 6.) és a 7.) kérdések alatt
részletezziik. Sziikség esetén kartevoirtd vallalkozot is megbizhatunk a munka elvégzésével.
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