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Szerkesztdi el6szo6
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Téluto, Bojteld,
. Jégbonto hava

Kedves olvasoink!

Mindjart itt a nyar! Talpunk alatt még vizesek az utak, olvad
a jég, és hogy olvad, azt jelenti, a meleg fokozatosan erdsodik.
Mar megvolt a Borlovagrend hagyomanyos Vince-napi bor-
balja, ami januar végét jelzi. Hamarosan lathatjuk, amint faink,
kertiink novényei életre kelnek. — A fak e lapszamunkban is ki-
emelt helyet kapnak: folytatodik Pulai Istvanné Kenese fait be-
mutatd sorozata — reméljiik, segitségével sikeriil bemutatnunk,
milyen fontosak szamunkra e ndvények, és milyen kevés kell
ahhoz, hogy megovjuk, gondozzuk 6ket. Ha pedig épp faiiltetés

elott allunk, érdemes atbongészni Bollok Ferenc rovatat az
ember és a fak kapcsolatarol.

Mult lapszamunkban Erzsébet ndvérrel késziilt beszélgeté-
stinket olvashattak, melyet most Teréz ndvérrel folytattunk.
Mellette Horvath Tibornéval, a Balatonkenese Jovojéért dij ki-
tiintetettjével is nagyszeriit beszélgettiink — ezt is olvashatjak.

Ujsagunk mindezeken tal bemutatja telepiilésiink fonto-
sabb eseményeit és aprobb torténéseit.

Ismét koriinkben koszontjiik a Balatonkenesei Hirlap ko-
rabbi nagynevii munkatarsat, Markus Zoltan 87 éves veteran
baratunkat, elddiinket, kérjik fogadjak szeretettel! Kéré-
stinkre ujra tollat ragadott — irasait a 17. oldalon olvashatjuk.
Isten adjon er6t és egészséget neki és mindannyiunknak.

Nagy Krisztina
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Balatonkenese Varos Onkormanyzata Képviselé-testiiletének

2019. januar 31.
1. Balatonkenese

Viros Onkormanyzata 2019. évi koltségvetési tervezeté-
nek megtargyalasa

2. A szocialis ellatasokrol szol6 6nkorméanyzati rendelet fe-
lilvizsgalata

3. Téritési dijak feliilvizsgalata a szocialis és kozoktatasi
intézményekben

4. Gazdasagi program feliilvizsgalata

5. Beszamol6 a Polgarmesteri Hivatal 2018. évi tevékeny-
ségérol

6. Beszamolo az iratkezelés feliigyeletével kapcsolatos
2018. évi tapasztalatokrol

7. Tajékoztatd a 2018. december 31. fordulonapi leltarozas
és selejtezési tevékenységrol

8. Tajékoztatdo Balatonkenese varos 2019. évben megtar-
tando rendezvényeirdl, az ellatandd feladatokrdl; a ren-
dezvények részletes koltségvetésérdl; rendezvényterv el-
fogadasarol

9. Fejlesztési tervek megtargyalasa

10. Kiemelt kozteriiletekre vonatkozd megallapodasok sza-
manak és profiljanak meghatarozasa

2019. februar 28.

1. Balatonkenese Varos Onkorméanyzata 2019. évi koltség-
vetésérol szolo rendeletének megalkotasa

2. Téajékoztatas a Kozmiivelddési Intézmény és Konyvtar
2019. évi munkatervérdl

3. Az oOnkormanyzat turisztikai, idegenforgalmi, telepii-
lésarculat-kialakitasi és fenntartasi feladataival kapcso-
latos dontések. Felkésziilés a 2019. évi nyari szezonra

4. Palyazati kiiras civil szervezetek 2019. évi timogatasara

5. Palyazati kiiras a helyi kulturalis kinalat bovitésére ira-
nyul6 kezdeményezések 2019. évi tamogatasara

2019. marcius 28.
1. Téajékoztatod a kdzrend és kdzbiztonsag helyzetérdl
2. A Veszprémi Katasztrofavédelmi Kirendeltség Balaton-
fiizf6i Hivatasos Tizoltoparancsnoksaga 2018. évi be-
szamolodjanak megtargyalasa
Tajékoztato a Polgardrség tevékenységérol
A 2018. évi vagyonmérleg értékelése
5. Balatonkenese Varos Onkormanyzata Képvisel6-
testiiletének az Onkormanyzat 2018. évi koltség-
vetésérdl szold dnkormanyzati rendeletének mo-
dositasa
6. Balatonkenese Varos Onkormanyzata 2018. évi
koltségvetésének végrehajtasardl szold zarszam-
adasi rendelet megalkotasa
7. A civil szervezetek 2018. évi tevékenységérol
sz6016 beszamolok megtargyalasa
8. 2018. évi beszamolo a helyi kulturalis kinalat bo-
vitésére iranyulo kezdeményezések tamogatasarol
9. Kozbeszerzési terv elfogadasa

W

2019. aprilis 25.
1. Eves belso ellendrzési jelentés megtargyalasa

2. Atfogé értékelés a helyi onkormanyzat gyermek-
joléti és gyermekvédelmi feladatainak 2018. évi
ellatasarol

3. Civil szervezetek 2019. évi palyazatainak elbira-
lasa

2019. EVI MUNKATERVE, ULESTERVE

4. A helyi kulturalis

kinalat bovitésére
iranyul6 kezdeményezések tamogatasara benytjtott
209. évi palyazatok elbiralasa

5. Kozos fenntartast intézményi tarsulasok beszamoloja-
nak megtargyalasa

2019. majus 30.
1. Beszamold az dnkormanyzat 2019. évi 1. negyedéves

gazdalkodasarol

2. Tajékoztatd a Balatonkenese Varosért Kozalapitvany
mikodésérol

3. Balatonkenese Varos egészségiigyi helyzetérol szol6 be-
szamolok megtargyalasa

2019. szeptember 26.

1. A Pilinszky Janos Altaldnos Iskola és Alapfoka Miivé-
szetoktatasi Intézmény tajékoztatdja a 2018/2019. évi te-
vékenységérol

2. A Kippkopp Ovoda és Boleséde beszamoldja a
2018/2019. évi tevékenységérol

3. Tajékoztatd az onkormanyzat 2019. évi koltségvetésé-
nek I. félévi végrehajtasarol, sziikség esetén az onkor-
manyzat 2019. évi koltségvetésérdl szolo rendelet modo-
sitasa

4. Téritési dijak feliilvizsgalata a szocialis és kozoktatasi
intézményekben

2019. oktdber 31.
1. Helyi adérendelet feliilvizsgalata
2. Tapasztalatok a nyari szezonrol

2019. november 28.

1. Téajékoztatd az onkormanyzat 2019. évi koltségvetésé-
nek I-III. negyedéves helyzetérol

2. Az dnkormanyzat 2019. évi koltségvetésérol szolo ren-
delet modositasa

3. 2019. évi belso ellendrzési terv jovahagyasa

4. A természetben nyujtott szocialis célu tiizifa-tamogatas
jogosultsagi feltételeirdl szoldé onkormanyzati rendelet
megtargyalasa

Kozmeghallgatas (Kultira Haza, Balatonkenese, Kalvin
Janos tér 4.): 2019. november 28. 14:00

T4ajékoztatjuk a Tisztelt Ugyfeleket, hogy

Balatonkenese Varos Polgarmesteri Hivatala
épiiletének felajitasa és korszeriisitése miatt
ideiglenesen a régi KOGAZ épiiletébe

(8174 Balatonkenese, Tancsics Mihaly u. 2.) koltozott.

Hivatalunkat 2018. szeptember 17-t6l
az alabbi elérhetéségeken kereshetik:
Telefon: 06-88/481-087
E-mail cim: hivatal@balatonkenese.hu
8174 Balatonkenese, Tancsics Mihdly u. 2.

Az tigyfélfogadas valtozatlanul hétfdi, szerdai és pénteki

napokon torténik.
Megértéstiket koszonjiik!

Tisztelettel:
Balatonkenese Varos Polgarmesteri Hivatala
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Jotekonysagi Katalin-B3l
az Ovodaban

2018. novemberében a Kipp-
kopp Ovoda és Bolcséde Sziildi
Munkakozossége az elézo év sike-
rén felbuzdulva ismét balozni hivta
a sziiloket és szorakozni vagyokat.

Szép szammal gyiltiink Gssze
november 24-én az Ovoda étter-
mében. Az est j0 hangulatat a
Conestoga Country Linedance
nyitdmiisora alapozta meg, majd a
hajnalig tartd6 jo hangulatrol a
Summer Band egyiittes gondos-
kodott.

A késbbbiekben a vendégeket
Kiss Richard biivész miisora vara-
zsolta el, majd éjfélkor elkezdodott
a tombola. Szép szammal gyiiltek
Ossze az idei évben is a felajanla-
sok. Kiemelten szeretném megko-
szonni a Hotel Marina Port f6dij-
felajanlasat, valamint a Balaton-
kenesei Varosvédéknek és tagja-
iknak a rengeteg felajanlast, mely-
lyel hozzajarultak az est sikeréhez.

A megjelent vendégek Balki-
ralyt és Balkirdlynot is valasztot-
tak. Az idei évben szoros verseny
alakult ki, végiil az Andrejka ha-
zaspar fejére keriilt a korona.

Tamogatoink

Agnes Optika
Alich Tibor
Antikvarium Balatonkenese
Balatonkenesei Varosvédok
Borsosh Haz

— Szolga Szilvia varosvédé
Bohm Jozsef
Cseles Kelepce Szabaduldészoba
CSIKOS Lekvar

— Kocsis Balint
Eleven Cukraszat
Eleven csalad
Elso Kenesei Kert Kft.
Ferik Andrea varosvédo
Filc dekoraciok

— Anita Miihelye
Fil6 Gergé varosvédo
Globe Dental
Greman csalad
Hotel Marina Port
Hydro Dynamic Kft.
Jurics csalad
Kerti Teréz
Koczor-Mészaros Csalad
Krizsoné Téli Fanni varosvédo

Ezlton szeretném megkoszonni Vagi Ilonanak a csodas
fnyképeket, Kerti Teréznek és Budai Rolandnak a mesés
dekoraciot, valamint, hogy Roland az idei évben is segitsé-

giinkre volt az egész esti konferalasban.
Koszonetemet szeretném kifejezni a Sziiléi Munkakdzos-
ség tagjainak: Elevenné Krizs6 Ménikanak, Greman Time-

Kiingos Kozség Onkormanyzata
Lotz Andrea

Lérincz Gabriella varosvédé
Majoros csalad

Marilyn Monroe Szépségszalon
Maité Kialmanné Sevinger Judit
Nadas Csarda

anak, Majorosné Egry Renata-
nak, dr. Thury Viviennek, Szil-
agyiné Heigl Csillinak, Simon
Zoltannak az est megvaldsulasa-
ban valo aktiv kdzremiikodésiikért.
Ko6szonom Kiss-Kocsis Anita és
Koczor-Mészaros Agnes sziillsk
segitségét.

Rengetegen vasaroltak az idei
évben is Tamogato jegyet, nekik is
szeretnénk megkdszonni, hogy fel-
ajanlasukkal ilyen moédon jarultak
hozz4 az est sikeréhez.

Az est bevételét kiranduldasra
és a gyermekek tavaszi program-
Jjainak tamogatdsdra szeretné for-
ditani a Sziil6i Munkakozosség.

A Dbalt kovetd visszajelzések
azt mutatjdk szadmunkra, hogy
2018-ban is sikeriilt egy j6 hangu-
lati estével megajandékozni a
résztvevoket, mindenki jol érezte
magat.

Talalkozzunk az idei évben is,
tamogassuk Kozosen Ovodasain-
kat és Bolcsddéseinket!

To6th-Renczes Katalin

a Sziiléi Munkakdzosség elnoke
Fotok: Viagi llona

Németh csalad
NOVEPSZER *97 Kft.
Pilaszy csalad
Polgar Tibor
PORC - Bisztré és Delikat
Sarvari Gyogy- és Wellnessfiirdé
Szab6 Tamas és
Meilinger Hajnalka varosvédok
Szegény Karoly
Téli Anita
Vegyeske — Vass Karolyné
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Adni jo!
A jo cél érdekében
ismét osszefogtak a Balatonkenesei Varosvédok

A 2017-es dsszefogasunk sikerén felbuzdulva 2018 decem-
berében csapatunk Osszesen 137 ember karacsonyat igyekezett
szebbé tenni.

2017-es kezdeményezésiink megbecsiilését mutatta az is,
hogy a 2018. évben az adomanyozok szama megnott, igy tobb
csaladot ajandékozhattunk meg az tinnepek alkalmaval.

Immar masodik alkalommal gyiiltiink ossze azért, hogy a
meglepetéscsomagokat 2018. december 17-én Osszeallitsuk.
Ezen a napon a varosvéddk tagjai a tartds élelmiszereket — liszt,
cukor, burgonya, savanyt kaposzta, konzervek, tej, szorp, cso-
koladé, narancs, alma, teasiitemények, szaloncukor, olaj, szaraz-
tésztak — szétosztottak a csomagokba. Ezek mellé keriiltek még
fiizetek, konyvek, gyerekjatékok is a nagycsaladosok esetében.

Természetesen figyelembe kellett venniink azt is, hogy a
csaladoknak mire lehet sziikségiik, ezért van, akinek a cso-
magja rejtett félkész szoszokat, instant leveseket, szeletelt, tar-
tos szalamikat, félkész ételeket is.

2018. december 23-an keriiltek kiszallitasra a csomagok, me-
lyek ezen a napon egésziiltek ki hussal és friss, meleg kenyérrel.

Koszonet illet minden tagot, aki szabadidejét e nemes célra
aldozta, valamint minden tamogatét, akiknek felajanlasa lehe-
tové tette csomagjaink Osszeallitasat.

A bokezli adomanyozoink:

Hotel Marina Port Zrt. — Szijarté Csaba
Kocsis-Kenese Kft. — Kocsis Jend

Katica Pékség — Gyenge Katalin

Hydro Dinamic Kft. — Koczor csalad

Hydro Optic Kft. — Koczor Mészaros Agnes
Balatonf6i Yacht Klub — Viszkei Andras
Eleven Cukraszat — Eleven Lajos
Balatonkenesei Horgasz Egyesiilet Vezetosége
Borsosh H4az — Szolga Szilvia

Vegyeske Papir-irészer Bolt — Vass Kéarolyné
Kipp-Kopp Ovoda Sziil6i Munkakozossége
Balatonkenesei Polgardr Egyesiilet
Keresztes csalad

Krizso Zsolt és felesége

Matrai Tiborné

Molnér Bertalan

Alich Janosné

Meészoly Sandor

Kiss-Kocsis Anna

Simon Csaba

A balatonkenesei vallalkozok és maganszemélyek mellett
egy tiszakécskei vallalkozd — Bakos Imre Krisztian — most is na-
gyértéki felajanlassal csatlakozott az adomanyozdink koréhez.

Bizom abban, hogy eréfeszitéseinkkel ismét boldogabba és
szebbé tudtuk tenni a megajandékozottaink iinnepét, valamint
hogy idén év végén is sokan Onzetleniil tAmogatdink lesznek
abban, hogy harmadszorra is segitségére lehessiink a koriilot-
tik élknek.

OoooOooooooooooooooog

Szab6 Tamas
a Balatonkenesei Varosvédok elnoke

Fotok: Krizsoné Téli Fanni




2019. februr Balatonkeneset Firlap

,,A szeretet illatat nehéz leirni, de ha felidézed
azokat az alkalmakat, amikor valaki megolelt
\n és biztonsdagban érzed magad, éppugy
\' 7| emlékezni fogsz ra, mint én.”’
=

Catherynne M. Valente
Adni jo

Ismét eltelt egy esztendd. Az elmult innepek meghato
hangulatat bizonyara sokadmagammal mélyen a lelkiinkbe
zartuk. Abban is biztos vagyok, hogy mindnyajan, ha titok-
ban is, de Osszegeztiik az elmult esztend6 torténéseit, azok-
ban onként vallalt szerepiink eredményességét, netalan az
eredménytelenségét s annak fellelhetd okait. Ahogy teltek az
évek, bizony jo néhanyszor eléfordult velem is, hogy utolag
jottem ra: nemcsak nekem lehet igazam, hanem a vitapartne-
reimnek is. Vannak olyan pillanatok életiinkben, amikor le
kell kiizdeniink biiszkeségiinket, s ha utdlag is, de el kell is-
merniink — akar nagy nyilvanossag el6tt — tévedésiinket.
Sokszor kiizdottem sajat lelkiismeretemmel a multban, s ne-
hezen tudtam eldonteni, vajon az adott pillanatban helyesen
cselekedtem, avagy helyteleniil. De szerencsémre mindig
voltak mellettem idésebb és tapasztaltabb baratok, akik jo-
indulatl tanacsaikkal segitségemre siettek. Mara ugy érzem,
megtalaltam a helyes utat, s nem is szandékozom letérni rola.
Bizony, sokszor érezhetjiik, hogy a jo szandékunk ,,falakba
iitk6zik”, sértve masok érdekeit; de ne rettenjiink meg téle
és soha ne adjuk fel kitiizott céljainkat. Mindig voltak s lesz-
nek is hozzank hasonlo gondolkodasu emberek, akik segit-
hetnek terveink megvalésitasaban. Am mindig legyen fontos
szamunkra masok sorsa is, s ha azt tapasztaljuk, hogy vala-
kinek segitségre van sziiksége, ne menjiink el mellette érdek-
teleniil, hanem nyujtsuk felé segitén keziinket. Az is el6for-
dulhat, hogy csupan néhany biztatd, kedves szoval lelki ta-
maszt nygjthattunk. Soha ne vonakodjunk megélelni maso-
kat, ha maganyosak, s talan kissé¢ kiiléncok is, mert mind-
nyajan szeretetre szomjas emberek vagyunk; lehet, hogy ne-
kik csupan egy cseppnyi egyiittérzés hianyzik az életiikbol.
Ne itélkezziink senki felett, mert nem tudhatjuk, mit hoz sza-
munkra a holnap: gyaszt, avagy tinnepet. Tegyiik azt, amit a
sziviink diktal, hogy biiszkék lehessiink magunkra. Ne en-
gedjiik, hogy az egymas iranti szeretetet legy6zze a masok
altal belénk plantalt gyiildlet, s eluralja lelkiinket az 6rokos
félelem!

Sokszor atélhettiik mar, hogy masoktol kapni mennyire
felemel6 érzés, am adni — nos, annal nincs csodalatosabb.
Leirhatatlan latni s megtapasztalni az eddig eltitkolt, am
most felszinre tord érzelmeket. Végteleniil boldog vagyok,
hogy eddigi életem soran tobbszor személyesen is részese
lehettem mindezeknek a megrazo és mégis oly szép pillana-
toknak. Latni a kicsorduld konnyeket, érezni az 6lelésekbol
felénk arado szeretetet. Az érzések 6rome és fajdalma teszi
oly felejthetetlené ezeket a pillanatokat. Biiszke vagyok a-
zokra az dnzetlen emberekre, akik mindent elkovettek, hogy
sokak szamara szebbé tegyék szent karacsonyunk napjait.
Tiszta szivembdl kivinom mindnyajuknak, hogy életiik min-
den apro pillanatat kisérje az 6szintén viszonzott emberi sze-
retet.

Id. ML.S.

,,Az élet olykor nehezen hagyja, hogy segits valakin, akit sze-
retsz. Mégis, ha létezik valami, amiért érdemes kiizdeni a ne-
hézség ellen, akkor azért, hogy mdsokon segithess.”

Jorge Bucay

90. sziletésnap

Szép, kerek sziiletésnapot linnepelt csaladja korében dec-
ember 27-én Vajda Gézané Koronczai Erzsébet. 90 évnyi
élettapasztalatot 0sszegydjteni, megtolteni emlékekkel, bol-
csességgel nem kis teljesitmény. Akinek ez sikeril, boldogan
adhatja at tudasat szeretteinek, ismerdseinek.

Az Uinnepeltet otthonaban kereste fel Tomor Istvan pol-
garmester, aki Orban Viktor miniszterelnok emléklapjat is at-
adta.

A Balatonkenesei Hirlap olvaséi nevében miis j6 egészsé-
get kivanunk!
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A Balatonkenesén minden évben
megrendezésre keriild Borbal szinvona-
las eseményére 2019. januar 19-i, hét
végén kertilt sor. Az idén raadasul Bala-
tonkenese varossa valasanak, valamint a
Borlovagrend megalakulasanak tizedik
évfordulojat iinnepelhette hagyoma-
nyos Vince-napi borbaljan a Kelet-Bala-
toni Borlovagrend. S az iinneplés termé-
szetesen az egész éven végigvonul majd.

A Balatonkenesén talalhat6 Telekom
Hotelben tartott rendezvényre 150 ven-
dég érkezett, s a tagok mellett, szokasos
moédon, mas borrendek képvisel6i is
megjelentek az innepségen. Kovdcs Ro-
bert, a Magyarorszdgi Borrendek Or-
szdgos Szovetsége alelndke koszontdjé-
ben méltatta a Kelet-Balatoni Borlovag-
rend tevékenységét. Kiemelte, a tagok
az orszagos szervezet Etikai Kodexének

ince-napi borbal

Jdnos-napi bormegdldds Balatonkenesén, 2018. december 27-én

G |

__‘@' 14857

megfelelen végez-
ték munkajukat.
Gyorfi Karoly, a
jubilalé borrend el-
ndk-nagymestere
hangsulyozta: a kul-
turalt borfogyasz-
tds népszertisitése
mellett borlovag-
rendjiik rendezvényei és tevékenysé-
giik révén tarsadalmi feladatot is el-
1at, és oregbitik Balatonkenese hirne-
vét is.

A hagyomanyokhoz hiven idén is 1j
boraprodokat valasztottak, akik eskiit
tettek a borlovagrend zaszlosborara, a
balatoni kékfrankosra. Az aprodok az év
masodik felében esedékes avatason val-
hatnak borlovagga.

Az esten a Balaton keleti medencé;jé-
nek termel6i mutattdk be helyi kézmii-
ves boraikat, t6bb mint harmincféle ne-
dit kostolhattak a balozdk, példaul zen-
g0t, zenitet, rizlingszilvanit, merlot-t, ki-
ralyleanykat és rozét is. Ezeken feliil, a
balon tavaly Tokaj képviseltette magat a
koéstolnivalokkal, az idén pedig a Hajosi
Pincefalu Kovacs Borhazanak kivalo
borai.

A jubileumi tortat Lajko Frigyes
flizf6i borlovag készitette. A hajnalig
tarté mulatsagon felléptek a Gydri Dal-
szinhaz miivészei, a talpalavalot a Bugo-
csiga zenekar szolgaltatta.

Aki most kihagyta, legkozelebb joj-
jon el, ugyanis lesznek még borlovagos
rendezvények: az idei, 2019-es eszten-
dét a tiz éves évforduld tolti ki, rovide-
sen lesz borverseny, marcius kozepe ta-
jan, és a sziiretig tobb alkalom is kinal-
kozik.

Ismét beigazolddott a régi igazsag,
itt Balatonkenesén, a szemiink lattara,
miszerint ,borban a vigassag”, a bor
nem csak értékes ital, hanem 06sidok 6ta
kedvelt, kellemes ,hangulatfokoz6” is.
A borlovagok egyik legalapvetdbb is-
mérve, hogy szeretik ezt a nedit, és
nemcsak szeretik, hanem segitségével
tudjak is jol érezni magukat, but felej-

g

teni, amire, valljuk meg, mai vilagunk-
ban is egyre nagyobb sziikség lenne, so-
kak szamara. Méghozza az igényes,
szinvonalas, emberhez mélto kikapcso-
lodasra, jokedvre, ami hozzajarul ahhoz,
hogy egy emberi kozosség kiegyensu-
lyozottabb, egészségesebb és alapvetden
vidamabb, tehat élhetébb legyen. Nos,
ennek ismerete és gyakorlata, a kelet-ba-
latoni borlovagok egyik legnagyobb
kincse.

Vasvary-Téth Tibor
Fotok: Gydrfiné Virdg Irma
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Kogzénet

A Tatorjan Szocialis Szolgaltat6 In-
tézmény részérél ezaton koszonjiik
mindazoknak a tAmogatasat, akik decem-
berben, a karacsonyi tinnepek eldtt ado-
manyaikkal segitették a raszorultakat.

Kiilon kiemelnénk a Gyermekétkez-
tetési Alapitvany tamogatasat, mert alta-
luk az Intézmény ellatasi teriiletén Kiin-
g0s, Csajag, Balatonfokajar, Balaton-
akarattya és Balatonkenese telepiilésen
szaz raszorul6 gyermekes csalad ré-
szesiilhetett élelmiszercsomagban, ame-
lyet a LIDL iizlethdlozat biztositott. A
csomag szaraz tésztikat, konzerveket,
szoszalapokat, kekszet tartalmazott. A
csomagokat az intézmény munkatarsai

Jérési értekezlet Balatonkenesén

A Balatonalmadi jarashoz tartozo 11 pol-
gardr egyesiilet Balatonkenesén tartotta a ja-
nuar havi koordinaciods értekezletét, melyen
az egyesiileti elnokok, a kapitanysag korzeti
megbizottjai, valamint kenesei polgarérok
vettek részt. A megbeszélést megtisztelte je-
lenlétével Témor Istvan polgarmester és
Elidgs Gdbor r. 5ragy, Srsparancsnok. Az ér-
tekezlet témaja az elmult idészak értékelése

www balatonkenese hu
mraeebnommmalatunkenmvmsnnkormanmw A

bevonasaval karacsony el6tt sikeriilt
minden csaladnak eljuttatni.

Balatonkenesén negyvenkét gyer-
mekes csalad részére tudtunk csoma-
got atadni. Azok az egyediilalléak, il-
letve csaladok, akik nem részesiilhet-
tek ebbdl a tamogatasbol, ami mintegy
20 csomagot jelentett, a Hydrodyna-
mic Kft. altal nyajtott tamogatasbol

megvasarolt tartos élelmiszereket kap-
tak.

Volt olyan felajanlas is, ahol ujon-
nan vdsarolt jatékokat adtak at nagycsa-
ladosoknak.

Bizunk benne, hogy akik szeretné-
nek a tovabbiakban is segiteni embertar-
saikon, megkeresnek és tdmogatnak ben-
niinket, mert tudjak, hogy adomanyuk

célba fog érni.
“m

Mindnyajuknak béséges Istenaldast,
nagyon jo egészséget, sok sikert és ered-
ményes munkat kivan a Tatorjan Szoci-
alis Szolgaltatd Intézmény munkatarsai
nevében:

Y
|1
L]

Pozsonyi Monika
intézményvezetd

mellett a polgardrok el6tt allo feladatok, hataridds jelentések
ismertetése volt. Elias Gabor r. érnagy megkoszonte az ed-
digi egyiittmiikddést és reményét fejezte ki, hogy a polgar-
Orok tovabbra is segitik a rendérség munkajat. Tomor Istvan
polgarmester tir beszédében kiemelte, hogy a jovében is sza-
mit a polgarérok munkajara a térség kozbiztonsaga és a la-
kossag biztonsagérzete érdekében. Az estébe nyllo értekezlet
az 0jévi koccintast kdvetden, csaladias beszélgetéssel, vala-
mint az Gjévi virsli elfogyasztasaval fejez6dott be.

Nyemcsok Gyorgyné
egyesiileti elnok

WWW. halatunkenase hufhalntonkenesel hirlap
halatonkanmhirhp@mall.com
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A Kultura Napjat Unnepeltuk Balatonkenesen

A Kultira Napjat, a Himnusz sziiletésnapjat tinne-
pelte a varos januar 22-én, a Kultira Hazaban.

A Magyar Kultira napja 1989 ota jeles esemény.
1823. januar 22-én Kdlcsey Ferenc Szatmarcsekén e na-
pon Ontétte végso formaba a Himnuszt. Az eredeti pél-
danyt az Orszagos Széchenyi Konyvtar 6rzi. Erkel Fe-
renc zenéje aztan Orok életiivé tette a miivet, minden
magyar nemzedék szamara.

Kolcsey Isten aldasat kérte nemzetiinkre. A Himnusz
kozos éneklésével, a hagyomanyaink rendkiviil gazdag
tarhazabol meritett {innepi muisorainkkal, k6z6s emléke-
zéseinkkel mi is ezt tessziik a Magyar Kultira Napjan.

Szép gesztus, hogy ezen a napon kifejezziik szerete-
tiinket és halankat, mert van, aki élteti, tovabbadja és 1]
csodakkal gazdagitja a magyar kultarat. Ahhoz, hogy
kultrank kincsestarabol meriteni tudjunk, naponta
megéljilk az élményeket és tanitasokat, melyeket Isten
igéje, a zene, az irodalom, a néptanc, a népzene, a szin-
haz kozvetiteni tud szamunkra. Fontos, hogy legyen ma-
gyar iskola, pedagogus, templom és lelkész, szinhaz és
szinész, tudds, miivész és kivald szakember, s miivelt
ifju nemzedék, mely biiszkén vallja — Kosztolanyit idéz-
ve, hogy ,, Az a tény, hogy a nyelvem magyar és magya-
rul beszélek, gondolkozom, irok, életem legnagyobb ese-

Multunk kulturalis értékeit hagyomanyaink, anya-
nyelviink, magyarsagtudatunk és emberségiink taplalja.
Magyarsagtudatunkat erdsiteni, értékeinket megdrizni,
anyanyelviinket tovabbadni ugy tudjuk, ha anyanyel-
viinkdn szerziink széleskorii tudast, anyanyelven szol az
ige, és gyermekeinket ugy neveljiik, hogy nemzeti ho-
vatartozasukat biiszkén vallaljak — vigyék tovabb és
apoljak hagyomanyainkat. A nyelv lelkiink lelke, egyé-
niségiink 6si tlizenetil legfobb formaloja.

Magyarorszagon a nép a szabadsagaért, onrendelke-
zéséért kiizdve alkotott remekmiiveket. De volt, hogy
ereje teljében mutathatta meg, hogy mit képes tenni, ha
szabad. Paratlan miivek és alkotasok sz6tték at elddeink
életét, s mi is valaszthatunk kedviinkre ezekbdl, ha tud-
juk, mi az értékes.

Ezattal a kultura munkasait emelem ki, 6ket neve-
zem az iinnep héseinek. Ok azok, akik nap mint nap a-
zon faradoznak, hogy a kultara életkdzelbe keriiljon, ré-
sze legyen mindennapi életiinknek. K6szon6m a konyv-
tarosok, a kultara teriiletén tevékenykedd csoportok, ci-
vil szervezetek munkajat! Tevékenységiikhoz jo erdt és
egészséget kivanok!

Részletek
Tomor Istvan polgarmester iinnepi beszédébol

Az idei évben a Képvisel6-testiilettel egyhangtlag
agy dontottiink, hogy Dr. Meské Bank kapja a Bala-
tonkenese Kultarajaért dijat. Sikeres életat all mo-
gotte agy is, mint tigyvéd és tgy is, mint eléadoémi-
vész. Tobb évtizede az év nagy részét Balatonkenesén
tolti Bank. Szamos versmondas, beszamolo, irodalmi
mitisor kotédik hozza, mindegyik élményszdmba
ment. Baratsagunk azért is emlitésre mélto,

mert Hajagos Arpad otthona-
ban talalkoztunk, aki hosszu
éveken at volt a kenesei kultu-
ralis bizottsag elnoke. Talan
kevesen tudjak Bankrél, hogy
a zenét is magas fokon mtveli
és ismeri.
Legutébb emlékezetes Kosz-
tolanyi-estet lathattunk téle.
2017 marciusdban 6sbemu-
taté volt Balatonkenesén: a
MUK - Mérciusban Ujra Kezd-
jiik cimti darabé. Iréja és pro-
ducere Meské Zsolt, egyik sze-
repl6je Meskoé Timea volt, Bank
gyermekei. A tehetség tehat
tovabb 6roklédott.
Szeretettel gratulalunk!
Dr. Tabori Gyorgy
alpolgarmester

ménye. Ehhez nincs foghato.”

A

Meské Bank Ady Endre: A
Sion hegy alatt cimi versét sza-
valta, majd koszonetében el-
mondta: sok szal koti Kenesé-
hez és a kenesei kulttirdhoz, de
mind koziil a legbtiszkébb arra,
hogy kezdeményezésére szob-
rot allitottak egy kivételes ,hét-
kéznapi” embernek, Bognar Ist-
van dcsmesternek.

. Halottan visszajottem hozzdd
En, az életben kirhozott.

Csak tudnék egy gyermeki imdt.”
O nézett redm szomoriin

S harangozott, harangozott.”

Eppen a vers alatt megszolal-
tak a kenesei templom harang-
jai. Véletlen?

Vasvary-Téth Tibor
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Az est eloadoja: Kovacs Nori
énekes

...akivel valthattunk is néhany szot.

— T6bb lemezed jelent mar meg. Melyik a legked-
vesebb?

— Eddig 13 albumom jelent meg, de mindegyik na-
gyon kedves a szivemnek, nem tudnék koziiliik kedven-
cet valasztani.

Sokszor a hangulatomtdl is fiigg, hogy melyikrol
dudoraszok szivesebben.

Az els6 albumom 2006-ban jelent meg, egy auten-
tikus népzenei album, de készitettem keresztény trilo-
giat is karacsony, husvét és pilinkosd tinnepkorben,
vagy emlithetném Motiva zenekarom albumait, és fon-
tos mérfoldkd szimfonikus-népi operam, Nimrod re-
géje, amely magyarsagunk Ostorténetét meséli el 15
dalban. Legutols6é albumom Magyarnak Lenni cim-
mel jelent meg, most errdl énekelem a legtdbb dalt.

— Hogy érezted magad Kenesén?

— Nagyon jol, mert éreztem az emberek Gszinte sze-
retetét. Az mar csak kiilon meglepetés, hogy régi ze-
nész baratokkal is talalkoztam. Ugy érzékeltem, hogy
a balatonkenesei kozonség nagyon érzékeny a miivé-
szetre, a kultarara. Remélem, hamarosan jra talalko-
zunk, egy masik miisor keretében!

— Mire késziilsz most, mik a terveid?

— Szépen telik az idei koncertnaptaram, j miiso-
rokkal is késziilok, és ami most nagyon fontos sza-
momra, hogy két uj album is megfogalmazodott ben-
nem. Ezeken parhuzamosan dolgozom. Az egyik egy
popularis lemez lesz, a masik pedig egy szakralis: Bol-
dogasszony képenyén.

BK Hirlap

Kovacs Nori

Népzenei gyokerei a nyolcvanas évekre nytlnak vissza, szam-
talan valogatdsalbumon énekel népdalokat (Tanchaztaldlkozo,
Tanchaz-Népzene, Uj é16 népzene).

Olyan zenekarokkal és el6adokkal dolgozott egytitt, mint a lon-
doni Transglobal Underground, (A gathering of strangers c. album),
a BBC Scottish Symphony Orchestra, a 100 Tagui Ciganyzenekar, Wolf
Péter és a Liszt Ferenc Kamarazenekar (Lelkem szarnyai), az MR2
Szimfonikusok, Berecz Andrds (Sinka ének, Sordal), a Motiva (Ez a vi-
lag), (Neked szol), (Atolel a szerelem), a Rajké zenekar, Baldzs Fecd,
Varga Miklos (Nimrod regéje).

A Népmiivészet Ifjii Mestere és egyéb Kkitiintetései mellett 2017-
ben Magyar Kultiirdért-dijat kapott. Ugyanebben az évben Hungari-
kum Bizottsag javaslatara Az Ev Enekesn6jévé is valasztottak.

Uzenet a zenémrél:

,, Stilusomban Osszetett szimbibzisban élnek a miifajok. Izgalmas a ki-
sérletezés a tradiciondlis, a populdris és klasszikus zene kozott.”

Otesztendés
a Conestoga Country Linedance
csapata
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A remény a legnagyobb ajandék,
amit az ember birtokolhat

Beszélgetés Teréz novérrel,

az Assziszi Szent Ferenc Segito Novérek Kozosségének tagjaval

Mult havi lapszamunkban Erzsébet
novérrel beszélgettiink. Most Teréz no-
vérrel folytattuk.

— Erzsébet novert is arrol kérdeztem,
amirol eloszor téged: hogyan lettél Te-
réz nover?

— Szegeden sziilettem, Pécsett vé-
geztem egyetemet, mint lizemgazdasz,
késobb, mint kozgazdasz. Akkor még
nem volt tul sok kdzom a hitélethez. Bar
megkereszteltek, de nem voltak vallas-
gyakorlok a sziileim. Kézgazdaszként dol-
goztam Budapesten, egy amerikai cég
vezetési tanacsaddja voltam, nagyon iz-
galmas feladatokkal. Fél Eurdpat korbe-
utaztuk, és olyan szakmai kihivasok elé
alltunk, amelyek megmozgattak az em-
ber adrenalinszintjét. Nagyon szerettem
a szakmamat. Akkor voltak a nagy er6-
mii-beruhazasok Magyarorszagon, és az
egyik csoport kozépvezetdje voltam: mi
ellenériztiik, rentabilis-e az iizleti terv,
meg lehet-e valositani.

Egy kamasz és egy fiatal feln6tt sok
mindenen elkezd gondolkodni: az éle-
tén, hogy hogyan tovabb. En akkor egy-
szerre tobb érintést kaptam: a baratném
felkért keresztsziilonek; az egyik kollé-
gamat az irodabol vitte el a mentd, mert
rosszul lett... Eztan jottek el0szor a gon-
dolatok: minden j6l van az életemben?
Igy kell élni, ahogyan most? Komolyab-
ban kezdtem foglalkozni a kiilonb6zd
hitrendszerekkel. Ahogyan kozgazdasz
szakmamban szétszedtem és alaposan
megvizsgaltam a legkisebb részleteket,
ugyanugy elemz6 hozzaallassal kozeli-
tettem a vallas kérdéséhez is. Az Osszes
nagy vildgvallast végigvettem. Kutat-
tam, melyiknek milyen alapja van, me-
lyik emberi, melyik lehet isteni eredetti?
Mi bizonyitja Isten 1étét? Es egyre szii-
kiilt a kor. Olyan hitrendszer szamomra
nem johetett szoéba, ami emberi talal-
many. Mert ilyet akar én is kitalalhatok
magamnak. Maradtak azok, amelyek
eredete Istenhez kothetd. Kerestem,
ezek koziil melyik az, ahol a legtobb sza-
lon lehet Istenhez kapcsolodni. Vizsgal-
tam a hitalapokat és a vallasgyakorld
embereket.

— Logikusan kozelitetted meg a kérdeést.

— Mi, vallasgyakorlok, esenddek
vagyunk. Ha az alapjan valasztana az
ember hitet, hogy szimpatikus a k6zds-
ség, akkor egy ideig ide jarnék, aztan
késobb egy masikba, harmadikba... Ne-
kem ez nem felelt meg. Kerestem: me-
lyik az a hitrendszer, amit ha vallalok —
fiiggetlentil az emberi részétdl —, a leg-
tobb modon kapcsolddhatok Istenhez.
Végiil a katolicizmusnal kotottem ki.
Onnantdl szentmisékre, el6adasokra
jartam. Es lassan kezdett elmozdulni az
¢letemben a fokusz: elétte a szakmam
volt a kozéppontban, most ott volt Is-
ten, és egyre inkabb Vele foglalkoztam.
Meg a Szentirassal, szentirdstudomany-
nyal, teoldgiaval. A munkamat még min-
dig nagyon szerettem, de mar keveseb-
bet tuléraztam... Hétvégén fontosabb
volt a szentmise, mint elmenni egy szak-
mai megbeszélésre. Az istenkapcsolat
lett a legfontosabb, és ugy gondoltam,
ha latom az értelmét, akkor miért ne ez-
zel foglalkozzam? Miért ne lehetne ez az
¢letem kozéppontja?

Amikor ezt eldontéttem magamban,
jott a ,,Hogyan?” és a ,,Hova?” kérdése.
Egy kedves baratnémnek itt van nyara-
l16ja. Mindig hivott: jojjek le pihenni
hozzajuk. Eljottem, és itt meglattam a
noévéreket. Talalkoztunk. Mondtam ma-
gamban: nagy szerencséjiik van, Istenrol

tanulnak, ezt élik, ez-
zel foglalkoznak...
Ez luxus! Innentdl
mar csak az volt a
kérdés szamomra,
melyik kozosséget
valasszam. Erre me-
gint az lett a valasz:
ha én kezdek el valogatni, akkor nem
adok esélyt az Istennek. A kenesei névé-
rekkel talalkoztam, maradok. Azdta itt
vagyok.

— Ez mikor tortént?

— 2000 nyaran beszéltem a ndvérek-
kel, 6sszel jelentkeztem és a kovetkezd
évben itt voltam. Izgalmas idészak kez-
dodott: felszamolni a lakdsomat, elajan-
dékozni a holmimat — nagyon jé érzés
volt. Aztan persze a kdzgazdasagtol nem
tudtam megszabadulni, mert itt a mai na-
pig a pénziigyi elszamolasokat, palyaza-
tot én készitem. A Jdisten a szakmai
részt tovabbra is felhasznalja. De ennyi
belefér.

— A kozosségben hogy alakult az éle-
ted?

— Nagyon érdekelt a teologia, de ak-
kor mar egyetemi szinten szerettem
volna tanulni, mint ahogy tanari végzett-
séget is igy szerettem volna szerezni. A
szivem csiicske pedig a pedagogiai
pszichologia lett — azel6tt az izleti
pszicholégia volt, mert magas szinten
kellett tanulni, miivelni, hogy tudjunk
hatékonyan kommunikalni; most pedig
a pozitiv pszicholdgia az 1j teriiletem.
Betegekkel nem foglalkoztam soha,
mert nem szakmam, de nagyon tisztelem
a pszichologusokat. Sokszor kell nehéz
helyzetbdl kisegiteniiik embereket. A ta-
narsaghoz ugyanakkor az is hozzatarto-
zik, hogy a didkjaimnak olyan belso erd-
forrasokat adjak at, amelyekkel nehe-
zebb helyzetbdl is ki tudnak jonni. A
masik fontos dolog, hogy ravezessem
Oket a gondolkodasra.

— A magad raciondlis felfogasat
igyekszel tovabbadni.

—Igen. Az agyunk egymasra €piti az
informéaciokat, ezért vizsgaljuk: az 1j
ismeret beilleszthet a mar meglévo tu-
dasba vagy sem? Ha nem, miért 16g ki?
Fontos lenne, hogy az emberek gondol-
kozzanak. Ezt probalom kozvetiteni. A
fiatalok érdekléddek, de a pontatlan in-
formaciok megzavarjdk oket. Latnak,
hallanak valamit, elhiszik, kevesen
néznek utana. En erre biztatok minden-
kit.

— A csalddod hogyan fogadta a don-
tésedet?
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— A sziileim és a batyam nagyon
meglepddtek. De kellden bolcsek vol-
tak, hogy elfogadjak, ha engem a dontés
boldogga tesz, az nekik is 6rom. Meg-
kiizdottiink érte, de hossza tdvon nagyon
jo volt a hozzaallasuk. Anyu most is
gyakran jon, sokan ismerik; részt vesz a
programokon. Nagyon jo a kapcsolatom
a csaladommal. Ez ajandék.

— Amikor megérkeztél Kenesére, mit
talaltal?

— Teljesen mast, mint ma. Tobben
voltunk és mas struktiira volt. A
rendszervaltas utan a szerzetesek
megprobaltak Ujrainditani a régi
kozosségeket. Tobb olyan is volt,
amelyek az 6si, eredeti, szinte ko-
zépkori formakat, szigoriibb ke-
reteket akartak visszahozni. Nem
volt til sikeres. Ferenc papa szé-
pen megfogalmazta: nem az a
fontos, hogy a kereteket atment-
siik, mert megvaltozott a vilag. A
lényeget kell megkeresni, és mai
formaban tovabbadni. Ebbe sok
kozosség belebukott, valtoztat-
niuk kellett. Itt is tobb alkalommal tor-
tént nagy valtozas. Most egy élhetd
szerzetesi formaban miikodiink, amiben
tudunk adni, t6ltekezni. A keretek kiala-
kultak — hogy mi lesz beldle, a Joisten
eldonti. Ha maradunk itt ketten, Erzsé-
bet névérrel, akkor ketten fogjuk Isten
ligyét szolgalni, a kettd pedig tobb, mint
anulla. Nem? A hivatas az hivatas.

— A telepiilést hogyan lattad?

— Az elso évek foleg tanulassal és is-
merkedéssel teltek, nem sok lehetdséget
kaptunk, hogy kimozduljunk. Miutan
orokfogadalmas lettem, mar tobb kiilsé
feladatot is kaptam. A varos nagyon
sz€p, a Balaton-part csodalatos, a klima
utanozhatatlan. Az emberek pedig val-
toznak. Azok koziil, akik az érkeztem-
kor itt voltak, sokan mar meghaltak. Az
ujak aranyosak, kedvesek, nyitottak. De
mindannyian emberek vagyunk, és is-
merjiik be, hogy emberségiink komplex.
Erre jo a pozitiv vagy egészségpszicho-
logia. A vilagban nem ugy éliink, hogy
bepottyanunk ¢€s ilyenek vagyunk. A
sziileink, a kornyezet, a mtltunk mind-
mind meghatarozza, milyenek lesziink.
Ha valakinek problémai vannak, érde-
mes kutatnia, miért alakult ki benne,
hogy a dolgokra ugy reagal, ahogy. Le-
het, hogy ezek nehezen valtoztathatoak,
de meg lehet tanulni veliik egyiitt élni és
feltilirni.

— Csak el kell hatarozni.

— J6 mobdszerek vannak, amivel ki
tudjuk magunkboél dolgozni a fajdalmakat,

a negativ érzéseket, a bizalmatlansagot.
Az emberségiink nyitott arra, hogy val-
tozni akarjon.

Hiszem és vallom, van értelme, ha
valaki nehéz id6szakon megy végig. Ko6-
vetkezni fog egy szakasz, amikor abbol
merit; vagy olyan tapasztalatokat szer-
zett, amelyekkel mast segithet. A rossz
élményeket is fel lehet dolgozni, be lehet
épiteni, de ez komoly lelki munka. Sze-
rencsére vannak segitok, akikhez for-
dulni lehet.

— Miert lettél éppen Teréz novér?

— Amikor minden szerzetes lead ha-
rom nevet, amibdl a k6zosség valaszt, én
Lisieux-i Szent Terézt, Avilai Szent Te-
rézt és Sienai Szent Katalint jeloltem
meg. Késébb jottem ra, hogy mind a har-
man egyhazdoktorok! Mindegyikiik
masképp fogta meg az Istenhez valo
kapcsolodasat. Az eldljaro dontott. Meg
kell mondanom, legkevésbé Lisieux-i
Szent Terézt szerettem volna, akit végiil
a védoszentem lett. Evekig baratkoztam
vele. Olvasva a konyveit, egy puderfi-
nom holgy jelenik meg, de ha az ember
lefejti réla a latszatot, a tényeket vizs-
galva kideriil, milyen volt valdjaban:
erényt kovacsolt a nem til elényds visel-
kedésébdl, hogy kovetkezetesen €s hata-
rozottan Isten mellett merjen élni és
szolgalni.

— Mikor tettél végleges fogadal-
mat?

— 2007. oktober 8-an. Tavalyel6tt
volt a tizéves évforduldja. Ilyenkor
mindenki €letmottot valaszt maganak.
Az enyém: ,, Végzéseid utjat futva ja-
rom, mert szivemet kitagitottad.” Egy
zsoltarrészlet. Sokan kérdezték, hogy
miért ezt, mert nem tipikus. Azt vala-
szoltam, egyrészt szeretek futni, a tem-
pémhoz ez passzol, és tényleg az Uris-
ten tolti be a szivemet, tehat ebben min-
den benne van.

— Mely korcsoportot tanitod szive-
sen? Kicsiktol a nagyokig, vagy van kii-
I6nésen kedves korosztalyod?

— Elemz6 gondolkoddsom miatt ed-
dig sokkal szivesebben foglalkoztam na-
gyokkal, fels tagozatosokkal, gimna-
zistakkal, akiket lehetett tanitani és gon-
dolkodtatni. Tizennégy-tizenot éve tani-
tok, és egyre inkabb szeretek kisebbek-
kel is foglalkozni. Van benne kihivas,
hogy kérdések alapjan ravezesd a masi-
kat, hogy sajat véleménye alakuljon ki.
Az is sz€p, mikor valakinek nyiladozik
az értelme, és neki tAmpontokat adjunk
az induléshoz.

— Pszichologiai szemléleted-
del és napi tapasztalataiddal
hogy latod: milyen a mai ember
és a vilag lelki élete? Nem ki-
mondottan a vallasos, de terme-
szetesen az is.

— A mai ember nincs konny(
helyzetben. Bar szidjuk a régebbi
idészakokat, de ott egy ember
életében voltak mérfoldkdvek és
igazodasi pontok, amelyek kere-
tet és biztonsagot adtak. Alap-
dolgokra gondolok, mint az ud-
variassagi szabalyok. Hogy ko-
szonok, ha bemegyek valahova. Koszo-
nok egy nalam idésebbnek. Hogyan vi-
selkedek egy étteremben. Hogyan 6ltoz-
kdodom. Mindez biztonsadgot adott, az
ember tudta a helyét. Ez mara megsziint.
Borzasztdan nagy lett az dontudat: min-
denkinek mindent lehet. Amikor elme-
gylink egy hangversenyre, ahol a szinpa-
don oltonyben vannak a zenészek, és
szemben a kozonség soraiban farmer-
nadragban iilnek, akkor nekem nem esik
jol, hogy nem adjak meg a tiszteletet. El-
gondolkodom: miért j6, hogy az embe-
rek koziil sokan ilyen lazak lettek?

Az igazodasi pontok kordbban segi-
tettek, hogy az ember tudjon tajéko-
z6dni. A tudasban is voltak ilyenek —
akar mar az is, hogy tudtak pontosan ol-
vasni, irni. Tudtak beszélni, a kommuni-
kalasnak megvoltak az alapszabalyai —
meghallgatom a masikat, egész mondat-
ban probalok beszélni —, ezt az iskolaban
¢és a csalddban megtanitottdk. Ezek egy
része eltiint, és nagyon nehéz nélkiiliik.
Sokat olvasok ebben a témaban, és ugy
latom, szét fog szakadni a tarsadalmunk.
Lesznek csoportok, amelyek nagyon so-
kat fognak adni arra, hogy udvarias,
apolt, tanult, szépen kommunikalé em-
berek legyenek, és ok lesznek a pozitiv
értelemben vett elit, akik huzzak a tarsa-
dalmat. Lesz, akinek az lesz a buli, hogy
0 vagany, és a tudasa nem alapos — 6k
kénnyen manipulalhato tomegként fog-
nak viselkedni, és lesznek a divatosabb,
sz¢€ls6 palyan futok. Ezt Amerikdban



14

2019. februar

régota meg lehet figyelni. Nyugat-Euro-
paban mar abszolut latszik ez a tenden-
cia, és sajnos nalunk is. Pedig nem biz-
tos, hogy kovetendd példa.

— Tehat keretek nélkiil nincs bizton-
sag.

— Egy iskolaban kellenek szabalyok,
amikhez igazodni lehet. Ahol vannak, ott
a kereteken beliil a gyerekek boldogan
mozognak. Ahol nincsenek, ott a gyere-
kek jobban szétcsusznak. Ez nem azt je-
lenti, hogy ,,leszabalyozom” a gyereke-
ket, hanem megadom a mozgéasteriiket.
Tampontot adok. Mint amikor a szaka-
dék mellé kiteszem a tablat: nem azért
rakom oda, hogy ne tudj szabadon futni,
hanem hogy az életedet megdvjam. Ed-
dig nyugodtan futhatsz, ki is nézhetsz,
de védelek téged. Egy felnott jobban at
tudja latni, hogy egy tizenévesnek mi-
lyen keretekre van sziiksége. Ha a gye-
rekek nem kapjak meg, nehéz lesz a
helyzetiik. Sok csaladot sajnalok, ahol
nincsenek meghatarozott életkeretek.

— Eldfordul, hogy az erre valo igényt
mar a sziilok sem kaptik meg. Olyat kel-
lene tovabbadniuk, ami nekik sincs.

— Igen. Gyakran mondjak, milyen
neveletlen a mai generacié. Erdemes vé-
giggondolni, melyik sziilégeneracid ne-
velte Oket. Ha ilyen gyerekeik lettek,
Oket ki nevelte? Mert ott valami elcsu-
szott. Két generacidval korabban.

A vallasossagban ennek az ellenke-
z06jét latom. Mivel nincsenek biztos pon-
tok az életben, sokan nyitottabbak lettek.
Igénylik a segitséget. Hogy végiil ki hol
talalja meg a valaszokat, az a keresésen
is mulik. Ott jon a képbe, hogy a hit vagy
a vallasgyakorlat alapjan dontok. Megné-
zem, miben akarok hinni, vagy szimpa-
tikusak az emberek, akik azt élik. Egyik

Szerzetesek vilagnapja

1997 ota, II. Janos Pal papa inditva-
nyara februar masodikan iinnepli
az egyhaz a katolikus szerzetese-
ket. Ez alkalombol szeretettel ko-
szontjiik Erzsébet és Teréz novért!

papa mondta: nem
azért vagyunk katoli-
kusok, mert minden
katolikus tokéletes,
hanem mert hisziink
Jézusban, Aki toké-
letes.

— Van, aki fel-
nottként  kezd  ke-
resni?

— Persze. Keresz-
teliink felnétteket is
a plébanian. Husz,
harminc, negyven é-
ves embereket. Kis-
korunkban 0szt6no-
sen nyitottak vagyunk. Aztan kamaszko-
runkban mindent 0Osztonodsen kritiza-
lunk. Ha ekkorra megfelelé sarokpon-
tokat sikeriil talalnunk, kénnyebb bol-
dogulni. Majd jonnek a harmincas,
negyvenes, otvenes évek, az ember pe-
dig azzal szembesiil: az életem felét le-
¢éltem, van még hatra, de mi lesz az-
utdn? Egyre tobben halnak meg a bara-
tok, rokonok, ismerosok kozil. Itt szo-
kott bekdvetkezni egy nagy wvaltas,
tobbszor lattam mar. Van, akit gyerek-
koraban vallasosan neveltek, kihagyott
akar husz évet, és ekkor rajon, hogy
neki a hite ad biztos talajt. A remény
oriasi dolog. Ha valaki beteg, és van re-
ménye, nyugodt lesz abban is, hogy fel-
gyogyul, de abban is, ha nem. A re-
mény nehéz idészakokon viszi at az
embereket, nem szabad elvenni senki-
tol. Oda kell nyujtani, hogy bele tudja-
nak kapaszkodni az emberek. Remény
nélkiil hamar foladnank. Legjobbak
erre a bortontaborok egykori lakoéinak
visszaemlékezései. Borzalmas és ke-
gyetlen dolgokat ¢ltek at, de valami ke-
resztiilvitte Oket rajta. A remény a leg-
nagyobb ajandék, amit az ember birto-
kolhat.

— Koénnyen ratalalnak az emberek
vagy sokat kell hozza segiteni?

— Nehéz kérdés. Ha valaki szimpatia
alapjan valaszt maganak egy hitet meg-
€16 kozosséget, a reményének nincs biz-
tos alapja. Ha szimpatikus egy pap, egy
lelkipasztor, elkezdek jarni a kozdssé-
gébe, de rajovok, hogy 6 is ember, akkor
minden 6sszeomlik? Ha igen, nem volt
biztos alapom. Ha a reményem alapja Is-
ten, akkor is, ha idonként nem értem ét,
akkor igazabdl mindegy, ki iil mellettem
a padban vagy mi torténik az életemben.
Minden azon mulik, milyen alapokra te-
szem a reményemet.

— Szabadidddben mit csindlsz szive-
sen? Azt mar tudjuk, hogy szeretsz futni.

— Igen, nagyon. Es szeretek varrni —
fiiggonyoket, agyteritét, zsebkendotar-
tot, kdnyvboritdt, pasztorjatékra jelme-
zeket — barmit. Erzsébet ndvér gyertyat
diszit, kézmiiveskedik — jo a plusz tevé-
kenység, mert kikapcsol. En ezt a moz-
gasban ¢s a kreativ varrasban talaltam
meg. Tovabba rengeteget olvasok.

— Kedvencek?

— Altalaban harom konyvet olvasok
parhuzamosan: egy lelkiségit, ami en-
gem segit — példaul egy szent élete —,
egy teologiai konyvet, ami lehet egyhaz-
torténelem, papai irat, amelyekben nap-
rakész szeretnék lenni, és egy pszicholo-
giait, a pozitiv pszichologia tertiletérdl.
Szerencsére karacsonyra o0t konyvet
kaptam, a kovetkezd év be van tablazva!
Ezt a harom konyvet felvaltva olvasom,
¢és igyekszem egy nap, ha nem is mind a
harombdl, de legalabb kettébdl meriteni.
Hisz azt tudom tovabbadni, ami bennem
van. Szakmailag is és lelki oldalrol is.

— Istennel valo kapcsolatodat ho-
gyan tudnad leirni?

— Azt szoktam mondani, idealis kap-
csolatban élek a Joistennel: Isten tokéle-
tes, én ember vagyok, tehat ha valamit
elszlrtam, azt csak én tehettem. Egy ha-
zassagban el lehet mondani, hogy a ma-
sik ember hibas, de én nem mondhatom!
Vagy nem adtam meg Istennek a min6-
ségi 1d6t az ¢letemben, vagy nem adtam
meg magamnak — de valahol elromlott.
Visszamegyek, keresem: mikor, hol cst-
szott félre. Kielemzem, és onnan tjra
probalom. En magamon éppugy haszna-
lom azokat a modszereket, amiket tani-
tok.

Lelkiatyam, Nemes Odon S.J. azt ta-
nitotta: a szeretetbdl azt tudod tovabb-
adni, ami beldled tilcsordul. Egyébként
szivod magadba a szeretetet. Engem tal-
csordulésig a Joisten tud betdlteni a sze-
retetével.

Nagy Krisztina
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Az a szép pdilya, ahol az ember lithatja felndni a gyerekeket

Balatonkenese Jovéjéért dijat kapott decemberben Horvdth Tiborné Eva. Hosszii iddre visszatekintve egészen biztos, hogy nincs
kisgyerekes csalad Kenesén, aki ne ismerné 6t, hiszen sokan ndttek fel uigy, hogy & volt szamukra A védonéni. 4 ,,jévé” ebben
az esetben fontos kifejezés: sokak egészségnevelése kezdddott Eva néni gondoskodo segitségével.

— Szeretettel gratuldlunk a dijhoz! Ho-
gyvan kezdddott a palydja?

— Védonoképzobe jartam. Akkor még
csak kettd miikddott az orszagban. 1975-t61
lett féiskola, igy akik korabb végeztiink,
egy kiegészitd elvégzése utan ugyanolyan
diplomat kaptunk, mint akik utanunk. Ere-
detileg 6vono szerettem volna lenni, de ki-
deriilt, hogy ahhoz nem elég szép a han-
gom. Akkor kezdtem keresni olyan palyat,
ahol nem kell énekelni, de vannak gyere-
kek. Els6 helyen a gyogytornasz szakot je-
16ltem meg, de ott sajnos csak minden pa-
ratlan évben indult képzés, nem volt szeren-
csém. Megszerettem a hivatasomat: gy
éreztem, ha ezt a palyat valasztottam, ebben
kell kiteljesednem. Boldog vagyok, hogy
igy alakult.

Amikor az iskolat végeztem, akkor kez-
dodott Salgotarjan fejlesztése. Sok volt a gyerek, a védoéndi ha-
l6zatot bévitették. Ahhoz a doktor bacsihoz keriiltem, aki gye-
rekkoromban az orvosom volt. Sok dolgot megtanitott nekiink,
nagyon jo volt vele dolgozni. Szervezetten, de nagyon jo 1ég-
korben folyt a munka. Kés6bb aztan a munkahelyeimen is jo
kollégaim voltak. Ez az egyik legjobb dolog, amit az ember a
munkajardl elmondhat.

A tanulas késébb is fontos volt. 1994-ben csaladgondozoit
végeztem, és gyogypedagogiai asszisztensi képzést szereztem.
A szakmank valtozasait folyamatosan kovetni kellett.

— Sok minden valtozik ezen a teriileten is.

— Igen. Régebben a munkank 70-80%-at a csaladlatogata-
sok toltotték ki. Mindig tigy gondoltam, sokkal jobb az anyu-
kat és a kisgyereket a sajat kozegében latni, ott sokkal jobban
megnyilnak, mintha be kell jonniiik a tanacsadoba. Az olyan
hivatalos. Jo latni a gyerekeket jaték kozben, evés, alvas koz-
ben, mert az nagyon sokat elarul a fejlettségi szintjiikrél. A
valtozas mara abba az iranyba ment el, hogy ha az anyukanak
problémaja van, j6jjon tanacsadasra. Persze vannak eldirt ott-
honi latogatasok, de 1ényegesen kevesebb.

— A képzo utan merre vezetett az utja?

— Péapéra, majd Balatonfiiredre. Osszesen hdrom munkahe-
lyem volt a negyvenegy év alatt: az elsén harom évet tolt6ttem
el, aztan egy t6bb mint tiz éves szakasz kovetkezett, végiil hu-
szonhat év Kenesén, 1985-t61. Halas vagyok, hogy olyan mun-
katarsak kozott dolgozhattam, ami megadatott. Emberileg és
szakmailag is felnéztem rajuk. Kedves emlékeim maradtak az
egylitt toltott évekrol. Papan nagyszerii fonokom volt, aki arra
is odafigyelt, hogy a munkatarsai jol érezzék magukat a mun-
kahelyiikon. Volt, hogy olyan teriilet is hozzam tartozott,
ahova fizetésnap utan példaul jobb volt nem menni. De a ne-
hezebb sorsti emberekkel is meg lehetett teremteni a bizalmat.

Fiireden nagyon jo szakmai vezeténk volt, sok elméleti
munkaban vettiink részt. Orszagos palyazaton egy munkacso-
porttal feldolgoztuk a teljes varanddsgondozast, az 6vodai
egészségnevelést.

— Hogyan keriilt a képbe Kenese?

— Veszprémbe koltoztiink, és éppen
nem volt iires védénoi allas. Keresni kezd-
tem a kozelben, hol tudnék elhelyezkedni.
A vezet6 védond hivott Kenesére, mondta,
nagyon jo gyerekorvos van itt. Mint kide-
riilt, a doktorndvel ismertiik egymast: ami-
kor Papan dolgoztam, 6 ott volt gyakorla-
ton. Horvath Maria, aki sajnos nemrég
meghalt, de eldtte harminc évig Kenese és
Akarattya gyerekorvosaként dolgozott.
Csodalatos ember volt, emberileg és szak-
mailag is. Amikor megkaptam a dijat, elsé
gondolatom az volt, sokkal inkabb 6t il-
letné. Soha nem utasitott valakit, hanem
csak kért és megkoszonte. Ez nagyon sokat
szamit. Nala nem volt olyan, hogy a mun-
kaidé kezdete vagy vége. Ha valakinek
problémaja volt, barmikor fordulhatott
hozza. Ritka az ilyen orvos és ember. Volt az életemben id6-
szak, amikor az ¢ tAmogatasa és szavai rengeteget segitettek
nekem. Nagyon szerencsés vagyok, hogy vele dolgozhattam,
ismerhettem. Gyakran eszembe jut, nagyon hianyzik.

Eleinte furcsa volt Kenese a papai korzetem utan. Lehet,
azért, mert ott addigra mar tiz évet eltoltottem, mindenkit meg-
ismertem. Kenesén el kellett telnie bizonyos idoének, hogy
megismerjem az embereket annyira, hogy megnyiljanak, el-
mondjak a problémaikat. De a végére nagyon otthonosan érez-
tem magamat. JO csapat voltunk Anikdval, Piroska nénivel és
a doktorndvel. Itt nem tudok tgy kimenni az utcara, hogy ne
talalkozzak ismerdssel, ne valtsunk egy-két jo szot.

— Volt része abban a szerencsében, hogy azoknak a gyere-
keit fogadhatta, akiket mar kisgyerekként is ismert?

— Nem sok, de igen, volt. Jo lett volna még tobb esetben is
megélni ezt, de legalabb tobbekrdl tudom, merre vitte ket a
sorsuk. Az anyukaktol, nagymamaktdl szoktam réluk hallani.
Ez f4j6 pont, mert szivesen latnam Oket és a gyerekeiket is. Az
a sz€p palya, ahol az ember lathatja felnéni a gyerekeket.

Sok gyerek jo kozépiskolaba, egyetemre keriilt, és utina
mar nem jott vissza Kenesére — most Budapesten vagy kiilfol-
don dolgoznak. Sajnalom, hogy a fiataloknak kevés a munka-
lehetdség helyben és a kornyéken. Abban az idében, amikor
ide jottem, a sziil6k még altaldban gy épitkeztek, hogy egy-
szer majd a gyerekeik is oda fognak csaladot alapitani.

Emlékszem az elsé akarattyai ujsziilottre, amikor érkez-
tem: Lantos Bence, az év julius 3-4n sziiletett. Mar egyetemre
jart, mikor utoljara talalkoztunk.

— Huszonhat év nem kevés ido. Biztos nagyon sok kellemes
emlék 6sszegyiilt ennyi idé alatt.

— J6 néhény csalad neve eszembe jut, és megmaradt mellé
valami kis emlékkép a gyerekrol, gyerekekrdl, egy-egy moz-
zanat a csaladrol. Idonként fel szoktuk idézni, ha talalkozunk.
Sok anyukénak koszonettel tartozom, mert a kapcsolatunk kol-
csonos volt. Nem csak én adtam, de vissza is kaptam t6liik a
szeretetet.
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A Caritas kenesei csoportjaval

Szeretettel emlékszem az iskolaval egyiitt toltott nyari ta-
borozasokra, ahol egészségligyi személyzetként vettem részt,
igy moédom volt megismerni a tanar kollégakat is. Nagyon jo
egylittlétek voltak.

— A szép oldalarol beszéltiink ennek a hivatasnak. Van ke-
vésbé kellemes is?

— Persze, sajnos mindenhol vannak nehéz esetek. Ezeket
mindig j6 volt megbeszélni a kollégakkal, és azzal, hogy meg-
osztottuk, mar kdzelebb keriiltiink a megoldashoz. Nem kony-
nyli megélni azt sem, amikor egy-egy csaladban, ahova jarok,
meghal az egyik sziil6. Ez nagyon megrazza az embert, és azon
tul, hogy ilyenkor mindig a gyerekek a legfontosabbak, eszébe
juttatja a sajat mulandosagat is.

Nagyon meglep6dtem, hogy én kaptam a Balatonkenese
Jovojéért dijat. Munkam soran kétszer voltam kivald védond,
egyszer régios szinten. Amikor megtudtam, hogy én kapom,
az els6 6rom utan eszembe jutott: megérdemlem én ezt? Csak
a munkamat végeztem, amit én valasztottam. K6szondm, hogy
gondoltak ram!

Nagy Krisztina

Balatonkenesén'
(1-14 éves korig) )

Kalota Gizella: Elment
% — 20 éve tortént —

k, o
\‘I Elment!
- Itt hagyott a holnappal.

Elment, és elvitte a kozos tevékenységet.

Itt hagyott a maganyban, a kesert valosagban.
A kesert1 csalodasban.

A csalodasban, mely sz6l az egész vilagnak.

Az egész életbe vetett reménysugarnak.

Az élet, az élet megy tovabb, és
viszi magaval az én életem.

Visz magaval,

és kiragad maganyombadl.

Nem, nem vagyok egyedul.

Velem van,

és velem viszi az életét minden
embertestvérem, és minden utazo.

Mindenki hordja a keresztjét.

Viszi a szeretetét, a boldogsagat.

Szorja boldogra és boldogtalanra.

Nem, nem vagyok egyedul.

Mosolyom tikrézédjon minden a8l
szeretetre varo testvéremen. o

A szomorusag mélységek bugyrait

hozta elém

Az eszmélés kiragadott, tanitott és erdsitett. ‘
A boldog lelktileten felemelt, és :
ébresztett igazi valésagomra.

Az élet szinjatékaban hintazunk,
jatszunk.

Szerepet jatszunk.

Eljlik jatékosan az élettink!
Merjunk nevetni, 6rtlni.

Merjunk sirni, kénnyeket ejteni.
Lent és fent, ez mind mi vagyunk.
Mi irjuk a darabot. Mi rendezztik,
s6t mi is jatsszuk a szerepeket
Tapsolunk orulunk

L]

Kulttira Haza, foldszinti terem “

(Balatonkenese, Kélvin Janos tér 4.)
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Haj, rego rejtem Gsajagonr

Idén mar hatvan éves jubileumat tinnepli a Litéri Néptinc-
egyiittes. Minden népi szokast igyekeznek megérizni. Tobb
mint nyolc éve a regolést is bevették jatékaik kozé. Menyem
négy év Ota tagja a Szarazag Néptanccsoportnak. Sok felejthe-
tetlen élménnyel gazdagodott a probak és a fellépések soran.
Kedves gesztusként értékelte a hirt, hogy karacsony és Gjév
kozott a Zoldag és Szarazag néptanccsoport férfi tagjai

Miisoros délutan-
ra voltunk hivatalo-
sak a Fejér megyei
Lepsény kozség miivelodési hdzaba. Az
évszak termékeivel és szineivel izlése-
sen feldiszitett teremben az is fokozta az
érdeklddésiinket, hogy szinte az Osszes
falat képzoémiivészeti kiallitas képei di-
szitették. Koztiik a mellékelt Golyapar
cimi festmény, amely a Veszprém me-
gyei Osi kozségben 616 Brillé Erzsébet
Arany ecset dijas festomiivész alkotasa.

Eloadas el6tt, de néha musor kézben
is Onkénteleniil a kiallitott képek ira-
nyaba fordult tekintetem. Tagas mezdk,
pompas viragzasok és kaprazatos szirtek
latvanya utan minduntalan visszatértem
a golyadkhoz. Ennek oka lehetett alkal-
masint a sok kerti, mezei és erdei kloro-
filldompinges képkinalat vagy nem tal
régen szerzett, sok sz€ép nyari emlék, de
kultartorténeti élmények is idesorolha-
tok. Petofi szerint ,.félig feketében, félig

Kiilondsebb gazdasagi

Csajagra is eljonnek bemutatni a regélést. Igy
tortént, hogy 15 fos csapat jelent meg, 2 6 har-
monikas, lancos botokkal, notaszoval kozeli-
tettek hazunk felé. Az utcaban lakok eleven ér-
deklddéssel kovették a tancosok kiilonleges produkciojat.

Megérkezve szoveget valtott a tisztes tarsasag. Szabo Sdn-
dor, a miivészeti csoport vezetdje fennen kérlelt, hogy ,, Kelj
fel, gazda, kelj fel, szallott Isten hdzadra, seregével, uraval,
szarnyas angyaldval, égé gyertyajaval, tele pohardval, teritett
asztalaval...”. Majd Gjévi jokivansagok hangzottak el a ,, haj
regd, rejtem”-féle ismétlodo sorok 6si, finnugor eredetii va-
razslo elemekre utalasaval. A terméssel €s allatokkal kapcso-
latos rigmusokat tovabb folytatta, mikdzben ziregtek-zorogtek
¢és dongtek a lancos botok, méltd hangsulyt adva a szives joki-
vansagoknak.

Tancos tarsi és barati invitalast kdvetden a regdsok falnak
dontotték a lancos botjaikat, s némi harapni- €s innivalora be-
tértek hajlékunkba, ahol kozelebbi és tavoli baratként, isme-
résként sokan mondtunk készonetet kedvességiikért. A regolé
csoport azonban nem sokaig késlelkedett, mert mas telepiilé-
seken ugyancsak, a lakohelyen pedig kiilonosképp vartak, ¢k
pedig elhivatottsaggal tovabb apoljak hagyomanyaikat.

@%@@%@ Mirkus Zoltin

Csajag

Golyapar a kemeénryer és egy keper

megpillantjuk. A szemiink lattara kémé-
nyen vagy villanyduc tetején fészket
épit, parosodik, kikelti a tojasokat, és
folneveli a fiokait.

Ami szamunkra kiilonosképp elra-
gado ezen a képen, az, hogy sziikdsen
bar, de szorosan egymas mellett allnak
az apa- meg az anyamadar. Olyannyira,
hogy nem egy harmadik egyed, de art6
szellem sem férkézhet kozéjiik. Onma-
gaban mar ez az alapallas is sugall em-
beri magatartasformat. S még tegyiik
hozza, hogy nem erre meg arra, hanem
egy iranyba figyel mindkét sziil6! Lehet,
hogy nem ez a legszerencsésebb valasz-
tas, de sikerre vagy csalodasra egyonte-
tlien valasztott terep, melynek kovetkez-
ményeit élvezik, illetdleg viselik.

A fehér golyak tilnyomo tobbsége

érdekeink itt él veliink emberi kozelségben, a haza-

fehérben”, tehat szinte innepnapi kiils6-
ben jar ez a szarnyas. ,, Se folla nem ra-
gvog, se szép hangot nem ad”, a fecske
mellett mégis, ma is legkedvesebb ma-
darunk a golya. Vele kapcsolatban féj-
dalmasan kialtott fel 1850-ben, a forra-
dalom és a szabadsagharc bukasa utan
Tompa Mihaly, mondvan, hogy ,, Neked
ket hazat adott a végzeted, / Nekiink csak
egy — volt! az is elveszett!” Valamiképp
mas koltok, irok és féként ornitologusok
is sokat tettek azért, hogy ne bantsuk, ha-
nem inkabb amennyire lehet, 6vjuk e sza-
munkra valamiképp hasznos joszagot.

nem fizddnek ehhez a madarhoz. Mert
amennyi saskat, csimaszt, szocskét, gi-
lisztat elfogyaszt, szinte ugyanannyi
pockot, békat is. A golya idonként kele-
pel; kecsességével, szorgalmaval és hii-
ségével befészkelte magat a sziviinkbe.
A szamara inséges ¢és hideg tél eldl az af-
rikai Szudanba, netan csak Libidig vagy
Kongon at a még tavolabbi Dél-Afrikai
Koztarsasagig menekiil, de tavasszal
visszatér hozzank. Mindannyiszor druk-
kolunk, hogy ne érje baj a hosszu van-
dortton, majd folderiil az arcunk, ami-
kor marcius egyik langyos napjan Ujra

ink kozt. Eppen ezért jol megfigyelhet-
tiikk, hogy naszidoben, a nasz percein tul
alig vannak egyiitt. A kicsik kikelését
kovetden, tekintettel a sziikos helyre, a
him ugyan nem til messze, hanem in-
kabb figyelo kozelségbe, kiilonosképp
¢éjszakara eltavolodik a csaladi fészektol.
Latszolagos hiitlenségének kompenzala-
sara reggel bdséges zsakmannyal tér
ovéihez.

Most mar csak annyit, hogy annak
idején, bokorugro kiskatonaként végig
kellett gyalogolni a Békés megyei
Vésztd kozség rendkiviil hossza fo-
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utcajat. Jobbrol-balrol ahany golyafész-
ket lattunk ott a kéményeken! Minden
harmadik hazon! Igaz, abban az idében
a téli szallashelyrdl visszatéré hossza
csoriieknek itt, a Balaton korili falvak-
ban is meg kellett kiizdeniiik a helyért.

sen marad egy-egy fészek. Nemcsak a
Magyar Madartani Egyesiilet, a Polgar-
mesteri Hivatalok tobbsége ugyancsak
elkovet mindent, hogy ezt a folyamatot
megsziintesse vagy legalabbis lassitsa.
Egyel6re nem nagy sikerrel. Nyugat-Eu-

fehér golyak, nalunk is csak par ezerre
tehetd a szamuk. Ismerjiik az okokat.
Ezért nem sirankozunk. De sokat tehe-
tiink kedves madarainkért.

Markus Zoltan

Ma szomorutan tapasztaljuk, hogy {ire-

— Még egyszer —

Gondolatok a Teremtés Konyvérol, a munkarol s a teremtett emberrol, a hitrol

Koszonetemet fejezem ki mindent Tisztelt Olvasonknak,
akik irasomat elolvastak és hangot adtak véleményiiknek, te-
lefonon és €16 szoban egyarant. Nagy 6rommel nyugtaztam
ezeket, akkor is, amikor az egyetértd és elismerd volt, és akkor
is, amikor irasomat, személyemet biralat érte ilyen vagy olyan
okbol, szempontbol. Ugy éreztem, reagalnom kell az észrevé-
telekre, de most mar lehetéleg nem a vers altal hasznalt szim-
bolumokkal, jelképekkel és rébuszokkal, talanyokkal.

Visszatérd téma volt minden beszélgetdpartneremnél a hit
és a vallas kapcsolata. Al-
talaban 1ugy gondoltak,
hogy csak a vallasos em-
bernek lehet hite, a nem
vallasos ember meg csak
¢éli az életét, és koOszoni
szépen, megvan, €s elvan
csak ugy, valahogy. Ezzel
szemben a valosag ugy
néz ki, hogy a hit nem
csak a vallasos ember pri-
vilégiuma, kivaltsaga, ha-
nem a hit mindenkié. A
Magyar Ertelmez6é Kézi-
szotar megfogalmazasa
szerint: a hit a valé 1ét

Isten dldasa — William Blake festménye

OLVASOPROBA
Kavagucsi Tosikadzu: Mieldtt a kavé kihiil

Ha azt mondanam: van egy kavézo, a- . MIELTT
minek az egyik székén lehetséges az id6- == p KAVE KIHIL
utazas, ki indulna el, hogy mindjart rendel- 2 “
jen egy bogre feketét?

Mielé6tt még barki utra kelne, jo, ha
megfontolnak par koriilményt. 1. A kavé-
76 Japanban van. 2. Ha megtalaljak is, le-
het, hogy a szoban forgo széken éppen iil-
nek. Meg kell varniuk, hogy felszabadul-
jon, és ez nem egyszer(. 3. Ha valameny-
nyi akadalyt lekiizdotték, és végre maguk alatt érzik a széket,
van par szabaly, amit be kell tartaniuk. Az elsé és legfontosabb,
hogy az iddutazas egy kavézas idétartama: akkor kezdddik,
amikor a széken 1il6 csészéjébe kitoltik a kavét, és akkor ér vé-
get, amikor az ital kihiil. Am az utazoénak még azel6tt meg kell
innia, hogy ez bekovetkezne. Ne akarjak megtudni, mi torténik,
ha nem sikertil... Nagyjabol ennyi, plusz par aprobb eldiras.
Ja, meg még az, hogy a jelent semmilyen multban vagy j6vo-
ben elkovetett cselekedettel nem lehet megvaltoztatni.

At TREN

ropa orszagaiban mar alig tanyaznak

%

egyik megjelenési for-
maja, tehat minden em-
ber tulajdona ¢és dolga,
hogy miben hisz, mire
tervezi meg az 6 €s csa-
ladja életét, hiszen szabadnak teremtették. A vallasos emberek
a Krisztusba vetett hitiikkel lehetoséget kapnak, ami vezérfo-
nalként miikodik életiikben, segit megoldani felmeriilt gond-
jaikat. Ellentétben az tigynevezett nem hivokkel, a vallast nem
gyakorlé emberekkel, akik az életviteliiket mar nem csak a Te-
remtd Istenre bizzak, hanem mas szempontok alapjan is fel-
épithetik jovojiiket. Ez ugyanugy boldog és hasznosként mii-
kodik, mint az elkotelezett hivo, vallasos embereké. A koznapi
magyar nyelvhasznalat sem tesz kiilonbséget vallast gyakorld
¢és vallast nem gyakorld emberek kozott. Minden valo, 1étez6
embert tisztel, az ,,Adjon Isten”, ,Isten aldja”, ,,Aldas, békes-
ség” koszontés, vagy a ,,Segits magadon, Isten is megsegit”
magyar kozmondas. Ugy gondolom, hogy ezen kifejezésekben
az Isten transzcendens, — érzék feletti, tudat alatti 1étezoként,
Osszekoto kapocsként — jelen van, és integralja, egységesiti €s
Osszevonja, létezd valova oldja mindennapjainkat.

Gondolataimat Széchenyi Istvan grof, a legnagyobb ma-
gyar példamondataval zarom: ,, Isten embernek soha nem segit
kozvetlen, de mindig csak kozvetve, esze, tudomanya, szor-
galma altal.”

Ugy gondolom, hogy a ma é16 ember szamara Széchenyi
gondolata és utmutatasa ugyanugy helytallo, mint kozel két-
szaz éve, amikor azt iranymutatasként mondta ¢és lejegyezték
minden akkor €16 ember, valamint az utoékor szamara.
Gyurica Istvan

Csajag

Akkor mi értelme van? — kérdezhetnék, és részben igazuk
lenne. Hogy mennyiben igen és mennyiben nem, azt a regény
négy, latszolag kiilonallo torténetébdl tudjuk meg. Csak lat-
sz6lag kiilonallo, mert sosem vagyunk véletleniil egy helyen:
a jelenlevokkel valoszintileg valami kozos dolgunk van. Sze-
relmespar, id6s hazaspar, testvérpar és anya-gyereke paros
egyik tagja vallalkozik az idGutazasra, valamennyien mas-
mas okbdl. A torténet visszautalasokkal, ismétlésekkel halad
elore, teljesen sajatos vilagban. Szerepldink érzelmeikben
amugy japan modra teljesen visszafogottak, reakcioik alapjan
nekiink néha mar életidegennek tlinnek. De ahogy torténeteik
kibontakoznak, muszaj veliik érezniink. Vajon sikeriil utaza-
suk? Megoldodik a helyzet, amiért a multba vagy a jovGbe
indultak?

A szerzO, Toshikazu Kawaguchi japan dramair6 és ren-
dez6(nd). A Mielétt a kavé kihil torténetét egyfelvonasos
miivébol dolgozta regénnyé. Ha jo, olvasmanyos mai szép-
irodalmat keresiink, jo helyen jarunk. Ez az.

Kavagucsi Tosikadzu: Mieldtt a kavé kihiil.

Kossuth Kiado, 2018.
Forditotta: Béresi Csilla

—nk -
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@udapest — \\'agytétény — ﬁ) iIlIlYéS = a Balatonkenesei Gobelin- és Himzékor kirandulisa

2018. december 27-én indultunk szokasos, év végi kirdn-
duldsunkra. Mar elétte felmeriilt, hogy szakmai vagy kultar-
programot, esetleg egy gyogyflirdét valasszunk-e. Végiil a
szakmai és kultarprogram mellett dontottiink.

8 drakor indultunk a Polgarmesteri Hivatal melletti busz-
megallobol. Kisbusszal, nagyon csaladiasan utaztunk. Tébben
sajnos nem tudtak eljonni, betegségiik miatt, amit nagyon saj-
naltunk.

Az elsé allomas Budapest, a Duna Palota volt. Itt rendezte
szokasos, immar 25. kiallitasat a Magyar Kézmiivességért Ala-
pitvany. Munkamat bevalogattak a kiallitas anyagaba: a nyari,
Matyas kiraly kora kézmiives szemmel és a téli Betlehemi ja-
szolkiallitasnak is részese lehettem.

10 drakor birtokba vehettiik a kiallitasi termet. Sok csoda-
latos alkotast, szebbnél szebb betlehemeket lathattunk. Termé-
szetesen nekiink is sorban jottek az otleteink, kedviinkre ter-
vezgettiink. Reméljiik, jovére a Balatonkenesei Gobelin- és
Himzo6karrel indulunk.

Sziviink-lelkiink a sok szépséggel telve mentiink at utunk
masodik allomasara, a Nagytétényi Kastélymizeum kard-
csonyfakiallitasara. Ha valamire el lehet mondani, hogy csak
dmultunk és bamultunk, akkor ez az. 25, kiilonb6z6 kézmuves
alkotasokba feldltoztetett fat csodaltunk meg. Orémiinkre
megtalaltuk azt a fenyofat, amelynek origami diszei kozott
Himzo6koriink tagjanak, Kerti Teréznek a keze munkaja is ott
volt. Biiszkék voltunk ra.

Sajnos az id6 fogyott, igy harmadik célunk, a dinnyési
Virpark szabadtéri mizeuma felé vettiik az iranyt. A hely-
szint, mint kirandulasi célpontot mindenkinek ajanljuk: Ma-
gyarorszag kozépkori magyar varainak kicsinyitett masait le-
het megtekinteni. Nagy érdeklddéssel sétaltuk korbe a valo-
saghti maketteket.

Koészonet jar Balatonkenese varos Onkorméanyzatanak és
Képvisel6-testiiletének, amiért helyi civil szervezetként timo-
gatja a Himzokort. Koszonet Kiingds polgarmesterének, Szabo
Gergely rnak, hogy a kirandulashoz rendelkezésiinkre bocsa-
totta a telepiilés kisbuszat, amelyet tele tankkal kaptunk meg.
Koszonet jar buszvezetonknek, aki egész nap szallitott minket
és elviselte a csivi-
telésiinket. K6szon-

- AMKA szOnjiik mindenki-

nek, aki hozzaja-

M OKLEVEL rult, hogy ez a nap
- emlékezetes legyen
15 L ¢émeth Sandorné szamunkra. Biztos
vagyok benne, hogy
SN a latottakat a jovo-
T T ben hasznositani

25 tudjuk.
BETI{SEEE%—]QSSZDL Németh Sandorné
et Balatonkenesei
Gobelin-

és Himzo6kor
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Koszonjiik adomanyat!

A Balatonkenese Varosért Kozalapitvany kuratoriuma ezuton
mond kdszonetet azoknak a cégeknek, vallalkozoknak, magansze-
mélyeknek és intézményeknek, akik hozzajarultak ahhoz, hogy az
Alapitvany a 2018 évben miikddni tudott, tovabbi adomanyokat
gyljthetett, kdzvetithetett s programot szervezhetett.

Az idei évben is lehetség van a kozalapitvany részére adomanyok,
illetve az 1% felajanlasara jogi és természetes személyek részérdl.
A jogi személyek részére az adomany Osszegérdl igazolast adunk,
mely 6sszeggel csokkenthetik az addalapjukat.

Most is kérjiik a segitségiiket!

Az 1j év bekoszonte, nem mindenki szamara hozott jot. Bizonyara

tudnak rola, hogy Balatonakarattyan leéget egy haz, Mihaleszko La-

jos és csaladja haza.

Kérjiik, aki szeretne és tud segiteni a csaladnak ado-
manyaval, az a B3 Takarékszovetkezetnél vezetett

72900013-10501447 szamu bankszamlaszamra

sLeégett haz” megjegyzéssel juttassa el tamogatasat!

Minden adomanyt eziton is koszoniink!
Pozsonyi Monika
elnok

Tiszta szivvel, szeretettel!

~Valahol, mélyen legbeliill megszélal egy
hang: sosem vagy egyediil!”

.Ha tudok masokon segiteni, abbél én is erét
meritek.”

..Segits masokon! Légy nagylelkii! Ne sajnald
az idod és az energiad azoktél, akinek sziiksé-
giik van rad.”

Tisztelt Balatonkeneseiek!

Tobbnyire mindannyian ismerjiik Mihaleszko Lajost
és csaladjat, balatonakarattyai lakosokat, akiket 2018. ja-
nuar 3-an, az esti orakban nagy veszteség ért. Egy élet
munkaja veszett oda: leégett és teljesen lakhatatlanna
valt a csaladi hazuk. Szerencsére a tiizesetben személyi
sériilés nem tortént, s ez a legfontosabb.

Lajos az egyik fiaval és fianak menyasszonyaval élt
itt. Mint a legtobb ember, 6k is munkaval t6ltik a dolgos
hétkdznapokat, de most mindeniik odalett.

A hatalmas langokat a siofoki, pétfiirdéi és balaton-
fiizf6i tlizoltok probaltak megfékezni. Aznap este nagy
sz€lvihar tombolt, ami nehezitette az oltast, a langok
gyorsan beboritottak a haz tetdszerkezetét. A tiizesetet a
kéménybdl kipattant szikra okozta, ami a szél altal be-
lobbant. Elveszett Lajosék 0sszes személyes holmija: in-
gosagok, butorok, hivatalos dokumentumok, relikviak.
Atmenetileg Balatonkenesén kaptak szallast, de kiilon-
b6z6 okok miatt nem tudnak itt maradni, ezért albérletet
keresnek Balatonakarattya vonzaskdrzetében.

A nehéz és faraszto este masnapjan azonnal hivtam a
csaladot, hogy mi az, amiben jelenleg segithetek. Az in-
terneten is tobben értesiiltek a szomor( hirrél, sokan sze-
retnének segiteni a kar enyhitésében.

Lajossal tobbszor beszéltem: elmondta, probaljak
rendezni a dolgokat maguk kariil, de jelen allas szerint a
hazra kotott biztositas karrendezése hosszira nyulik,
tobb honapba, akar egy-két évbe is beletelhet, az ligyin-
tézésben tanusitott merev, az eldirasokat minden esetben
betartd hozzaallas miatt. Ezért kérjiik, aki nehéz hely-
zetbe keriilt embertarsain segiteni szeretne, hogy a csa-
lad mihamarabb visszakapja az otthonat — ami, mint tud-

| juk, mindenki életében a biztonsagot, a melegséget, sze-

retet, a csaladi idillt jelenti — hozzajarulasat az alabbi
bankszamlaszamra utalva tegye meg. A csalad nevében
halasan koszonom a segitséget!

Bankszamlaszam: 48-12082104-01635752-00100008
Név: Mihaleszko Szabolcs

Elevenné Krizs6 Moénika
képesitett kozgazdasz
pedagogus gyakornok

.Azt mondjak, hogy az emberi szeretet az
egyetlen dolog a vilagon, amibdl minél tébbet
osztogat szét az ember, annal tobb marad
neki.”
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Halogatas. Gondolom, so-
kunknak ismerds a téma. Tel-
nek, milnak a napok, gytilnek
a teendok. Egyre t6bbszor
kell valasztani, mit végziink el, és melyik feladat marad ké-
s6bbre. Ha belegondolunk, vannak konnyelmda ,.ej, rdériink
arra még” és ijedt, faradt ,, majd inkdbb holnap” mondatok.
Sokak életében gyakran visszatéré gondolatok ezek, koztik
igen, sokszor sajnos nekem is. Idonként elészeretettel haloga-
tom a dolgaimat, a kérdés csupan az, hogy meddig tehetem ezt
meg? Tervezek és elodazok, de mi lesz akkor, ha a legjobb és
leghasznosabb tervek is mindig csak a gondolataim lakoi ma-
radnak? Félek most még 1épni, de mi lesz, ha mar nem 1éphe-
tek, vagy esetleg nem tudok 1épni?

Dante jol megfogalmazta a halogatis kérdését. O azt
mondta: ,,Gondold meg, hogy ez a nap soha nem virrad fel még
egyszer’.

Egyik nap hihetetleniil fejbe kolintott ez a révid mondat.
Nem tudom, te, kedves olvaso, hanyszor néztél ugy a napra,
arra a bizonyos 24 6rara, hogy annak minden perce vissza nem
tér6 lehetdség. Csak gondold végig a lelked mélyén!

En mér megtettem, és eljutottam néhany gondolatra. Azt
gondolom, siithet holnap ugyantigy a nap, mint ma, fujhat a
sz€l, zuhoghat az es6, de a mai nap csak egyszer létezik az

»Ej, RAERUNK ARRA MEG...”

egész életem so-
M%ﬁjul ran. A mai nap
a katolikus templom orgondja

Nagy jubileumra késziil a balaton-
kenesei katolikus templom: 2019-ben lesz
épitésének 200. évfordulodja. Erre a je-
les alkalomra szeretnénk, ha ujra meg-
szolalna a templom orgondja. Sokak
régi vagya fog teljesiilni, amikor tjra hal-
lani fogjak a kenesei katolikus templom
orgonajanak muzsikajat! Mar elkésziil-
tek a tervek és-iitemezések;.és megkez-
dddott-az orgona felujitasa is. Az orgo-
naszekrény Szombati Istvan restaura-
tor munkadja soran mar teljesen meg-
ujult, de még sok feladat van hétra.

Ha On szeretné
anyagilag tamogatni
ezt a beruhazast,
akkor megteheti
a kovetkezo formaban:

csak ma all a
rendelkezésem-
re. Ezanapnem
csupan leheto-
ség, de komoly
felelosség is. Az
én felelésségem
ugyanis, hogy
mit kezdek ve-
le: kiakndzom-e
a kincseit, kiho-
zom-e beldle a
lehetd legtobbet.
Vagy halogatom
még kicsit a dol-

Balatonkenese Varosért

gaimat, és egy reggel arra éb-
redek, hogy elrohant f6l6ttem
az élet, méghozza ugy, hogy
észre sem vettem. Vadlibaként
huzott el a fejem folott €s én ott maradtam a sok megvalosu-
latlan tervemmel, Almommal, 6nsajnalatommal, elégedetlen-
ségemmel, életfijdalmammal, az éppen pihend kapcsolataim-
mal, vagy éppen az ,,egyszer majd imadkozom” szandékokkal.

Eldvettem a Bibliamat. Vajon mit gondolt Jézus a haloga-
tas kérdésérol? Jézus soha nem engedte meg a koriilotte 1évo
embereknek, hogy halogassak a dolgaikat. Sok példat lehetne
idézni, de most csak egy mondatot hoznék: ,Aki az eke
szarvara teszi a kezet, és hatratekint, nem alkalmas az Isten
orszagara.” (Lk 9:62) Elgondolkodtam, vajon nekem mit
mondana, ha kiejteném a szdmon a ,,majd holnap” fogadal-
maim egyikét? Hogy holnaptdl én bizony megvaltozom! Hol-
naptol majd rendszeressé valik az imaéletem! Holnaptol oda-
figyelek a mellettem 1évokre! Holnaptdl jobb ember leszek!
Holnaptol...! Holnaptol...!

Kedves ismerésom mon-
dott bolcsességet régebben,
egy komoly beszélgetés so-
ran, 0t idézem: ,, ... nem lehet
az életben csak ugy varakoz-
gatni, nincs annyi ido! Nem
lehet csak ugy vegiglézengeni
az életet mindennemii valto-
zas nélkiil. Vagyis lehet, de
nem érdemes.” Es tudom, iga-
za volt. Ugye, kedves olvaso,
te is igy gondolod? Akkor mire varunk? Itt az ido, el kell kez-
deni a maban élni! El kell kezdeni a maban vdltozni és dol-
gozni! Nehéz lesz? Az. Talan egyes dolgokban sajat magunkat
kell lekiizdeni, és meglépni azokat a 1épéseket, melyektdl tit-
kon rettegiink. De errdl szol az élet, ezért kapjuk azt a 24 orat
Ujra és Ojra.

Mondjunk le hat a Pato Pal ur-életformarol, s kezdjiink
¢Ini a napunk lehetdségeivel, mert nem véletleniil kaptuk eze-
ket az orakat, és nem véletleniil mi kaptuk 6ket! Hajra, most is
van 24 6rank!

M. Erzsébet novér

Illetve anyagi tamogatast személyesen is
lehet atadni Pércsi Valéridnak, az alapit-

Kozalapitvany vany pénztirosanak (Balatonkenese, F6
utca 6.).
72900013-10501447 Minden anyagi tamogatast és imadsa-
Katolikus templom got eldre is tisztelettel koszonok!

orgonajara

Dr. Balazs Pal c. apat, plébanos
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A boldogsadg elérése szinte minden ember alapvetd va-
gya. Ha egy varosnyi kozosség tagjait megkérdeznénk, a
boldogsag korébe sokan mast és mast kategorizalnanak.
Lennének, akik jobb munkdval, nagyobb
szakmai kihivassal, jobb életkoriilmé-
nyekkel vagy tartalmasabb emberi kap-
csolatokkal tudnak legjobban kifejezni a
boldogsagot. A legijabbnak tekintett po-
zitiv pszichologia szakteriilete is a bol-
dogsagra fokuszal. Mig korabban a pszicholdgiai kutatasok in-
kabb a betegséghdl valo gyogyulds lehetdségeit vizsgaltak,
manapsag sok neves szakember a boldogsdg meghatarozasat
és elérését hatarozta meg kutatasi z
teriiletének. Nagy neveket lehetne
itt felsorolni, és ha valaki utana sze-
retni olvasni, akkor Dr. Csikszent-
mihdlyi  Mihdly, Dr. Martin
Seligman vagy Dr. Phil Zimbardo
munkassagat javasolnam.

Dr. Csikszentmihalyi Mihaly,
Széchenyi-dijas magyar-amerikai
pszichologus, aki a flow-élmény,
vagyis egy nagyon dsszpontositott
¢és pozitiv elmedllapot-pszichologia
koncepcidjanak megalkotdja. Dr.
Csikszentmihalyi Mihdly szerint az, hogyan alakul valakinek
a sorsa, sok tényez6tol fligg: a génektdl, a kultiratdl és a sajat
élményeitdl, hogy a legfontosabbakat emlitsiik. A dént6 azon-
ban az, hogy mit kezdiink a lehetéségeinkkel, s hogy hogyan
hasznaljuk ki 6ket. A kutatd szerint legfontosabb az életben azt
megtalalni, ami drémet okoz, és amiben kiteljesedhetiink: le-
gyen ez akar a hétkdznapokon végzett munka, a sport, akar a
milvészet vagy a tudomany, illetve barmi mas.

Dr. Csikszentmihalyi Mihaly szerint a flow, dramlat-él-
mény akkor jelentkezik, amikor az ember teljesen e/mélyiil ab-
ban a tevékenységben, amit csindl. A flow alatt Ggy érzi,
mintha a mindennapi problémak megsziinnének, a gondjai hat-
térbe szorulnanak. Az idéérzékelése is megvaltozik, ugy érzi,
mintha szamara megallna. Ekkor az agy prefrontdlis kérgének
aktivitasa jelentdsen csokken, és az 6romérzés fokozottan je-
lentkezik. Barmilyen tevékenység kivalthatja ezt: sportolas,
miivészet gyakorlasa, gyerekekkel jatszas, tanulas vagy akar
éppen a futdszalag melletti munka. Az dramlat részévé valast
atélheti gyermek és 1d6s egyarant.

A kutatasok legalabb kilenc feltételét hataroztdk meg a
flow-élménynek, de én itt csak egyet emelnék ki. A flowt-t az

Motto6: ,,Nem a dij maga, hanem a fo-
lyamat, ahogyan a dijhoz elériink, hoz-
hat békét és 6romot nekiink.”

Scott Jurek, ultramaraton-futo

Eletvezetés — Hétkpznap és flow

¢li at, aki olyan tevékenységet végez,
amelyet fontosnak és értelmesnek tart.
Egy gyermek is belemeriilhet ebbe az
élménybe, amikor élvezettel koncent-
ral egy kirako épitésére, és abban si-
kert ér el. Egy didk is része lehet a
flow-¢élményének, mikor valdban érdeklddik a tanulas témaja
irant, és olvas, kutat utdna, gondolkodik réla. Egy dolgoz6 em-
ber is atélheti a flow-élményt, amikor képes munkajat orom-

X mel és odaadéan végezni. Egy
nyugdijas is része lehet a flow-nak,
mikor Oromet talal egy szamara
fontos aktivitasban. Aktivitas és
6rom kéz a kézben jarhat!

Persze vannak emberek, akik
szivesebben hallgatnak zenét vagy
sziesztaznak délutan, mint elmen-
nek futni, sétalni vagy kirandulni,
¢és tudom, hogy sokan azt gondol-
jak, akkor lesznek boldogabbak, ha
tobbet pihennek vagy relaxalnak. A
kutatasok azonban mast mondanak.
Ez nem azt Jelentl hogy ne pihenjiink, ha faradtak vagyunk,
ne relaxaljunk rendszeresen, mert annak is megvannak az élez-
tanilag pozitiv hatdsai, de figyeljink oda, mivel mennyi id6t
toltink. A flow-kutatasok szerint nagyobb az esélye annak,
hogy részesiiljiink a belefeledkezés 6romteli élményében, ami-
kor aktivak vagyunk és egy kihivassal kiizdiink éppen meg.
Ezek az élmények pedig arra 6sztondznek, hogy tjra és Gjra
belekezdjiink a valasztott tevékenységbe. Egy tudos igy tud el-
meriilni egy képlet kidolgozasaban, egy kertész szinte nem is
veszi észre az 1d6 mulasat, mialatt az udvarat csinositja, egy
zenész pedig eggyé tud valni hangszerével, a hétkoznapi proba
alatt is.

Lehet-e oromteli a minden-
napi munka? Akik szamara a g 0\ £
munka csak pénzkereseti lehetd- »a g
ség és kényszernek élik meg, S
azoknak valdsziniileg nem. Ilyen- “} B
kor ellentmondas az a tény, hogy
az elvégzendd hataridés munka oromteli kihivas is egyben.
Egy felelésen gondolkodé felndtt pedig munkat keres, amivel
eltartja dnmagat és a rabizottakat. Dr. Csikszentmihalyi Mi-
haly szerint a hangsuly a személyes valasztdason van. Meg tud-
juk-e talalni azt a munkat, amire képesek vagyunk, de van
benne kihivas és 6rommel tudunk végezni? Még ha valami
egyszerlibb feladatot végziink (pl. takaritas, kerti munka), ak-
kor is lehetdségilink van arra, hogy értelmet talaljunk a feladat-
ban. Nem a munka jellege hatarozza meg az 6romteliségét, ha-
nem a benne 1év6 értelem lehetGsége, ezt pedig leginkabb a
személyes hozzaallasunk tudja eldbanyaszni. De ha életiink
mégis ugy alakul, hogy erre nem latunk lehetdséget, akkor leg-
alabb valasszunk olyan szabadidos tevékenységet, melyben re-
alis esélylink van a flow-élményre. Olyan szabadidds aktivi-
tast, melyet rendszeresen tudunk végezni, 6romet ad, kihivas-
sal teljesithetd. Olyat, mely erdfeszitést igényel toliink, de a
belefektetett energianak 6rém lesz a kdvetkezménye.

Kivanok mindenkinek 6romokben gazdag, aktiv életet!

M. Teréz ndvér
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Néhany 2019. évi szocialis valtozas

Evrdl-évre véltozik minden, igy a szo-
cialis ellatasokban is térténnek kisebb kor-
rekciok, djitdsok. A szocidlis ellatdsokat
nagymértékben befolyisolja az orszig
gazdasdagi helyzete, a munkaerhiany, a
népesedés, a politika stb. Természetes ten-
dencia, hogy aki dolgozni szeretne, annak
modja legyen az elhelyezke-
désre. Szamos honfitirsunk a
jobb megélhetés, a nehéz a-
nyagi kiriilmények, az elado-
sodds miatt kilfoldi munka-
villalasra kényszeriil. Kisebh
mértékben vannak azok, akik
mds meggondolasbdl probal-
nak szerencsét a nagyvilig-
ban. Akik itt maradtunk, ne
érezziik magunkat kisebbségi
helyzetben: mindenki ott vé-
gezze a munkdjat és hivatasat,
ahol szamdra a megfeleld.

Nézziink néhany 2019. évi szocidlpolitikai valtozast!

A minimalbér a 324/2018 (X11.30) Korméanyrendelet 2. §
(1) bekezdése alapjan 149.000.- Fr, a heti bér 34.260.- Ft, a
napi bér 6800.- Fi, az orabér 857.- Ft.

A kizfoglalkoztatasi bér havi Osszege a 170/2011.
(VII1.24.) korméanyrendelet 2.§ (1) bekezdése szerint 81.530.-
Ft, a heti bér 18.740.- Ft, a napi bér 3.748.- Ft. A koztogla-
koztatasbol az allam igyekszik Kivonulni. A politika a kézfog-
lalkoztatott embereket arra akarja Gszténdzni, hogy vallaljanak
munkat a versenyszférdban. Cél, hogy senkinek se érje meg,
hogy bent maradjon a szocidlis ellatds ezen formajaban.

Az dregségi nyvugdif legkisebb Gsszege a 168/1997. (X.6)
Kormanyrendelet 11.§-a szerint az eddigi évekhez hasonloan
valtozatlan maradt, azaz 28.500.- Fi. Az arvaellatas legkisebb
Osszege a 168/1997. (X.6) Kormanyrendelet 64/D. § szerint
24.250.- Ft. A sajat jogie nvugelldtas és az dzvegyi nyugdij,
baleseti dzvegyi myugdif egylittfolydsitasi dsszeghatara 2019,
januar 1-tol 93, 540.- Fr.

Az allaskeresési jaradék maximuma az 1991, évi IV. tv
268 (3) bekezdése és a 27.% (3) bekezdése alapjan a kivetke-
zoképpen alakult: a munkaerdpiaci jarulékalap 60%-a, de leg-
feljebb a jogosultsdg kezdd napjan hatdlyos minimélbér napi
dsszegének 100%-a, de maximum 6.860.- Fr. A folyositas ma-
ximum ideje 90 nap.

A nvugdij elotti allaskeresési segély az 1991, évi IV, torvény
30.§ (2) bekezdése alapjan a hatalyos minimalbér 40%-a, ese-
tiinkben 59.600.- Ft'ho, melynek napi dsszege 1.987.- Ft. Ennél
az dsszegnél alacsonyabb jaradékalap esetén a havi dsszeg a ja-
radékalap 40%-a, ennek napi dsszege a 40% harmincadrésze.

A kereselpotlo juttatas az 1991, évi V. torvény 14. § (6) be-
kezdése alapjan a hatdlyos minimalbér 60-100%-a kizotti mér-
tékben allapithato meg, 89.400.- Ft/ho és 149.000.- Ft/hd kozitt.

A cafeteria, a béren kiviili juntatasok rendszere atalakull,
szimos eddigi kedvezmény megsziint. A személyi jovedelem-
ado torvény 71. és 70. § (7) bekezdése szerint a cafetéridt a
kivetkezd adok terhelik: 15% szja €s 19,5% szocialis hozzi-

Jjarulas. Ez dsszesen 34,5% addjarulék.
Igy a munkaltatoknak az adémentes
béren kiviili juttatisok koziil marad a
Széchenyi Pihendkdrtya, azaz a SZEP-
kartya. A szallashely alszamlara maxi-
mum 225.000.- Ft/év, a vendégldaras alszamlira maximum
150.000.- Fi/év, a szabadids alszamlara maximum 735 000.-
Fr/év utalhato. Az éves keretdsszeg a kdliségverési szerveknél
200.000.- Frév, mas munkaltatoknal 450.000.- Ft/évben ma-
ximalizalja a térvény. Az Szja torvény 70.8-a szerint kedvez-
ményes juttatas is adhato, Ebben az add mértéke a kiadott jut-
tatas értékének 1.8-szorosa utan 15% személyi jovedelemado
¢és 19,5 % szocidlis hozzdjaru-
las. llyenek mindsiil a SZEP-
kirtya meghatarozoft alszam-
lain feliil adott jurtatds, vagy
egy minimalis értékl ajandék.
Az ajandék a minimalbér 10%-
at nem haladhatja meg, €s éven-
te csak egy alkalommal adhat6.
Ezt a szdzalékot meghalado Gsz-
szegll ajandék utan, a minden-
kori személyi jovedelemadd
szabalvai szerint kell adozni.

A személyi jovedelemado-
rol szolo térvény atmeneti, 89.§ (6) bekezdésének hatdlyon ki-
viil helyezésével jovedelemként addzik a munkahelyi étkeztetés,
a didkhitel-tamogatds, a kultwrdlis és sportrendezvényekre szolo
belepa, a lakhatdsi tamogatas (ezen beliil a mobilitasi céla), az
dniéntes nyugdijpénztari hozzdajarulas, az egészségpénziari, on-
segélvezd pénziari hozzdajarulas, az. Erzsébet-utalvany, a helvi
bérletre adonl tamogatds és az iskolakezdési tamogatds.

Forrdas: Mi mennyi 20197 — Tolna Megyvei Kormanyvhivaial

Tarsadalombiziositasi és Foglalkoztatasi Foosztaly

=| - Osszedllitotta: Varga Akos
= ﬁ;\—a\ andragogus — személyligyi szervezi
) 2= gzakvizsgazott okleveles szocialpolitikus
OLVASOPROBA
Daniela Prusse: Ma, holnap, most és mindjart

— Mikor indulunk a jatsz6térre? Ba w
— Nemsokara. Ma, holnap,
— De mikor?!

— Hamarosan. ..

Ismerds parbeszéd? Aki toltatt mar idot
kiesikkel, annak biztosan nem kell bemutat-
ni. A Scolar Kiadé Ravensburger sorozatatél
megszokhattuk, hogy remek ismeretterjeszto, foglalkoztaté
konyveket kinal az egészen ifja olvasoknak. Idei elso kiad-
vanyuk az idét, annak fogalmat igyekszik bemutatni a legki-
sebbeknek, eligazodast mutatva a most, ma, tegnap, holnap,
nemsokd, mindjért szavak ttveszt6jében. Mi az, hogy gyor-
san, és mi az, hogy lassan? Az igényes kiallitast kényv, mely
mozgathat6 részeivel sokrétli elfoglaltsagot kindl a gyere-
keknek, az id6t kifejezd szavak egymashoz valo viszonyat, a
napszakok, évszakok sorrendjét jatékosan, célkdztnsége ta-
pasztalatainak megfelel6 szinten magyarazza. Elsdsorban
két-haroméveseknek ajanlott.

Daniela Prusse: Ma, holnap, most és mindjdrt,
Scolar Kiadd, 2019 —nk -
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Turisztikai
megbeszélés
Balatonféldvaron

Kulturalis és turisztikai megbeszélést hivott 6ssze a Bala-
toni Turizmus Szévetség, ahol a Balaton Keleti Kapuja Tu-
risztikai Kozhaszni Egyesiilet képviselte Balatonkenesét
és Balatonfiizfot.

Ugye tudjuk, mennyire fontos a rendszeres kommunikacio?
Minden emberi kapcsolat sikeressége a kommunikdcion mulik,
illetve nem utolsésorban a kapcsolatteremtésen” — hangsi-
lyozta a Balaton Turizmus Szévetség elnoksége.

A munkamegbeszélés elsé pontjaként a Magyar Turizmus
Média Kft. képviseldje beszElt arrdl, hogy mennyire fontos a
kapcsolatteremtés a balatoni telepiilések kozott. Amennyiben
fejlédni szeretnénk, minél tobb informaciot kell megosztanunk
egymassal, de ami a legfontosabb cél: rendszeres, friss infor-
macio keriiljon fel az online feliiletekre, és ez minél tobb em-
berhez jusson el.

Az évrdl évre megrendezett Nyitott Balaton kampanyrol
is beszélgettiink, megvitattuk, hogy melyik lenne a legmegfe-
leldbb idépont a rendezvénysorozat megszervezéséhez. Otlet-
ként felmeriilt, hogy a tavaszi id6szakot tegyiik szinesebbé,
ezért akar husvéttol pilinkosdig, illetve az Gszi szezonban,
szeptembertdl megkezdGdhetnének a programok, akar Marton
napig a Balaton koriil.

A Balatoni Regionalis TDM Szovetség és a helyi és tér-
ségi TDM szervezetek alapvetd célja, hogy megmutassak, a
Balatont nem csak nydron érdemes latogatni. Tavasszal is sok-
féle programlehetdség koziil valaszthatnak az ide latogatok,

GINOP- 5.2.4-16 palyazati lehetoség, gyakornoki

program palyakezdoknek

Turisitikai egyesiiletiink hirei

mint példaul kerékpdaros esemé-
nyek, amelyek eddig kevésbé ér-
ték el az embereket, de érdemes
lenne még jobban kihangsu-
lyozni a mozgas fontossagat.
Mivel a gasztronomia éll a ko-
zéppontban, a 2019-es tervek
kozott szerepel, hogy rengeteg
tematikus  turat  szerveznek
majd; borkostolokat, egyre tobb
szolgaltatd bevonasaval. Kiilonosképpen jo 6tletnek bizonyult
még az egyetemen tanuldk bevondasa a fejlesztésbe. A Balatoni
Turizmus Szovetség kiemelten fontosnak tartja, hogy a didkok
részt vegyenek a Balaton életében, alkototaborokba latogassa-
nak, oktatdsokat tartsanak akar gyerekeknek, akar turistdknak.
Ezen alkalmakon 6k maguk is fejlddhetnek, otleteik megvalo-
sulhatnak. Emellett a Balaton #j imdzst kapna, ami nem meg-
szokott, ami egy kicsit mas, mint az eddigi.

Tovabba varjak a visszajelzéseket az emberektdl a Nyitott
Balatonnal kapcsolatban, példaul hogyan lehetne fejlédni, mi-
lyen eseményeket lenne érdemes szervezni.

Visszatekintve a mult évre, 2018-ban is kiemelked? telje-
sitményt ért el a Nyitott Balaton: 129 programlehetdséget biz-
tositottak az esemény keretein beliil, melyhez 155 szallashely
¢és 90 vendéglatohely csatlakozott.

Végiil, de nem utolsosorban a 2019. évi Utazas Kiallitas
megbeszélésére is megtortént, ahol a balatoni desztinaciok el-
donthették, szeretnének-e részt venni a budapesti kiallitdson,
vagy sem.

Kanasz Petra

A BKKTE célja, hogy megtalalja a lehe-
téséget a desztiniciés munkaerchiany
csokkentésére. A Gazdasagfejlesztési és
Innovaciés Operativ Program most erre
nyujt alkalmat.

A program elsédleges célja a kdzvetlen munkahelyteremtés el0segitésén tal az iskolai rendszer(i képzésben, felnéttoktatasban
vagy feln6ttképzésben megszerzett szakképesités hasznosulasanak elGsegitése, a fiatalok korai munkahelyi tapasztalathoz segi-

tése, ezzel a késobbi foglalkoztathatosaguk névelése.

A gyakornoki program a vallalkozas
statisztikai  1étszadmanak ndvelésével
egyiitt jard, azaz Uj statusz betdltését
eredményez6 foglalkoztatas esetén egy-
részt bér- és jaruléktamogatast nyujt
a vallalkozasok szamara a gyakornok
foglalkoztatasahoz kapcsolodéan Ki-
lenc hénapon Keresztiil, masrészt lehe-
toséget teremt segitd vallalati gyakor-
noki kapcsolattartd tevékenység ellata-
sara és sziikség esetén az j munkahely
targyi és infrastrukturalis feltételeinek
kialakitasara is. A palyazat keretében tamogatjak a 25 év alatti,
legfeljebb kozépfoku végzettségli gyakornok bérét és jarulé-
kait, valamint egy mentor koltségét 9 honapig, tovabba a
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Tamogatast igényl6k kore a) Jelen Felhi-
vasra kizarolag azon vallalkozasok nyujthat-

nak be tamogatasi kérelmet, amelyek aa)
rendelkeznek legalabb egy lezart (beszamo-

projekt 25%-a eszkozbeszerzésre (irodabutor, szamitastechni-
kai eszk6zok és szoftverek) fordithato! Tovabbfoglalkoztatasi
kotelezettség minddssze 4,5 honap. 100%-os tamogatassal!

Benyujtasi hatarido:
A tamogatasi kérelmek benytjtasa
2016. augusztus 1. és 2020. marcius 31. kozott
lehetséges.
Tamogatas mértéke, osszege:
Az igényelhetd vissza nem téritendd tamogatas Gsszege mini-
mum 2 300 000 Ft maximum 30 000 000 Ft.
A tamogatas maximalis mértéke tamogatasi kategoriatol fiig-
gben az Osszes elszamolhato koltség 100 %-a a Felhivas 3.2.
pontjaban foglaltak figyelembevételével.

16val/SZJA bevallassal alatamasztott, teljes
(365 napot jelentd) tizleti évvel (az eldtar-



2019. februar

Batatonkencsel Forlap

25

sasagként valo miikodés idészaka ebbe nem
szamit bele), és ab) amelyek Magyarorsza-
gon székhellyel rendelkez6, kettés konyvvi-
telt vezetd gazdasagi tarsasagok, szo-vetkeze-
tek, egyéni vallalkozok, egyéni cégek vagy
az Europai Gazdasagi Térség teriiletén szék-
hellyel és Magyarorszagon fidkteleppel ren-
delkezd szovetkezetek vagy kett6s konyvvi-
telt vezetd gazdasagi tarsasagok fioktelepei,
¢és ac) az éves atlagos statisztikai allomanyi
létszama a tamogatasi kérelmek benyutjtasat
megeléz6 leg-utolso lezart, teljes tizleti év-
ben minimum 1 {6 volt és ad) a 651/2014/EU
Rendelet I. Melléklete alapjan mikro-, kis- és
kozépvallalkozasnak mindsiilnek, vagy ae)
azon vallalkozasok, amelyek megfelelnek a
mikro- kis- és kozépvallalkozasokra vonat-
kozd 651/2014/EU Rendelet 1. Melléklet 2.
cikk szerinti alkalmazotti létszam és pénz-
ligyi hatarértékeknek, azonban a 651/2014/EU
rendelet 1. sz. melléklet 3. cikk (4) bekezdése
alapjan azért nem tekintheték KKV-nak, mi-
vel a toke- vagy a szavazati jogok legalabb
25%-at kozvetleniil vagy kozvetve, egyéni-
leg vagy kozosen, egy vagy tobb allami szerv
iranyitja. b) Jogi forma szerint ba) kettds
konyvvitelt vezetd, jogi személyiségii gazda-
sagi tarsasagok és non-profit gazdasagi tar-
sasagok (113 — Korlatolt felel6sségli tarsa-
sag, 114 — Részvénytarsasag, 116 — Kozkere-
seti tarsasag, 117 — Betéti tarsa-sag, 226 —
Kiilfoldi vallalkozds magyarorszagi fiokte-
lepe, 572 — Nonprofit korlatolt feleldsségii
tarsasag, 573 — Nonprofit részvény-tarsasag,
575 — Nonprofit kdzkereseti tarsasag, 576 —
Nonprofit betéti tarsasag) bb) SZJA hatalya
ala tartozo egyéni vallalkozok (231 — egyéni
vallalkozd), 232 — egyéb o6nallo vallal-
kozd) be) kettés konyvvitelt vezetd egyéni
cégek (228 —egyéni cég) bd) szovetkezetek (12)
Kotelez6en megvalositandé, 6nalléan nem
tamogathat6 tevékenységek a) Gyakorno-
kok foglalkoztatasa: A célcsoporttag fog-
lalkoztatasa a tamogatasi kérelemben meg-
hatarozott munkakoérben. b) Vallalati gya-
kornoki kapcsolattartéi tevékenység: A pro-
jekt megvalositasa soran egy szakember ki-
jelolése és foglalkoztatasanak tamogatasa
(aki lehet maga a vallalkozé vagy az alkal-
mazottja), aki vallalati gyakornoki kapcso-
lattartoként szakmai, segitd, értékeld, uto-
gondozd, a GINOP-5.2.5-16 kiemelt projek-
tet megvalosito, a kijelolt szakképzési cent-
rummal kapcsolatot tarto, a gyakornoki fog-
lalkoztatast dokumentald (beszamolo, el6re-
haladasi naplo) és teljesitményértékeldi sze-
repkort tolt be a fiatal mellett. ¢) Adminiszt-
racios tevékenység: gyakornok(ok) foglal-
koztatasaval Osszefliggd adminisztrativ fel-
adatok ellatasa. d) Kotelezéen eléirt nyilva-
nossag, tajékoztatas.

Valaszthaté, onalloan nem tiamogathato
tevékenységek

a) Megvaltozott munkaképességli gyakornok
foglalkoztatasa a tamogatasi kérelemben meg-
hatarozott munkakorben. b) A gyakornoki
munkahely(ek) kialakitdsahoz, a munkavég-
zéshez sziikséges eszk6z0k, immaterialis ja-
vak beszerzése, megfelel6 gyakornoki mun-

kafeltételek biztositasahoz sziikséges beszer-
zések, beleértve a megvaltozott munkaképes-
ségli gyakornok esetében az atalakitott vagy
segitség nytjtasara alkalmas technoldgiai fel-
szerelések beszerzése, az atalakitasa.c) A
gyakornoki munkahely(ek) kialakitasahoz, a
gyakornoki munkavégzés ellatasahoz sziik-
séges ¢és indokolt mértékii, nem engedélyko-
teles, vagy épitési engedéllyel rendelkez0 inf-
rastrukturalis és ingatlanberuhazas. A meg-
valtozott munkaképességli gyakornok altali
hasznalatra alkalmassa tétel érdekében infra-
struktara sziikséges atalakitasa (infrastruk-
tara atalakitas esetén nem engedélykoteles,
vagy épitési engedéllyel rendelkezé infra-
strukturalis és ingatlanberuhazas). d) Meg-
valtozott munkaképességli munkavallalo gya-
kornoki foglalkoztatasa esetében — amennyi-
ben azt a munkavallaloé egészségi allapota
vonatkoz6 mindsitd hatarozat vagy kezelGor-
vos véleménye alapjan indokolja — a munkaba
jaras vagy a munkavégzés segitésével foglal-
kozé személy foglalkoztatasa kizardlag a do-
kumentalt segités ideje alatt.

Célcsoporttal szembeni elvardsok: A célcso-
port tagjaival (a gyakornokokkal) szemben
tamasztott alabbi feltételek mindegyikének
egylittes teljesiilése sziikséges: aa) 25 éves-
nél fiatalabb az Ifjisagi Garancia Rendszer-
ben torténd regisztracio idépontjaban, ab) is-
kolarendszer(i oktatasban, felnéttoktatas vagy
feln6ttképzés keretében szerzett, az Orsza-
gos Képzési Jegyzékben szabalyozott szak-
képesitést, kivéve a 62-es OKJ szintkodu szak-
képesitéseket, ac) a foglalkoztatasi jogvi-
szony megkezdésekor oktatasi intézmény nap-
pali tagozatan nem folytat tanulmanyokat és
nem is dolgozik, ad) a nemzeti felsdoktatas-
ol sz016 2011. évi CCIV. torvény 4. fejezet
15. §-a szerint fels6fokt végzettséggel vagy
felsGoktatasban szerzett szakképzettséggel
nem rendelkezik, ae) a tdmogatast igényld
vallalkozassal nem allt munkaviszonyban a
tamogatasi kérelem benyujtasat megelézoen,
kivéve a jelen felhivas 3.4.1.1 bf) pontjat. af)
a fiatal a lakohelye vagy tartozkodasi helye
szerint teriiletileg illetékes Jarasi Hivatalnal
az Ifjasagi Garancia Rendszerben a gyakor-
noki munkaviszony létesitését megel6zden
igazoltan regisztralt. A regisztraci6 alatamasz-
tasa a Jarasi Hivatal altal kiadott Igazolas.
Gyakornokok foglalkoztatisaval szembeni
elvardsok — a felsorolas nem teljeskorii: ba)
A kotelez6 tovabbfoglalkoztatasi id6szakban a
gyakornok havi bruttd6 munkabére nem lehet
kevesebb, mint a projektben elszamolt, ta-
mogatott munkabére, valamint a tamogatott
id6szak és a tovabbfoglalkoztatas teljes (akar
fenntartasi id6szakra atnyald) iddszaka alatt
a munkaszerzddésben vallalt bér nem csok-
kenthetd. bb) A tamogatast igénylének a to-
vabbfoglalkoztatas teljesiilését legkésobb a
tovabbfoglalkoztatasi idOszak lejartat kove-
t6, soron kovetkez6 beszamoloban, vagy elsé
fenntartasi jelentésben kell igazolnia. bc)
Nem nyujthaté tamogatas olyan gyakornok
munkabéréhez, aki utan a Jarasi Hivatal bér-
tamogatast nyujt a 70/2009. (IV. 2.) Korm.
rendelet 2. § (1) bekezdése alapjan. bd) Nem

nyujthaté tdmogatas olyan gyakornok utan,
aki a GINOP-5.2.1-14 Ifjusagi Garancia c.
kiemelt projekt keretében a gyakornoki mun-
kaszerzodés létesitését megel6z6 12 honapon
beliil bérjellegii tamogatasban részesiilt. be) A
foglalkoztatas formaja munkaviszony, amely-
nek 1étrehozasat meg kell eldznie a fiatal If-
jusagi Garancia Programban t6rtén6 regiszt-
szerint. A tamogatast igénylének a regisztra-
ciot dokumentald, a Jarasi Hivatal altal kial-
litott Igazolast be kell nyijtania a jelen felhi-
vas 2. sz. melléklete szerinti Gyakornoki és
kapcsolattartoi  oOsszesité  nyilatkozattal e-
gyiitt. bh) A tamogatast igénylének vallalnia
kell, hogy a projekt teljes idGtartamara
(9+4,5 hénap) vonatkozdan heti 40 oras, tel-
jes munkaidejii munkaviszonyt koét, amely-
ben rogzitik a projekt végrehajtasara vonat-
koz6 kotelezettségeiket, és amely tartalmaz-
za a gyakornok(ok)ra vonatkoz6 kdotelezett-
ségeket. bi) A gyakornok(ok) munkaszerz6-
désben is rogzitendd, a projekthez kapcso-
16d6 feladatai:

— 9 hénapos gyakornoki id6 és legalabb 4,5
honapos tovabbfoglalkoztatasi idészak kitol-
tése; — egylittmiikodés a vallalati gyakornoki
kapcsolattartoval.

bu) A Tamogatdi Okirat kézhezvételétol sza-
mitott 150 napon beliil igazolnia kell a fog-
lalkoztatottak szamanak nett6 novekedését a
felvételt megel6z6 tizenkét honap atlagahoz
viszonyitva (a jelen felhivas 8. pontjaban
meghatarozott 5. sz. szakmai melléklete sze-
rinti Nyilatkozat statisztikai 1étszam benyuj-
tasaval). A foglalkoztatottak szamanak netto
ndvekedése szempontjabol figyelmen kiviil
kell hagyni azon allashelyek megiiresedését,
amely Onkéntes kilépés, a munkaképesség
megvaltozasa, oregségi nyugdijazas, 6nkén-
tes munkaidé-csokkentés vagy kotelesség-
szegés miatti jogszer(i elbocsatas miatt torté-
nik. Amennyiben a tamogatast igénylé nem
tesz eleget a fenti kotelezettségeinek a Tamo-
gatd a tamogatastol elallhat. bw) A tamoga-
tast igényl6 5 millié Ft tamogatasi Osszeg fe-
lett koteles a teriiletileg illetékes szakképzési
centrum altal meghatarozott személyes e-
gylttmikodésre. Az egylittmiikodést leg-
alabb két, személyes részvételt igényl6 e-
gyiittmiikddési alkalommal kell teljesitenie.
Vallalati gyakornoki kapcsolattarto teve-
kenységével szembeni elvardsok — a felsoro-
las nem teljeskorii: ca) A vallalati gyakor-
noki kapcsolattarto (aki lehet maga a vallal-
kozé vagy az alkalmazottja) tekintetében fel-
tétel, hogy legalabb kozépfoku végzettséggel
rendelkezd és legalabb harom év munkata-
pasztalattal rendelkezd szakember legyen, és
a tamogatasi kérelem benyujtasat megeld-
z6en legalabb egy éves munkaviszonnyal ren-
delkezzEék a tamogatast igénylénél. cb) 1-3 gya-
kornok esetében egy vallalati gyakornoki
kapcsolattartd tamogathatd, 4-6 gyakornok
esetében legfeljebb két vallalati kapcsolattar-
tonak, 7-nél tobb gyakornok esetében legfel-
jebb harom vallalati kapcsolattartonak tamo-
gathat6 és szamolhato el a személyi jellegii
raforditasa. cc) A vallalati gyakornoki kap-
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csolattarto feladata a gyakornok szakmai és
munkahelyi beilleszkedésének segitése,
munkdijdnak, fejlodésenek ertékelése, elore-
haladasdnak dokumentalasa elorehaladasi
naploban. cd) Egy vallalati gyakornoki kap-
csolattartd egyszerre csak egy projekt meg-
valositasaban vehet részt, kivéve, ha ugyan-
azon vallalkozis jelen Felhivas keretében
tébb, egymastol idében elkiiléniild palyazat
ke-retében részesiil tamogatasban, és a kap-
csolattartd személy megfelel a jelen felhivis-
ban foglalt valamennyi feltételnek. ce) A
villa-lati gyakornoki kapesolatiarto feladata,
hogy a tovabbfoglalkoztatasi idoszak lezi-
rultdval, a timogatasi idészakban a munkal-
tatdval egyeztetve értékelést adjon a gyakor-
nok munkdjirol, amely egyben referencidul
szolgdl  (teljesitményériékelési  dokumen-
tum) a tovabbfoglalkoztatast kivetd munka-
villalashoz is. A teljesitményértékelés kite-
lezd vallalas, amelynek nem teljesitése a td-
mogatastol vald elallast vonhatja maga utin.
A projekt megvalbsitasa

A projekt megvalositdsat a Tamogatast i-
gényld annak megkezdésétdl szamitva mini-
mum 9, maximum 15 hénapra tervezheti, a-
mely tartalmazza a szamlik pénziigyi teljesi-
tését is.

Kizgyiilést tartott decemberben a Balaton
Keleti Kapuja Turisztikai Egyesiilet, amely-
nek helyszine a balatonkenesei Kultira

Haza volt.

A BKKTE kazgyilést hivott dssze 2018, december 14-re,

A projekt teriileti korlitozisa

A felhivisra csak a kevésbé fejlett régiok te-
rilletén megvaldsitani tervezett projektekre
nytjthatok be tamogatdsi kérelmek. A pro-
Jekt tobb helyszinen is megvalosithato, de
chben az esetben is minden megvalositasi
helyszinnek a kevéshé fejlett (Eszak-Ma-
gyarorszig, Eszak-Alftld, Dél-Alfold, Dél-
Dunantil, Nyugat-Dunantal, Kézép-Dundan-
thl) régiokban kell lennie. A kdzép-magyar-
orszigl régio teriiletén lakohellyel rendelke-
70 célesoporttag bértamogatdsa csak azzal a
felié¢tellel tdmogathato, ha lakcimkartyaval
igazolt, bejelentett tartdzkodasi hellyel ren-
delkezik a kevésbé fejlett (észak-magyaror-
szagi, eszak-al fiildi, dél-alfoldi, kizép-dunan-
tili, nyugat-dundntali, dél-dunantali) régiok
valamelyikében. A fejlesztés megvalosulasd-
nak helyszine a timogatast igénylé bejegy-
zett magyarorszigi székhelye, telephelye vagy
fiokielepe lehet. A megvalosulasi helyszin-
nek a tdmogatasi kérelem benyijiasaig kell
bejegyzésre keriilnie, a tamogatasi kérelem
benyijtasanak idopontjaban per- és igény-
mentesnek kell lennie (kivéve, ha a kedvez-
ményezett az igény jogosultja), tovibba al-
kalmasnak kell lennie a projekt megvalosita-
sara. A megvalosulasi helyszin akkor te-

do elonydket.

‘ kihasznalni a Balatonkenese
természeti adottsagaibol ere-

kintheté alkalmasnak, ha a projekt targyat
képezb tevékenységek elvégezhetdk a hely-
szinen, a projekt megvalositasahoz pedig
biztositott a megfeleld infrastrukuira, A
megvalositas helyszinére vonatkozdan a
kedvezményezettnek a vonatkozd hatosagi
engedéllyel/engedélyekkel rendelkeznie kell,
azokban az esetekben, amikor a timogatis-
bol megvalosuld fejlesztés engedélykoteles
tevékenységhez kapesoladik. A beszerzett
eszkoziiket, immaterialis javakat a megvalo-
sitds helyszinéil szolgald ingatlanra (szék-
helyre, telephelyre, vagy fiokielepre) kell
szamvitelileg aktivalni. Hardver és szoftver
eszkiizik beszerzése esetén a megvalosulasi
helyszinnek az a telephely vagy ficktelep mi-
nosiil, amelyre a beszerzen eszkizik szim-
vitelileg aktivalisra keriiinek. A tamogatott
fejlesztéseket (beleértve az informatikai fej-
lesztéseket) a tamogatist igénylo kiteles a
megvalositas helyszinén lizemeltetni. Nem
tamogathatd a Kizép-Magyarorszag régid
(Budapest, illetve Pest megye) teriiletén
megvalosulo fejlesziés.

Toth Barnabas

Beszamolo a decemberi kozgyiilésrol

majd annak eredménytelensége miatt 2018, december [8-ra,
ahol megvalasztottak az egyesiilet 0 elndkét és egy Uj elnik-
ségi tagot. Emellett sor keriilt még a 2018-as évi beszamolora,
illetve a 2019 évre vonatkozo tervek kifejiésére. A kozgyiilés
Osszehivasanak elstdleges oka az elniikség tisztajitasa volt.

A jegyzOkdnyvvezetd, valamit a jegyzokdnyv-hitelesitok
megvilasztasa utan, a kdzgyilés masodik napirendi pontja-
ként Revuczky Karion elnok megkoszinte a tagsagnak az el-
mult két év bizalmat.

Elndksége ideje alatt igyekezett az egyesiilet munkajat uj-
raszervezni tobb-kevesebb sikerrel. Megkoszonte mind Bala-
tonkenese, mind Balatonflizfé Snkormanyzatanak a segitséget.
Iranyitisa alatt az egyesiilet stabilizilta az anyagi helyzetét és
részben szervezeti mikddeését. 2018 nyarara azonban a vallal-
kozasaban olyan sok feladat harult rd, hogy jobbnak latta, ha
atadja olyan embernek az elnéki tisztséget, aki 0j lendiilettel
és tibb energidval tudja iranyitani a munkét. igy keriilt sok
arra, hogy a tagok 0j elnokdt és elnkségi tagot valasszanak.,
Az 0j elndk, Hartai Edvdrd, az 0j elndkségi tag Turi Ferenc
lett, haroméves idotartamra.

Hartai Edvdrd t6bb éve fontos szerepet jatszik Balatonke-
nese életében. Edesapja a Vadkacsa Etterem és Panzio tulajdo-
nosa, ahol Edvdrd mér t6bb mint hdrom éve dolgozik mint tiz-
letvezetd, Jelenleg a Pannon Egyetem turizmus-vendéglatas
szakos hallgatdja. Jovabeli tervei szorosan kapesolddnak a tu-
rizmushoz és a vendéglatdshoz. Nem csak vallalkozisuk, de a
Balaton Keleti Kapuja Turisztikai Egyesiilet és a balatonkene-
sei Tourinform iroda életében is szeretne aktivan részt venni,
kamatoztatni a tanultakat, valamint turisztikai szempontbol

Az 0j elndkségi tag, Turi
Ferenc, sok évtizedes ta-
pasztalattal rendelkezd szak-
ember. Bizonyira mar sokan
ismerik, mivel Balatonakarattya levalasaig a balatonakarattyai
¢és balatonkenesei strand gondnokaként tevékenykedett, ezt ki-
vetoen pedig 2014-16] a balatonkenesei strandgondnok. Sze-
retne munkatapasztalataival, Gtleteivel a balatonkenesei és ba-
latonflizfor turizmus fellenditésében részt venni, valamint az
cgyesiilet munkéjat
segiteni.

A Kizgylilés zi-
rasaként Torh Bar-
nabds, az egyesii-

Ingyenes wi-fi pont
vendégeink sziamara
Egyesiileti irodank

let munkatarsa ri- 4 ﬁj Sm]gé]tatéssai bo-
viden dsszefoglalta I viil: ha nincs inter-
a 2018-as évben net-hozzaférése, jﬁjq

végzett szakmai
munkdjukat. Az i- —
dei év legfonto- Balaton Keleti Kapuja Tunsztiks
sabb feladataként a —T, form Balatonkenese
Tourinform Koordi- 8174 Balatonkenese, Kalvin J. tér 4.
ndaciéval valdé e- Tel. 88/593-645
ey hellobalaton.eu
gviittnuikddest és a
kutatasi munkak fontossdgat emelte ki. Bemutatta a szezonra
valo felkésziilést és a szezon legfontosabb pillanatait. A prog-
ramok és kirandulasok legérdekesebb részeirol is emlitést tett,
majd az esetleges hidnyossiagokbol a kovetkeztetéseket is le-
vonta. Megemlitette, hogy Gsszel a Tourinform iroda dolgozéi

jon el hozzank!

S
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konferenciakon vettek részt, és rengeteget fej-
16dtek, mind szakmailag, mind emberileg.

A 2019-es évre vonatkozoan a kiilonb6zd
idészakok munkatervét szisztematikusan ismer-
tette. Kiemelte az egyesiileti tagsdag elényeit és
részleteit. A tavaszi idGszakra vonatkozodan az
utazasi kiallitasokon vald részvételt elsérendi
feladatként emelte ki. A nyari szezont illetéen a
megndvekedett turistaszam miatt természetesen
lesz lehetéség diakok alkalmazasara is. Ahogy
eddig minden f6 szezonban, 2019 nyaran is rend-
szeres kérdoives felméréseket végeznek majd az
irodai dolgozok az ide érkezok kérében, Balaton-
fiizfére és Balatonkenesére vonatkozoan. A nya-
rat kdvetden az 6szi id6szak a tovabbképzésekrol
és a kovetkez6 évi tervek kidolgozasarol szol.

Kanasz Petra

2019-ben is
hasonlo mértéki lesz
az idegenforgalmi ado

Balatonfiizfé és Balatonkenese telepiilésen
maradnak a 2018-as évre elfogadott adéren-
deleti szamok.

Balatonfiizfo esetében: 450.- Ft/é]
Balatonkenesén: 500.- Ft/éj
Az adomentességet élvezok jogali, illetve a teljes
telepiilési adorendeletek az alabbi rendeletta-
runkban olvashatéak, 1.1.-es szdm alatt.

Papp Katalin fotéja

Jelentkezési felhivas Balatonkenese és

Balatonfiizf6 Gj turisztikai informacios kataléogusaba
Hogy miért éri ez meg Onnek?

* Ingyen megjelenést biztositunk barmely helyi vallalkozdsnak
(cégnek), attrakcidnak, szallasaddnak, kereskedelmi egységnek,
alapitvanynak, egyesiletnek, amely a telepiléseinkért munkal-
kodik, nap mint nap!

e A 21. szazad kovetelményeinek megfelel6en QR-kéd haszndlata-
val internetes elérhetdségre is dtvezetjik az érdekl6déket!

® Az informacids katalégust az orszag 6sszes turisztikai egyesileté-
hez eljuttatjuk, nem beszélve a tobb mint 120 telepulésrdl,
amely Tourinform Irodaval rendelkezik!

* Napi kapcsolatban allunk ezekkel az irodakkal, ezért tajékoztatast
adunk Onoknek, hogy az orszag mely részérél keresték az adott
szolgaltatasukat!

e Utazaskiallitasokon valé megjelenés altal a kataldgus mas desz-
tinacidk szamara is elérhetévé valik.

e A telepuléseinkre érkez6 turistak elsé kézbdl értesiilhetnek az it-
teni életrdl.

e Kiegészit6 szolgaltatasként Balatonfiizf6 és Balatonkenese tér-
képére is felkeriilhetnek, hogy vendégeink kdnnyen megtalal-
hassak Onoket!

® Az on-line terjesztés lehet6vé teszi, hogy a katalégus megtekint-
het6 és letolthetd legyen weboldalunkrol.

e A ,Latnivaldink, természeti értékeink” részhez szeretettel var-
juk telepiiléseinken él6k véleményét, segitségét, mely rejtett
kincseinket tegyiik bele a katalégusba.

e Kiemelt hirdetési lehetGségekrdl és ezzel kapcsolatos kedvezmé-
nyekrdl az irodankban érdeklédhetnek.

* A megjelenéshez nyilatkozat kitoltése sziikséges.

A katalogus varhato felépitése:

e KoOszontd, Kozérdekil informacidk, Kozlekedés, Pénziigyek,
Posta, Hivatali ligyintézés, Sport és szabadidd, Balatonf{izf6 és
Balatonkenese rovid torténete, Nevezetességek, Természeti
értékek, Szallashelyek, Vendéglatdas, Boraszat, Szolgaltatas.

Jelentkezési hatarido6: 2019. februar 15.

Ha szeretne megjelenni a kiadvanyban, illetve tovabbi kérdése
van, keresse Iroddank munkatdrsait a BKKTE Iroddjaban a
Balatonkenese, Kalvin J. tér 4. cimen,
vagy telefonon a 06 88/ 594 645-6s szamon,
illetve e-mailen a balatonkenese@tourinform.hu cimen.
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Lakoéhelyiinkdn tobb emlitésre mélto
fafajjal talalkozhatunk. Ezek koziil most
ujabb harmat mutatok be.

1. Balatonkenesén tobb helyen pél-
daul: a Bako ligetben, az Arany Janos ut-
caban, a Berekben és a Fo utcan is talal-
kozhatunk tekintélyes méretli kérisfak-
kal.

A koris (Fraxinus) az ajakos vira-
guak (Lamiales) rendjébe, az olajfafélék
(Oleaceae) csaladjaba tartozd novény-
nemzetség mintegy 70 fajjal. A kdris k-
zepesen nagyra novo fafaj, amelynek
kiilonbozo alfajai tilnyomo részt lom-
hullatéak, am néhany alfaja, mely a
szubtropusi éghajlati 6vezetben honos,
6rokzold névénynek szamit. A koris
széles korben elterjedt novényfaj Eu-
ropa, Azsia és Eszak-Amerika nagy ré-
szén. Egymassal szemben allo levelei és
szarnyas magvai vannak. A Fraxinus
nemzetségbe tartozo legtobb koris kéz-
laki novény, amelyeknél kiilon porzo- és
kiilon terméegyedek vannak. A kérisfak
komoly problémat okozhatnak je-
lentés mennyiségli termésiik miatt
a varosi kornyezetben.

Magyarorszdgon harom faj
vagy alfaj 6shonos:

* magas koris,

= magyar koris (pannon koris),

= virdgos koris (mannakoris).

Szarnyasan Osszetett leveleiben
a levélkék leggyakrabban kereszt-
ben, atellenesen allnak, de a har-
mas alorvos allas is megfigyelhe-
t6. A csucson novo levélke alakja
rendszerint némileg kiilonbozik a
parosan atellenben allokétol. Virdgai
valtozatosak, termése azonban egysége-
sen repitokésziilékes lependék. A kori-
sek anyaga igen er6s, de rugalmas ke-
ményfa. fjak, eszkozok fogantyti, mind-
ségi baseballiitok készitésére hasznal-
jék. Elektromos gitarok testét és snoo-
kerdakokat is készitenek bel6le. Hasa-
dékonysag szempontjabdl a koris nehe-
zen hasad. A mindig szarazon 1évé k6-
risfa tartéssaga 500 év is lehet, mig

szabad levegén,
de fodém alatt
30-t6l 95 év, sza-
badban elhelyez-
ve, a légkori vi-
szonyoknak kitéve 15-40 évig tartés a
koris. Leveg6tdl elzarva, nedves helyen
a koris tartossaga 7 év. Fltés szempont-
jabdl a koris kdzepes meleg-
fejleszto képességgel bir.

2. A juharfik valoszinG-
leg minden telepiilésen meg-
talalhato, kedvelt novények.
Lakohelyiinkén sok helyen
talalkozhatunk vele, tobbek
kozott: a Kossuth téren, a
Kippkopp Ovoda és Bolcsédé-
ben, a Bako ligetben, a Tator-
jan jatékvar udvaran, illetve az
épiilet el6tt, és még szamos ut-
caban, kozterileteken.

A juhar vagy juharfa (Acer) a szap-
panfaviraguak (Sapindales) rendjébe, és
a szappanfafélék (Sapindaceae) csalad-
jaba tartozo nemzetség, mintegy 200 faj-
jal. Tudomanyos neve (Acer) a latin
nyelvbdl szarmazik, jelentése ,¢éles”,
ami a levelek jellegzetes csucsaira utal,
és el6szor a francia botanikus, Joseph
Pitton de Tournefort hasznalta a no-
vényre, 1700-ban. Féleg az északi fél-
teke mérsékelt éghajlata teriiletein ter-
jedt el. A legtobb faja Kinadban ¢él. A
Karpat-medencében 6shonos faj a korai
Jjuhar (Acer platanoides), a tatdr juhar
(Acer tataricum), a hegyi juhar (Acer
pseudoplatanus) és a mezei juhar (Acer

Kdéris

campestre), illetve ennek egy endemi-
kus valtozata, a mdtrai juhar (Acer cam-
pestre var. acuminatilobum). Az 6sho-
nos fajokon kiviil gyakori az Amerika-
bol szarmazo invazios faj, a kérislevelii
Jjuhar (Acer negundo). Fajai kis fak vagy
cserjék. Keresztben atellenesen allo /e-
veleik alakja valtozatos, de jellemzden
tenyeresen karéjosak vagy paratlanul
szarnyaltak. A porzok két korben he-
lyezkednek el, szamuk koronként o6t,

Hegy uhar

Hatha valaki nem ismeri...

Kenese fii 4.

olykor csak négy. Termesiik jellegzetes
repitékésziilékkel ellatott, csomokban
vagy fiirtokben all6 ikerlependék. Fa-
anyaganak, féleg a hegyi juharénak
(Acer pseudoplatanus), killon neve van:
javor. A juharfabol juharszirup nyer-
heto, erre leginkabb a cukorjuhar (Acer
saccharum), a vords juhar (Acer rub-
rum) és a fekete juhar (Acer nigrum) al-
kalmas. A juharfalevél 1996. aprilis 25.
ota hivatalosan is Kanada nemzeti jel-
kepe.

A koris és juharfak termései kedvelt
anyagai a barkacsolasnak.

3. Kenesén a kozteriileteken tobbféle
orokzolddel taldlkozhatunk. Ezekbdl
most a tiszafdt emelném ki, melynek egy
sz€p, oreg példanyat a Fiird6 utcaban, a
régi alsoboltnal figyelhetjiik meg. Ma-
ganhazak kertjében és jo néhany utcaban
is talalkozhatunk vele.

A kozonséges tiszafa vagy tiszafe-
nyd (Taxus baccata) a tiszafafélék (Ta-
xaceae) csaladjaban a névadd Taxus
nemzetség legismertebb faja. Korabban
egyszeriien tiszafanak hivtak, am ahogy
a nemzetség tobbi faja is ismertté valt, a
,»kOzOnséges” elénevet kapta. Nyugat-,
Kozép- és Dél-Eurdpaban, Eszaknyu-
gat-Afrikaban, Eszak-Irinban és Dél-
nyugat-Azsiaban honos. Magyarorsza-
gon is 6shonos, kdzéphegységi faj; meg-
talalhaté példaul a Biikk-vidéken:
Omassa, Lillafiired; a Bakonyban:
Szentgal, Herend, Bakonybél terii-
letén, és még sok helyiitt diszperz
jelleggel. Aprd vagy kozepes ter-
metli 6rokzold fa; tipikusan 10-20,
legfeljebb 28 m magasra né. Or-
mos, csavarodott gocsos, elagazod
torzsének atmérdje két (legfeljebb
négy) méter lehet. Fdja voroses-
barna, igen kemény, tomor. Vé-
kony, vorosesbarna kérge hosszu
csikokban valik le. A térzset a be-
16le kinovo, rovid hajtasok idonként
szinte teljesen eltakarjak. A vékony, haj-
lékony hajtasok harom évig zoldek ma-
radnak. Landzsas, sotétzold levelei 1-
4 cm hosszuak és 2-3 mm szélesek; a
tik a vezérhajtdson korkordsen, az ol-
dalhajtason fésiisen allnak. A levelek
igen mérgezoek, a magkopeny kivétele-
vel a novény minden része mérgezo.
Tobbnyire kétlaki, de egyes példanyok
egylakiak is lehetnek, sot, ivart is valt-
hatnak. A porzés tobozviragzat gom-
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bolytll, 3-6 mm atmérdjii, kora tavasszal
szorja el a pollent. Magvas fobozaik re-
dukaltak, csupan maganyos magkezde-
mény fejlodik. A 4-7 mm hosszu, ke-
mény magot részben fedd pikkelyekbdl
6-9 honappal a beporzas utan, augusz-
tus-szeptemberben husos, élénkpiros,
bogyora emlékeztetd, feliil nyitott, 8-
15 mm hosszt magkdpeny (arillus) fej-

16dik. Az édes, izletes magkdpeny nem
mérgezo, ezért a madarak felcsipegetik,
a magokat pedig emésztetleniil elpoty-
tyantjak. A lilasrozsaszin magkdpeny
érése 2-3 honapra elnyulik, igy novelve
a magok terjedésének esélyeit. Maga a
mag keserll és erdsen mérgezo. Lassan
névo, de igen hosszi életli — rendszere-
sen 500-1000, egyes esetekben akar

2000 évet is megél. Kozepes hdigény,
arnyé¢kkedveld novény. Szinte barmi-
lyen talajon megél; a meszet is jol tiiri.
Fiatal hajtasait a fagy karosithatja. Az
atiiltetést nem szereti, a nyesést viszont
jol birja, igy parkokban, kertekben szép
formak hozhatok ki bel6le. Eredeti é16-
helyén végveszélyben él, ezért a Nyu-
gat-magyarorszagi Egyetem szakembe-
rei 2011-ben az év fajava va-
lasztottak. Meérgében taxdn
tipusu meérgezo alkaloidok,
diterpének, cianogén gliko-
zidok is megtaldlhatok. Az
elhervadt vagy szdritott leve-
lek is mérgezoek. A legero-
sebben a lovakra hat, ezek ha-
lalos adagja 200-400 mg/test-
sulykilogramm, de a szarvas-
marhak, sertések és mas ha-
. zidllatok sem sokkal ellenal-
Tiszafa  ]obbak. A tiinetek kozé tarto-
zik a tdmolygas, izomremegés, gorcsok,
ajulas, nehézlégzés és végiil a szivelég-
telenség. A halal gyors, ezért sokszor
nem minden tiinet figyelheté meg.
Meérgez6 volta ellenére korabban fel-
hasznaltak férgesség kezelésére, sziv-
gyogyszerként. A homeopatidban emész-
tési panaszok ¢és borkiiités ellen adjak.
Az igen ritka amerikai tiszafa (Taxus

-
Ertéktar Bizottsagunk értesitése

A Balatonkenesei Ertéktar Bizottsag (Kiirthy Lajos, Molndr Pdl, Pulai Istvanné, Vér Liszloné) értesiti telepiilé-
stink lakoéit, hogy a Balatonkenesei Ertéktar elso hat helyét a kdvetkez6 ,,nevezetességeink™ foglaljak el:

Epitett kornyezet kategéridban:

brevifolia) kérgébdl sikeriilt paclitaxelt,
egy sejtosztodast gatldo anyagot (egy ke-
moterapids gyogyszer eldanyagat) eloal-
litani. Az jabb kutatasok alapjan ezt és
a docetaxelt mar el6 lehet éllitani a ko-
zonséges tiszafa leveleibdl (tehat egy
konnyebben ujratermel6dé  forrasbol)
nyert eléanyagok félszintetikus atalaki-
tasaval. Hasznalata eml6- és petefészek-
daganatok kezelésére engedélyezett.

Az erdobdl jottiink cimii, Béres Ma-
ria Oktatasi Otlettarabol (1994) a kovet-
kez6 érdekességet tudtam meg a tiszafa-
rol:

Eurdpa legoregebb tiszafaja Anglia-
ban él. A csaknem 20 méteres torzsat-
mér6ji fa kozel 2000 éves. Kupos fa,
feltéré, majd szétteriild agrendszerrel,
sotétvoros kéreggel. Alsd agai ugy e-
reszkednek le a foldre, hogy meg is gyo-
keresedhetnek. A tiszafa arnyékaban e-
gyetlen fa sem él meg. Még sajat magon-
ca is alig. Mérgez6 hatasarol mar Diosz-
koridész (gorog katonaorvos és szakiro,
Kr.u. 40 koriil — Kr.u. 90 koriil) is irt, s
azoéta tudjuk, hogy mérge a szivmiiko-
dést és 1égzést bénito alkaloida.

Pulai Istvanné

",

Ji I; mu_.__ﬂl_i ;

a Balatonkenesei Katolikus Templm a Balatonkenesei Reformétus Templom

.‘:-":-n

a Balatonkenesei Tajhaz

Kulturalis 6rokség kategoriaban: Természeti kornyezet kategoriaban:

a Balatonkenesei T4jhaz gyﬁjteménye. a tatarlikak
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1. melleklet a 11472013, (1V. 16.) Korm. rendelethez
Javaslat

wlnemzeti érték megnevezésef”
[telepiilésitajegységiimegyei/kiilhoni magyarsdg]

értéktdrba torténd felvételéhez

Készitette:
................................................................ (név)
veeeeen. (aldirds)
............... cerrerranrsassearr s eanen e tElCPIilEs, datum)

(P. H.)

I. A JAVASLATTEVO ADATAI

1. A javaslatot benyijto (személy/intézmény/szervezet/vallalkozas) neve:
2. A javaslatot benyijto személy vagy a kapcsolattarto személy adatai;
Név:
Levelezési cim:

Telefonszam:
E-mail cim:

II. A NEMZETI ERTEK ADATAI
I. A nemzeti érték megnevezése

2. A nemzeti érték szakteriiletenkénti kategériak szerinti besorolédsa
o agrar- és élelmiszergazdasag  © kulturdlis drokség
o egészség és életmod o sport
o épitett kdrnyezet o természeti kirnyezet
o ipari és miiszaki megoldasok  © turizmus és vendéglatis

3. A nemzeti érték fellelhetdségének helye

4. Ertéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeménye-
zik

o telepiilési o megyei O magyarsag
o tajegységi o kiilhoni

5. A nemzeti érték révid, sziveges bemutatisa, egyedi jellemzdinek és tor-
ténetének leirasa

7. A nemzeti értékkel kapesolatos, informaciot megjelenitd forrasok lis-
tija (bibliografia, honlapok, multimédias forrasok)

8. A nemzeti érték hivatalos weboldalanak cime:
1. MELLEKLETEK

1. Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovi-
zualis dokumentéacioja

2. A Htv. 1. § (1) bekezdés j) pontjanak valo megfelelést valoszinisité do-
kumentumok, timogato- és ajanlolevelek

3. A javaslathoz csatolt sajat készitési fénvkeépek és filmek felhasznala-
sara vonatkozo hozzajaruld nyilatkozat

Kedves kenesel lakosok, nyaralotulajdo-
nosok! Tovédbbra is varjuk javaslataikat azo-
kon a Javaslattételi lapokon, melyek Kenese
tobb pontjan, valamint Balatonkenese hon-
lapjan elekironikus Gton is elérhetek.

Pulai Istvianné
az Ertéktar Bizottsag elnoke

Mar ,,benne” vagyunk!

A vilaszok elsd betiiit 6sszeolvasva megkap-
juk a megfejtést! (Ahany vonal, annyi betii.)

1. kerek, kelt, siilt, szalagos tészta

—_— e ——

2. A madarak osztalya, latin nyelven

3. Februar a nevét Februusrol, a megtisztulis

istenérdl kapta.

— e — — — — e — — —

5. Egész évben hozziférhets, gimbalyi gyii-

malesiink:

6. A hishagyokeddet kioveti a hamvazd-

szerda, amely a 40 napos

—— — — — —

-, kezdete.

7. Februdr 22-én van ez a ritka névnap

—— e ——— —

R=EJTVZNY
Készitette: Pulai Istvinné
és Pulai Anna

kéres SUBORY

Gy
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A gyermeknevelésrol rendori szemmel

A Gyermekvédelmi torvény (1997.
6ta hatalyos, és nem minden orszag ren-
delkezik ilyen torvénnyel!) a sziil6t, tor-
vényes képviselot hatalmazza fel és te-
szi feleldssé a gyermekek neveléséért.

Ez a torvény ugyanakkor a gyerme-
keket is kotelezi a sziilokkel,
neveldkkel torténd egyiittmii-
kiddésre a sajat egészséges
testi, lelki, szellemi, szexualis
fejlodésiik érdekében.

Mit is jelent ez? A gyerek-
nek iskolaba kell jarnia, tanul-
nia kell, hazi feladatot elkészi-
teni, felszerelését magaval vin-
ni, a sziiléknek, pedagogusok-
nak sz6t fogadni, karos szen-
vedélyektdl mentesen élni, e-gészségére
vigyazni, a szabalyokat betartani, pél-
daul a hazirendet az iskolaban és otthon
is...

A gyermekvédelmi toérvény alapve-
téen a gyermekek bantalmazasanak meg-
akadalyozasat, visszaszoritasat célozta
meg. Hatalya nemcsak a 14 éven aluli —
a biintet6jogban gyermekkortinak min6-
sitett gyermekekre — hanem a 14-18 ¢é-
ves fiatalkoruakra is vonatkozik. A ban-
talmazas a koztudatban egyenld a verés-
sel, a fizikai er6szakkal, pedig a bantal-
mazasnak egyéb formai is vannak. Le-
het bdntani valakit szoval (verbdlisan),
lelki zsarolassal, szexudlisan, egészsé-
ge, testi épsége veszélyeztetésével, elha-
nyagoldssal. Az elhanyagolas lehet fizi-
kai, lelki és szellemi is.

Az a sziil6, aki mindent rahagy a
gyermekére, csak maradjon nyugton,
aki minden elvaras, ellentételezés nélkiil
anyagi javakkal halmozza el gyermekét,
nem tanitja meg a tarsadalom 4ltal elfo-
gadott altalanos viselkedési szabalyok
betartasara, nem is gondol arra, hogy ez-
zel elhanyagolja 6t. Ez pedig ugyan-
olyan artalmas, és ugyanugy veszélyeket
rejt magaban, mint az agressziv viselke-
dési minta a kornyezet részérél. Mar
egészen kis korban kell kezdeni annak
tanitasat, megtanulasat, hogy mit szabad
és mit nem, vagyis bizonyos korlatok
felallitasat. A korlatok kapaszkodok egy
gyermeknek a fejlodése soran, és ezeket
természetesen a koranak megfelelden
folyamatosan tagitani kell és lehet. Sza-
bad és kell is a gyerekek kovetel6zé-
sére nemet mondani! Persze a magyara-
zat meg-konnyiti a ,,NEM” elfogadasat.
A ,neveletlenség” a késobbiek soran
gyakran vezet viselkedési zavarokhoz,

rossz tanulasi eredményekhez, a masok
¢és a sziilok iranti tisztelet hianyahoz, és
végiil torvénybe itk6z6 cselekedetekhez.

Ennek ellenkezdje a tul szigoru ne-
velés. Amikor olyan elvarasokat — nem
csak az iskoldban — tamasztunk a gyer-

mekiink elé, amelyeknek esetenként ép-
pen azért nem tud megfelelni, mert al-
land¢ kritikaban, szidasban, leszolasban
van része. Ha egy gyermek nem kap elég
dicséretet, biztatast, szeretetteljes odafi-
gyelést, hianyt szenved az érzelmi fejlo-
dése, amely mindenképpen rossz hatés-
sal van a teljesitoképességére, személyi-
ségének fejlodésére.

A Gyermekvédelmi torvény szerint a
nevelés a sziilo, torvényes képviseld
joga és kotelessége. Vajon amikor a szii-
16k az iskolat, mas intézményeket, a mé-
diat teszik feleldssé a gyermekeik visel-
kedése miatt, elgondolkodnak-e azon,
6k milyen példat mutatnak. Es amikor az
iskolakban no az erdészakos események,
viselkedések szama, érzik-e a kdzvetett
felel0sséget?

A Gyermekvédelmi torvény fogal-
mazza meg: A gyermeknek joga van em-
beri méltosaga tiszteletben tartasahoz, a

verbalis, fizikai, szexualis vagy lelki

erdszakkal torténd bantalmazassal, az

elhanyagolassal és az informdcios ar-
talommal szembeni védelemhez. A gyer-
mek nem vethetd ald kinzasnak, testi fe-
nyitésnek és mas kegyetlen, embertelen
vagy megalazo biintetésnek, illetve ba-
ndasmdodnak.

Ezek a jogok minden EMBERT
megilletnek!

A csaldadon beliili erészakkal
elkovetett biincselekmények elem-
zése, a koriilmények, okok felta-
rasa nem csak a rendorség szama-
ra, hanem mas, ezzel foglalkoz6 hi-
vatalos és civil szervezetek tevé-
kenységében is fontos informacio
a prevencios munkaban. Szakmai
korokben altalanos az a vélemény,
hogy sem a gyermekek bantalma-
zasat, sem a nok, az idOsek, de a férfiak
elleni erészakot sem lehet 6nallo téma-
ként kezelni, hiszen ezek a szomoru ese-
mények az érintett csalad — nemritkan —
mindennapi életének a részét képezik.
Barmely csaladtag elkovetheti és lehet
sértettje: apa, anya, nevel9sziilo, férj, fe-
leség, gyermekek, testvérek, nagysziilok,
unokak, nagynénik, nagybacsik, volt ha-
zas- és élettarsak egymas ellen.

Nem sziiletiink jonak vagy rossznak!
A gyermekeink a feln6tté valas soran ta-
nuljak meg, hogyan kell viselkedni, mik
a jogaik, mik a kotelességeik, mit szabad
€s mit nem szabad ahhoz tenni, hogy a
kozosség, amelyben élnek, elfogadja,
tisztelje, szeresse dket.

Ezt az egyiittélést szabalyozta mar a
Tizparancsolat és szabalyozzak ma a jog-
szabalyok is.

Stanka Maria r. 6rnagy
Balatonalmadi Rendérkapitanysag

Ingatlan Iroda

Balatonkenesén

™

- lakascéld hitelugyintézés

- (igyvédi hattér

Megbizhatd, korrekt, helyi tapasztalattal

- energetikai tanusitvany beszerzése (-
- kisebb kdltéztetes, butor szallitas

Kedvezo dijak, rejtett koltségek nglkiill

e W, i =,

— T

Telefonos egyeztetés: Modok Andor irodavezeté + 36 70 216 2036

E- mail: westhouse kenese@gmail.com  hitps:fwesthouse58.ingatlan.com/
Ircda: Balatonkenese, Katona Jozsef utca 23/C
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A Magyar Kézmiivességért Ala-
pitvany palyazatot irt ki Mdryds ki-
rily és kora — kézmiives szemmel
IIRESY témakdrben. A Grandtalma Him-

E s g v zdkdr balatonalmadi esoportja,

Urihimzés Cz Tith Hajnalka vezetésével pi-
lyazott. Alkotédsainkat bevalogattdk a Duna Palotdban megrendezett ki-
allitas targyai kozé. ,, llatparna-tartok wrihimzéssel " cimii munkank ki-
allitisa nagy 6rom volt a szamunkra.

Hazankban az drihimzés kialakuldsanak kezdetét a 16. szazadra te-
hetjiik. Ahogy a neve is sejteti, gazdag, ari, az udvari €let pompajat ki-
fejezd himzésként jelent meg. Felhaszndlasa leggyakrabban diszabro-
szokon, jegvkendokan, lepediszéleken, parnahajakon tortént.

Az egyhizakndl wrasziali kenddként, teritéként, Urvacsoraosztaskor
kehely- és tanyértakarcként hasznaltik az Grihimzéssel gazdagon diszi-
tett textilidkat. Mint ahogyan a neve is mutatja, a foari és egyhdzi koro-
kon kiviil nem terjedt el, hiszen a szinpompds selyem-, arany- és eziist-
szalakat csak tavolrdl érkezo, keleti vagy nyugati kereskedoktol lehetett
beszerezni, magas dron. A nemesi udvarhazakban nevelkedett lanyok
clsajatitottdk az oltéstipusokat, ¢s a 17. szazadban mdr nagy szdmban
késziiltek a gydnyoril szinekkel varrt, gazdag ornamentikaval szerkesz-
tett trihimzések.

A himzéstipus az egész magyar nyelvteriileten elterjedt. Az ,lri
himzés™ kifejezést eldszir a Magyar Iparmiivészet cimii folyoirat egy
1918-as szamaban irta le Divald Kornél, aki az Iparmiivészeti Mize-
umban rendezett, régi magyar himzéseket bemutato kiallitasrol igy tu-
désitott: ,, 4 Csermelyi Sandor dr. miizeumi 6r Kele K. Vilma vrhdélgy
kéizremiikidésével rendezie kiallitason szinte harom szazadon at kiver-
hetjiik a magyar urihimzés fejlodését.” F. Supka Magdolna igy ir
ugyanerrdl: ., A magyvar diszitdmiivészet toriénetének legérdekesebb fe-
jezete az urihimzés. A teritok ornamentikdjanak kifejezésmodja, érzelmi
és lelki kivetitddése rendkiviil gazdag. Ha dsszehasonlitfuk régi, kiil-
foldi kézimunkdkkal, akkor nagyvon biiszkék lehetiink. ™

A Sdrospataki Reformdtus Kollégium
Mtuizeumaba reformatus gyiilekezeteink
féltve orzott kincseiként keriiltek be az
arasztali teritdk. A terit6k egy részénél
pontosan meg lehet allapitani a készités
idejét, szarmazasi helyét, olvashatjuk az
ajandékozo nevét, az adomdnyozas idejét.

A dunantali és kisalféldi reformatus
gyiilekezetek tobbsége tobb kiillonbozo
kort és valtozatos diszitési textiliat bir-
tokol. Ezek koziil sokat a Dunannili Reformatus Egvhdzkeriilet Tudo-
manvos Gyiijtemeényében oriznek, Papan. Az osszel felkerestem — pa-
ratlan gylijtemény.

Az Grihimzések alapanyaga leggyakrabban a batiszi, a patvolat,
amely finom sodrath lenfonalbol késziil. Hasznalnak még hozza bulva-
vasznat, elsdsorban kendokhoz, amely korabeli szada, azaz attetszi,
muszlinszer anyag. El6fordul fanvol, ritka szévési tiillanyag és az ol-
¢sO perhdj, valamint a , kék tarkajo vaszon”, azaz a kékfesta. Gyakori a
selvem, a brokdt is.

Az anyag alapszine gyolcs, patyolat €s batiszt esetében mindig fe-
hér. Ezt arany és eziist fémszillal, selyemszillal himeziék. Selyemfonal
esetében a leggyakrabban hasznalt szinek az ekrii és a tiirkizzold, de
elofordul a sarga és a viros is. Egyetlen esetben himeztek robb szinnel,
a legrégebbi Grasztali kenddn, amelyet a papai gyiilekezet 6rzott meg.
Fehér lenviszon alapra kék, rézsaszin, z6ld, barna és drapp fonallal
varrtak ki a mintat és a széllezaro csikokat. Selyem alapanyag textili-
dknal tébbféle szin fordul eld. A 18, szdzadban a kék, a viirds és arnya-
latai, a krémszin(i, a fekete, a sdrga, a galambsziirke, a barna és arnya-
latai, a bordo és a z6ld is elofordultak. A szott vaszonabroszok fehér

Kézimunkasarok

Ueikimnzas

alapon fehérrel, pirossal, esetleg feketével, kékkel csi-
kozottak. Egyszerre dltaliban csak két szint alkalmaz-
tak.

A teljes mintakinesben megtalalhatd motivimok:
grandtalma minden véltozata - a torpe, a nagy, a zirt, a
felhasadt, a cikkeire bomlott. Az eredeti viragok étszir-
muak vagy harangszertien lelogok. Mellette bogyoter-
més, tulipan, szegfi, rozsa, leandervirdg, alma- és na-
rancsvirag, jazmin, jacintvirag, peonia, az tinnepi mir-
tusz, rozmaring és mas gyogynivények, flszerndvé-
nyek jelenhetnek meg. A 16. szizadban kedveltek a
sarlos vagy fogazott levelek, a szolblevél és a napra-
forgé is.

Palotay Gerfrud megillapitotta, hogy az Grasztali
textiliakon gyakrabban olvashatok valldsos mondatok,
mint lathatok vallasos jelképek.

Az Urihimzés dltéstechnikaja nagyon gazdag,
Hasznalja a fonott vagy szalanvarrott éltést, a racshim-
zést, a torokos lapos oltést, a hamis, a ferde és a cso-
portos lapos oltést, a tiifestést, szaroltéseket, a nyol-
casoltést. A szarakat, indakat szaroltéssel, szalagdltes-
sel varrtak.

Ha trihimzés készitésébe kezdiink, akkor kapjuk a
legszebb eredményt, ha osztott himzdfonal 1-2 szdldval
dolgozunk. Minden esetben hasznaljunk himzdérimat,
mert igényesen, szépen himezni csak igy lehet igazan,

Németh Sandorné

OKLEVEL

Grandtalma, flimzskor
Cz. Toth, Hajnalka vezetésével —
Almasi Kldra, Barta J6zsefné,
Fabidnné Saray, ginna, Molndr Eniks,
Nemeth Sdndorné, Perus Zsuzsa,
Tiiriné Szényi Julianna
AMAGYAR KEZMUVESSEGERT ALAPITVANY
LTAL

A Diisis PALOTABAN
RENDEZETT

MAGYAR KEZMUVESSEG - 2018
VALAMINT
MATYAS KIRALY ES KORA -
KEZMUVES SZEMMEL

stk 25 uBiLEus KISLLITASANAK
REST TYEVOIE
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Somogyi Gyula utleiras-sorozata

MALLORCA KORUL

10. RESZ
2017. szeptember 2—9.

EGY REGI MONDAS SZERINT HAROMFELE EMBER LETEZIK: ELO, HOLT ES TENGERESZ. AZ ELO KUSZKODIK,
ROBOTOL, MUNKAHELYE VAN, SZANDEKAI ES SARGA CSEKKJE. A HOLT MAR NEM KUZD SEMMIERT, VAGYAI
KIALUDTAK, MEGNYUGVAS ES BEKE VESZI KORUL. NA DE A TENGERESZ!? AZ MIFELE EMBER? OLYAN, AKINEK
ROMANTIKUS ERZULETE VAN, HERVADHATATLAN GYERMEKI OPTIMIZMUSA, ES OROKOS VIG KEDELYE. A
MATROZ ELETET KOCKAZTATJA TAVOLI TENGEREKEN, HOGY AZTAN A NEHEZEN SZERZETT PENZET EGY SZEM-
VILLANTAS ALATT KOLTSE EL KIKOTOI KOCSMAKBAN ITALRA, KARTYARA, KONNYU VERU NOKRE. A TENGERESZ
SZIV MINDEN PERCBEN NYITOTT A KALANDRA, ES AZ ELETOROMOKRE. NINCS IS A FOLDNEK MEGEGY OLYAN
SARKA, AHOL ANNYI VILAGUTAZOT, ELETMUVESZT, ES TENGERI CSAVARGOT HORDOTT OSSZE A SZEL, MINT A
BALEAR- SZIGETEK. FEDEZZUK FEL EZT A MESES VILAGOT!

Egy fiistos kocsma titkai — Halvacsora csinos vendégekkel — Jol sikeriilt hegyi tura és egy rosszul elsiilt kupaktandacs — Te
hiszel a Félfiilii kalozban? — A természet két csoddja: Cabrera és Cala Pi — Hova jarnak a jo emberek? avagy lehetsz egyszerre

élo és tengereész?

A Chesterfield striti, keserdi illata
jarja at az ivohelységet. Nem is olyan
tavol Palma de Mallorca fényiiz6 pro-
menadjatdl, itt egy masik vilag fogad
minket. Az asztaltirsasagban van gé-
pész, navigator, vitorlamester, orgazda;
minden szakma képviselteti magat. Hir-
hedt kikotoi legények, akik egyetlen ha-
joskonyvben sem szerepelnek, csupa
viharvert életut. Elsérangu tarsasag,
akik némi spanyol vorosbor kiséretében
értékes informaciokat osztanak meg
veliink a Balear-szigetek széljarasarol,
aramlatokrol, matrozkocsmakrol és kur-
rens csempészarukrol. Erdemes az idé-
jaras-jelentést és a barométert folyama-
tosan figyelni, mert a tramontdna (é-
szak-nyugati szaraz szél) egyik pillanat-
rol a masikra feler6sodhet, akar felhot-
len, ver6fényes idében is. A legjobb he-
gyl tardk és a legtiizesebb borok Mal-
lorcan talalhatok. Ibiza az Oriilt, soha
véget nem ¢érdé bulikrol hires. Formen-
terra-n vannak a legjobb strandok: ha-
boritatlan, attetsz6 vizi, csillogd, fehér
homokos parttal, akar a Karib-tengeren
is érezhetnénk magunkat. A tengeri el-
beszélések persze sosem szoritkoznak a
széraz hajozasi adatokra, mindig felsej-
lik egy rejtélyes kincsnek, egy romanti-
kus szerelemnek, vagy egy retteget ka-
lozvezérnek a legendaja. Menorca part-
jainal a mai napig latni vélik a Félfiila
mor kalozt, kisértethajojan. A mor egy
spanyol lanyt rabolt maganak, tiz évig
egy barlangban rejtegette, ezalatt tiz
gyermekiik sziiletett. Azutan mikor a
rokonok felfedezték a rejtekhelytiket, és
kiszabaditottdk az asszonyt, Félfiilt
banataban a tengerbe vetette magat.
M¢ég egy vordsbor... Még egy torté-

net... Hej, de értik ezek a legények a
tengert!

10 csomos délnyugati szélben bonto-
gatjuk a vitorlakat. A vasznak kidom-
borodnak, hajonk nekiiramodik, fehér
habokat vetve az indigokék vizen. Pal-

P s - v ==
ma kikotéjének siirli arbocrengetege
egyre tavolodik mogottiink. Kisvartatva
a Mallorca dél-nyugati csiicskét jelzo
Figuera vilagitotorony sejlik fel a ta-
volban. A szél a torony feldl fuj, takk-
valtasokkal haladunk: egy balcsapas,
egy jobbcsapas. A tornyot magunk mo-
gott hagyva észak felé, majd egy szige-
tet kertilve észak-keletre vessziik az i-
ranyt, ekkor mar félszélben vitorlazunk.
Mai uticélunk Port de Soller 45 mér-
foldre van Palma-tol, ebbdl még 30 tmf
eléttiink van.

Idoénk van bdséggel, ezért bevetem a
félelmetes horgaszkészséget. Nem kell
sokaig aztatni a horgokat, nemsokara

egy eziistosen csillogé makrélat huzok
a hajo utan. A fedélzetre emelem a
zsakmanyt, csorl6karral artalmatlani-
tom, megpucolom. Alig végzek a mi-
velettel, Gjabb kapas van. Ez igy na-
gyon munkas lesz... Osszesen 6t mak-
réla akad a horogra, mire a Soller-6bol
bejaratahoz ériink. A lenyugvé nap u-
tolsd sugarai vilagitjdk meg utunkat.
Bemotorozunk a kikotobe. Rotyoghat-
nak a fazekak! Mai menii: makréla fok-
hagymaval gazdagon, rukkolas, kapri-
bogyos tésztaval. Mire elkésziil a va-
csora, megérkeznek vendégeink: Manu-
ella a szomszéd faluban ¢l, Dorottya
Magyarorszagrol jott, mindketten fes-
tomiivészek. Eldkeriil Balazs szolépa-
linkaja: tokéletes welcome drink. A hal-
hoz spanyol fehérbor dukal. Vérpezsdi-
t6 latin dallamok szo6lnak a radiobol.
Manu folyamatosan csicsereg, Dorottya
ritkdn szol, kedves mosollyal biztatja
beszélgetOpartnerét. Sotét éjszaka van,
a hold sapadt fénye cikédzik az 6bol vi-
zén. Mokazunk, ugratjuk egymast, meg-
beszéljiik, hogy holnap elkirandulunk a
Tramontana-hegységbe. Oh, az a mesés
Tramontana! Az ég felé tord, biiszke
bércek. A hiiset ado fenyvesek. A festoi
hegyi falvak. Elnyom az alom...

Judit bdséges reggelit készit: to-
jasrantotta kolbasszal, paradicsomsali-
val. Taxival jutunk fel a Cuber viztaro-
z6hoz. Tarank innen indul, 1000 méte-
res magassagbol. A viztarozo kék vizét
kopar sziirke hegyormok o6lelik korbe.
Lefelé haladva a csupasz sziklakat me-
diterran fenyvesek valtjak. Mogottiink
az Ofre-csucs, el6ttiink a messzi tavol-
ban néha-néha megcsillan a tenger
viztiikre.
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A fenyvesbdl kiérve olajfaiiltetvé-
nyek ko6zott kanyarog az  utunk.
Négyoras gyaloglas utan beériink Bi-
niarix faluba, ahol egy arnyékos tera-
szon hideg sorrel, jegeskavéval kényez-
tetjiik magunkat. Innen mar csak fél ora
séta Soller, a Tramontana hegység
gyongyszeme. A fotér hiset ado fai
alatt keresink menedéket. Folénk

emelkedik a kisvaros 6-don katedralisa.
A tér telezsufolva ka-véhazi székekkel,
asztalokkal, turistakkal. Gyakoroljuk a
lablogatast és a ta-volba nézést. Kiflij-
juk magunkat és egy kicsit atérezziik a
hely szellemét. Majd villamossal indu-
lunk tovabb Port de Soller felé.

Este kupaktanacsot tartunk a hajon.
Az én javaslatom, hogy egy éjszakai
menettel Ibizdra hajozzunk és holnap
délelétt mar az Ovarosban kavézunk
vagy egy vadregényes obolben pihen-
getiink. A tobbség azonban nem vallalja
az ¢jszakai hajozast, nem kérnek a ki-
alvatlansagbol, nem kérnek az offshore
vitorlazas nehézségeibdl. Az én néze-
tem szerint a hajozas egy csomag, nem
lehet beléle kimazsolazni a kényeztetd
dolgokat. A verdfényes, jo szeles vitor-
lazast kérem; a haborgd tengert nem
kérem. Delfint latni, azt kérem; esOben
korménynal allni, azt nem kérem. Va-
laki vagy szereti ezt a csomagot, vagy
nem, minden nehézségével és szépsé-
gével egyiitt. Sosem fogok wellnessti-
rat szervezni, megtartva a tengerész élet
kiilséségeit. Aki csak pihenésre vagyik,
az inkabb valasszon egy wellnesshotelt.
Mindazonaltal nem erdltetem ra az a-
karatomat a legénységre. Mallorcat fog-
juk megkeriilni. Még egy éjszakat tol-
tiink a kiko6toben.

Céltalanul sétalok a promenadon. A
halvendégldk teraszan jol 6ltozott turis-
tak tildogélnek. A csonakban kérges ke-
zli, cserzett borli halasz egyengeti a
halojat. Magamba szivom a tengeri szél
sos illatat. Fejemben az el6z6 tanacsko-
z4s. Miért nem tortem le a matrézlaza-
dast? Vagy 6k dobjanak ki engem egy
lakatlan szigeten! Mindkét megoldas
érdekelne. — Késon térek nyugovora.

Mar magasan jar fenn a nap, mikor
behtzzuk a kikotokoteleket. Eszak-ke-
leti iranyba motorozunk gyenge, her-
vadt szélben. Rekkend héség, a fedélze-
ten egy tenyérnyi arnyék sincs. Ujra
eléveszem a horgaszkészségem, amit
méltan hivhatunk ’nagysikerti-nek’. A
Tramontana-hegység vad sziklaszirtjei
lassan kusznak el mellettiink. Elérjik
Mallorca legészakibb pontjat, a Fer-
mentor-fokot. Lassan, vontatottan ke-
riiljiik a szikla cstcsan allo fehér vilagi-
totornyot. A fok tuloldala a Pollenca-
6bol. Egy sima vizii cala (6blocske) ko-
zepén engedjiik le a horgonyt (kivalo
¢jszakai menedéknek tiinik). Fejiink fo-
16tt egymas utan gyulnak ki a csillagok.
Holnap hosszli menet var rank...

A Pollenca-6bol 20 tmf széles, eltart
egy darabig athajozni rajta. Egyre er6-
s0d6é negyedszélben vagtatunk, dol a
hajo, idénként a deckre spriccel egy-
egy hullam. A sziget partjat kovetve
délre fordulunk, félszelet kapunk, ké-
nyelmesebb menet kovetkezik. Fényes
borti makrélat vontat a horgaszkészség,
hajora emelem, megpucolom. Hamaro-
san Ujabb hal akad a horogra. Ma esti
¢lelmezési feladat is kipipalva. Nap-
nyugta elétt Porto Colom-ban kotiink
ki. Olivaban siilt makréla, fehér borral
Oblogetve az esti program.
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Porto Colom elhagyasa nem sikertil

éppenséggel sallangmentesen. Enikd
még este halszalkat nyelt, orvoshoz kell
vinni. Judit elhagyta a bankkartyajat, le
kell tiltatni. Mindezek tetejébe egy
kisebb vihar érkezik: csapkod az eso,
fiitylilnek a kotelek, szerencsére ezt is a
kikotében vészeljik at. Délre trra le-
sziink a feladatokon és atmotorozunk a
Mandroga-6bolbe. Kitszok a strandra.
A fehér homokon napbarnitott nyaralok
heverésznek. A barbol diszkrét zene
szlir6dik, csapolva mérik a San Miguel
sort. Az asztaltarsasagom egy nyugal-
mazott fregattkapitany, egy helyi kiko-
toi fiu, és egy tekintélyesebb zsebtolvaj.
Hallottad mar a Félfiili kaloz legenda-
jat? Tikkasztd nyari hdségben, mikor a
Szahara fel6l fuj a forro sirokko, latni

vélik  Félfiilit, megtépazott hajojan.
Morro del Pont feldl tart mindig ponto-
san kelet felé, az Artrutx-fok iranyaba.
Ha valaki eltiint a tengeren, a varosiak
azt mondjak: odaveszett; csak a tenge-
részek tudjak, hogy Félfiila jott el érte.
Miért allitja egybehangzoan ugyanezt a
mahon-i fregattkapitany, a Mandroga-
béli matroz, és az Ibizabol vald zseb-
tolvaj? Hosszan hallgat mindenki. Nyo-
masztoé téma ez errefelé. El lehetne itt
henyélni a vilag végéig. ..

Egyszer csak friss szelld kezdi bor-
zolni az 0Obol vizét. Vissza a hajora!
Irany Cabrera szigete!

Attila 225%ra korményozza a hajot,
16-17 csomo6s haromnegyed szélben. A
hullamok éppen ugy riszaljak a hajo
fenekét, ahogy a legjobban szeretem.
Fent van a grész ¢és a génua, 7-8 cso-
mos sebességgel szallunk. Cabrera 15
mérfoldre van el6ttiink, a messzeségben
kirajzolodik a sziget kontarja. Komotos
l1éptekkel haladunk. Egy id6 utan mar
jol kivehetd a vilagitotorony és a mel-
lette 1évo kis szigetecskék és zatonyok.
Mellesleg két makrélat fogok. Cabrera
kozelében be kell vonni a pecafelszere-
1ést, mert a Nemzeti Park teriiletén tilos
horgaszni. A szigetnek csupan két 6b-
1ébe lehet behajozni: keleti oldalon van
a nappali, nyugati oldalon az é&jszakai
6bol. A kiilonbozo szinti bojak koziil a
hajoméret fliggvényében kell valaszta-
ni. Mi az ¢éjszakai 6bol egyik fehér

,,,,, Park-
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Cabrera tokéletesen lakatlan. Egy
gyaloglt vezet a sziget f6lé magasodo
varba. Egykoron a spanyolok Napdleon
9000 katonajat hurcoltak ide és maguk-
ra hagytak oket. Egy év mulva, mikor
fel¢jiik néztek, mar nem sok taléld
maradt. Ennyit a spanyol-francia barat-
sagrol... Egy éjszakat toltiink a Nemze-
ti Parkban.

Cabrera és Palma ko6zott féluton bu-
jik meg a legendas Cala Pi. Két mere-
dek sziklafal kozott egy keskeny o6b-
16cske kanyarog. A cala bejaratanal vi-
torlasok horgonyoznak (szinte lebegnek
az attetsz0, vegytiszta vizen), beljebb
fehér homokos strand csalogat. A sziik
hely miatt a horgonyzas menete a ko-
vetkezG: motorral betolatunk az 6bolbe;
engedjiik a horgonyt, kozben a sziklas
partfal kozelébe farolunk; egy hosszi
kikotokotelet a hatsd bikahoz kotok;
Puyo a kotél masik végével a partra 0-
szik és egy kohoz rogziti; megesorls-
z6m a horgonylancot, a hatso kotél
megfesziil. A miivelet zarasaként: fiir-
dbgatya, buvarszemiiveg, csobbanas.

Palma-ig kifajt negyed szélben hasi-
tunk. A kikotd bejaratanal szélbe allok,
lerantjuk a vitorlakat és bemotorozunk
La Lonja Marinéba.

Palma felfedezését érdemes a katedra-
lissal kezdeni. A homokk&bdl épiilt,

Fokhagymas, sajtos lepény

A langos sok csaladban nagy kedvenc,
fliggetlendl attdl, tél van-e vagy nyar.
Noha az olajban siités nem a legkelleme-
sebb illatokat hagyja maga utan, rovid
szagelszivast/szell6ztetést mindenképpen
megeér.

Langosreceptekbdl sosem elég. Keres-
stk a legjobbat, a kovetkez6t, a még fi-
nomabbat. A versenyben most egy ujabb
jatékos mutatkozik be. Ugyan kdzvetleniil
nem langos, hanem lepény, de tésztdja
miatt nyugodtan rokonoknak tekinthe-
t6k. (Legaldbb harmad-unokatestvéri vi-
szonyban.) Hamar elkészul és biztosan
nem fog megmaradni. Vacsorara kitling
vélasztas lehet.

Hozzavalok:
1 pohar kefir
1 mokkaskanal cukor
1 mokkaskanal ecet
% mokkaskanal szddabikarbona (6vato-
san banjunk vele, ha sok, kiérz6dhet az
ételbdl)
% mokkdskanal sé
2 gerezd fokhagyma

csodalatos faragdsokkal diszitett, Sa
Seu katedralist az 1300-as évek elején
kezdték épiteni, ma méltan Palma ék-
kove. Innen rovid séta az Arab Firdo,
melynek hiisitd, zold, mediterran kertje
igazi feliidiilést kindl. Az dvaros utcdin
markas divathazak iizletei mellett pael-
la-éttermek, kavézok sorakoznak. A
sarki kocsmaban méretes sonkak 16g-
nak a pult felett. Kijutva a térre utcaze-

2,5 bogre liszt

20 dkg turd

15 dkg sajt

1/2 bogre olaj a siitéshez

Elkészités: Keverjik Ossze a kefirt a
cukorral és a soval. Futtassuk fel a
sz6dabikarbonat az ecettel, és adjuk
hozza. Keverjiik bele a lisztet. Amikor
a tészta Osszeadllt, nyujtédeszkan
gyurjuk puhdva. Letakarva vagy foli-
aba csavarva pihentessik 25-30 per-
cet. Kozben reszeljik le a sajtot és a
fokhagymat (hasznéalhatunk fokhagy-
maprést is). A tésztat osszuk négy
egyenl6 részre, nyujtsuk korformara,
és a fokhagymaval Gsszekevert sajt-
toltelék egy részét simitsuk el a kor
felén. Hajtsuk ra a masik felet, a szé-
leket pedig zarjuk le. Serpeny6ben
kevés olajat forrdsitva (tehat nem bé
olajban sul, mint a langosok nagy ré-
sze) slissik pirosra mindkét oldalat.
A hatdst a talalasnal tejfollel, snid-
linggel és mas (idény)zoldségekkel is
fokozhatjuk.
J6 étvagyat kivanok!
Nagy Mari

nészek Jack Johnson dalat jatsszak:
,» Where’d all the good people go? I've
been changing channels I don’t see
them on TV shows.” A gitaros mezitla-
bas, szakallas, hosszi haju srac, elké-
pesztd laza mozgassal. A dobos onfe-
ledten veri hangszerét, idonként cigijé-
be szippant. Az énekes ingjét laza ele-
ganciaval hordja, csibész mosolyaval
leveszi a labardl a kozonséget. Talan
Argentindbol keveredtek Mallorcara.
Latszik a fitkon, hogy semmi sem ér-
dekli Oket, csak a zene, az utazas, a
moka, egyszoval a konnyll élet. Hitem
szerint mindenki hippinek (vagy ha tgy
tetszik tengerésznek) sziiletik, csak so-
kan elcseszik és tornatandr vagy gép-
észmérnok, vagy pék lesz belolik. Ki
tudja, talan egy nd szemsugara tériti le
Oket életiik igazi tjarél. Hogy mikor
aludtak ki ifjikori vagyaik, mar nem is
emlékeznek ra. Ok azok, akik kétkedve
Nem lehet egyszerre egzisztenciat épi-
teni és a vildg tengerein csavarogni.
Nem lehet egyszerre komoly hivatalt
viselni és az élet nehézségeit vallrandi-
tassal kezelni. Nem lehet az ¢él6t és a
tengerészt Osszeegyeztetni. Nekem elhi-
hetik, én megprobaltam... Es nem
sikertilt!

Somogyi Gyula

Kalota Gizella: Egyszer

Egyszer csak elmegyek.

Hol élek, hol letezem tovabb?
Levetem poros kabatom.

Volt, nincs - mi lesz ezutan?
Hova megyek, merre megyek?
Mit viszek tovabb?

Mi marad meg?

Mi az orok, az orokéletu?

Csak a ruha foszlik szét.
Kiszivargok belole.

Van, ami nem vész el;

hisz visszavar a Teremto!
Milyen lesz az életem?

Milyen valosagban létezem?
Gyokereimmel erésen kapaszkodom,
ragaszkodom, kot6dom.

Friss hajtasaim az egekig érnek.
A fellegekbe vagynak.

A mag, az bennem van.

Bennem érik, kipattanasra var.
Elek itt tovabb, a gyerekeimben.
Ahogy bennem élnek sziil6im.
Viszem tovabb életemben, az

6 valosaguk, az 6 életiik.

Mint egy végtelen, égig éré fa.
Egy égig ér6, nagy almafa.
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Almafa (december 23 — janudr 1.) — Virdsfenyo (januar 2 - 11.) — Szilfa (janudr 12 - 14.)

— Ciprusfa (janudr 25 — februar 3.)

Elozd lapszamunkbol kimaradt a tavalvi évben kezdett sorozatunk kovetkezo része: ezt potoljuk most.

Fak es emberek kapesolataral nagyon sok dolgot mondhatunk, de az elsd és legfontosabb, hogy a far semmilven formaban nem
nélkiildzhetjiik életiinkbdl. Katelességiink védeni, dvni a kirnyezetiinkben levd fakat — és ez vonatkozik a kertiinkin kiviil, utcan,
parkban dallo egyedekre is. Néha, a legnagyobb meleghen, amikor mdr hetek ota nem esett esé, gondoljunk a hazunk elon, az
wtean alle fakra is, és lehetdségeinkhez mérten olvkor drvendeziessiik meg dket egy-egy vidir vizzel. Nekiink nem nagy dldozat
— a fanak pedig segithet tilélni a csapadékhianyos idoszakot.

ALMAFA (december 23 — janudr 1.)

A tudds, a szépség, az érzelmek, a sze-
relem jelképe, ugyanakkor a biinbe-
esésé és a csabitasé is. Az almafa id6-
szakdban sziiletett embernek a szere-
lem all élete kzéppontjdban, — Mi mas
is lehetne bolygdja, mint a szerelemé:

a Vénusz. Tarsa a legfontosabb a szama-
ra, de nem hiszékeny. Figyelmes, elz¢-
keny ember. A vildgra nyitott, szeret ta-
nulni, de autodidakta madon is sok is-
meretre tesz szert, amit késobb hasznosit.

VOROSFENYO (januir 2 - 11.)

Meglehetdsen konzervativ, amely oly-
kor mar-mar maradisagba csaphat. Sze-

V:’i.\-fenyé

ret mindent, ami régi: hizat, dltézéket,
€kszert, zenét, irodalmat. Nagyon intel-
ligens ¢s gyors felfogasat, helyzetfel-
ismerd képességét az tizleti életben re-
mekiil kamatoztatja. Ha ismeri a céljat,
gozerovel képes haladni felé. Tekinté-
lyes, dltalaban befolydssal bir. — Merev
tulajdonsagai ellenére igazi szerelmes
sziv: ha megtalalja tarsat, odaadoéan tud-
ja szeretni.

A fenyd driskzild, s mint ilyen, az dllan-
dosagot szimbolizalja. Kérgét, hajtasat,
tobozat gydgyhatasi készitményekhez —
reumds, kiiszvényes panaszok enyhitése,
légziszervi megbetegedések kezelése -
hasznaljak fel. Agaibol, magjaibél és a
riigyekbol az idegeket nyugtatd Rirdd
készithetd. Erdsen antiszeptikus hatédsu,
4 légutakra hat elsésorban. Torokgyulla-
dasnal, meghiiléskor illoolaja segitség
lehet. Faradtsag ellen kivalo lehet a fe-
nydolajos masszazs.

SZILFA (januir 12 — 14.)
Kiegyensilyozott személyiség, a csa-
ladja, a baratai eloszeretettel tamaszkod-
nak ra. Hisz az igazsagban, érte minden
tehetségével és erejével igyekszik ki-
allni. Ha barmi okbol harcba kell boesat-
koznia, sportszerfien kiizd. Az anyagiak
nem fontosak szamdra, de meg tudja te-
remteni maganak, amire szilksége van.
Remek humorérzékkel bir. Csalidja a
legfontosabb lehet szamara.

Tébbféle szilfat ismeriink, kéziiliik min-
den fajtat tiltették ipari felhasznalisra is.
Faja kemény, ellenalld, nyirkos kérmye-
zetben is szilard marad. Rilgveinek ma-
gas az enzim- ¢s nukleinsav-tartalma, ki-
vonatdt tobbek kozott érrendszeri beteg-
ségek, immungyengeség, ekeéma, dlmat-
lansag kezelésére hasznaljak. A vorss szil
kérgének mézgija a gvomor megbetege-
déseire, torokfajasra alkalmazhato.
CIPRUSFA (janudr 25 — februdr 3.)

Igazi természet gyermeke, mely tokéle-
tesen titkrizddik abban, ahogyan ¢l
Nem szereti a viarosokat, helyette szive-
sebben valasztja lakohelyéiil a kisebb te-
lepiiléseket, vagy egyenesen a vadont.

i ._.-.

ipru.'.'
Sok a baratja, kedves ismerdse, akiket
mindig szivesen lat, de nagyszabdis(
Osszejoveteleken nem érzi jol magat. Ki-
csit visszah(zodo, ennek ellenére ha
csaladot alapit, sok gyerekben gondol-
kodik. Ovéinek mindent eléteremt. Fi-
gyelmes, kedves személyiség, bar véle-

ményét néha til nyersen mondja meg.
A szilfa olajat hatékonyan alkalmazzak
a visszeres problémak ellen. Természe-
tes Osszehizo hatasn, igy foginyvérzés
ellen is alkalmazzak. 1zzadasgatl6 hatas-
sal bir, ezért dezodorok dsszetevojeként
is felbukkan. Frissitd, élénkito lehet, ha

illoolajat aromalidmpaba csepegtetjiik.
Bollok Ferenc
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Nyarfa (februiar 4 - 8.) — Datolyapilma (februar 9 - 18.) — Erdei fenyd (februdar 19 —28.)

Mear nem kell sokat varni, és érkezik a tavasz, a fik igazi ideje. A 1éli tetszhalott allapotbol hamarosan éledezni kezdenek, és az
elsd melengetd napsugarak megmozditjak benniik a nedveket. Nemsokdra a szemiink ldtiara jatszodik le a minden esztendoben
megismétlodd csoda: kiviragzanak, lombot bontanak a fak. Mar kereshetik a meiszdollot a tavaszi munkakhoz — ideje lassan
megélezni, kicsinositani, hiszen dolga lesz. Addig kdvessék tovabb veliink a kelta fahoroszkdp fait, hatha a kdivetkezd fa iiltetése-

kor hasznosithato ismeretet is talalnak benne.

NYARFA (februdr 4 - 8.)

Joérzésii, megfontolt, komoly ember. Haj-
lamos lehet a borilatasra, melankoliara.
Azonban ha a helyzet Ggy hozza, deriis
¢s viddm is tud lenni. Barati kore nagy,
de kevéshez bizalmas koziiliik. Elet-
helyzettol fliggéen thlérzékeny lehet:

= Nyirfa
ilyenkor bezarkozik, magaba vonul. So-
kara talalja meg az igazi tarsat, de ha ez
megtirténik, egész életében hiien kitart
mellette. Gyermekeire, késébb unokiira
nagyon biiszke.

A fa levelének két oldala eltéré szind. Ki-
nidban ezt a jin-jang szimbolumhoz tar-
sitjak. A girdedk kilonbséget tettek fe-
kete és fehér nyar kézott: mig az elso a
halélt jelképezte, a fehér Perszephoné szent

faja, amely az eliziumi mezoket szegé-
lyezi.

Riigye antibakterialis hatdssal rendelke-
zik, emellett vizelethajtod és méregteleni-
té hatasa is van. Hatékony lehet gyulla-
dasok ellen, és hasznaljak a kilszvény tii-
neteinek enyhitésére. Fagyas és napégés
okozta sebek gyogyitdja.
DATOLYAPALMA (februir 9 — 18.)

Azonnal feltinik, ha belép valahova,
mert rendkivill elegans a megjelenése.
Természetadta modon intelligens, €s sze-
reti tudasat gyarapitani. Kéryezete, 6l-
tizkddése izléses, valasziékos. Figvelmes,
jo barat, aki meghallgatja az embereket,
bér a sok beszéd egy id6 utan farasztja,
olyankor kikapesol. Akarata eros, céljait
hossz Gton és nehézségek aran is igyvek-

TR, T TR G 4 !

Damﬁ'updrmé

szik elérni. A szerelemben nem jellemzd
ra az egesz életet athato preciz elemzo-
készség, igy képes lehet rossz dontéseket
hozni, nem megfeleld tarsat valasztani.

Forris: Andrei Gujel: Az élet fifa. Kommunikdcio, viszony, gydgyitis. Altris Kiadd, {1992}

£ 3
I. Alarcos mulatsag.

A datolya a meleg égovon terem, a Per-
zsa-0bdl vidékén dshonos. Ahol megte-
rem, alapélelmiszernek tekintik. Renge-
teg asvanyl anyagol, nyomelemet €s vi-
tamint tartalmaz, B-vitaminokban kiili-
ndsen gazdag. Aminosav-tartalma igen
magas. Készitenek beltle lisztet is, a-
mely jo alternativa lehet a lisztérzéke-
nyek étkezésében. Gyogyhatisa miatt
alkalmazzak emésztési zavarokra, kihi-
gésre, megflizasra, de még almatlan-
sdgra is,

ERDEI FENYO (februdr 19— 28.)

A viirsfenydnél leirtak vonatkoznak az er-
dei fenyo idoszakaban sziiletettekre is, me-
Ivet sorozatunk harmadik részében, e lap-
szamunkban olvashatnak.

Erdei fenyi

? @ f} Bollok Ferenc

A megfejtéseket beirva, a kiemelt oszlopban olvas-

, 44 hatjuk a hidnyzo szdt.
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Hasznos, ha elévessziik korabbi koc-
kas papirunkat, flizetiinket, melybe a ko-
ribbi években ferveziiik veteményesiin-
ket. Ezaltal kimnyi lesz dtgondolni a ve-
téstr: mit, mikor kellett volna maskénrt —
vagy feljegyzésiink megerdsit benniin-
ket tervszert munkank eredményességé-
ben. Mindig jot tesz, ha visszaemléke-
ziink sikereinkre.

Idealis mintat adhatnak régi paraszr-
kertjeink, amivel még itt-ott talalko-
zunk. Ennek legfontosabb része a zdld-
séges, amit viragok szegélveznek; az
elokertben, a kerités mdgott altaliban
evelaagy van, a kerités mentén pedig, a
kert nagysagatol, alakjatol figgden disz-
cyerjék és bogyosok sorakoznak. Majd-
nem minden régi kertben van egy széld-
lugas, és a gangot egy szép kdrtefa ar-
nyékolja. A virdgoskert, illetve a zdld-
ségagy szélén gyvdgyndvénvek illatoz-
nak, amelyek egyetlen vidéki kertbol
sem hidnyozhatnak. Fiiszerként és
gyogytedk készitésére egyarant hasznil-
jak. — Ezt az idealis, évszazadok ota be-
valt kertbeosztast persze nem lehet min-
deniitt kévetni, killonésen akkor nem, ha
mar betelepitett kertiink van, vagy ha a
kert fekvése nem engedi meg, esetleg a
tulajdonos egyedi elképzelései masok.
Bizonyos meértékben divatkérdeés is,
hogy mit, kit szeretnénk utanozni. Pél-
daul a szomszéd csak gyepfeliilethdl és
rozsikbal kialakitott kertjét. A diszkert-
ben néhany dolog nehezebb, mint a
zidldségesben. Itt az a legfontosabb kér-
dés, hogy elhagyjuk-e a még mindig
ajanlott, mérgezd, vegyszeres permete-
zést, ¢és a kert egészében csupdn telepi-
téssel, tehat a ndvényfajiak célszeri dsz-
szevalogatasaval érjiik el a ndvényveé-
delmet. Ebbal a nézépontbol nem a kert
stilusa és formdja a diénté, hanem az,
hogy a vegyszermentes kertben a diszné-
vényeket is a zdldségesre érvényes
szempontok szerint lelepitsiitk. Torek-
sziink egymdst védd és tamogato, jo
szomszeéd novényeket dsszevilogatni, A

Jauna egyoldalivd va-

Jat, annak szerkezetét

zoldségeskertben
minden, biologiai
szemponthol nyitott
kérdés kdnnyebben
megoldhato. Eloszir
is ott évrol évre gon-
doskodni tudunk a humuszellatasrol.
Ezentil a zéldségeskertben oly magatol
ertendd a vetésforgo. A diszniivények
koizott ez nem valdsithatd meg. Emiatt
eléfordul, hogy az Ggynevezett bioldgiai
kerthen a zildségféléket és a bogyosokat
nem permetezzilk, mig a disznévényeket
— azzal a felkialtassal, hogy nem essziik
meg, csupan gyonydrkddiink benniik -
rendszeresen és alaposan mérgekkel
permetezzilk. Ez azonban éveken ke-
resztiil sem a Kertésznek, sem a kdrnye-
zetnek, sem ndvényeknek nem haszndl.
A ralgjélerer és altalaban a kdrnyezetet
karositjuk. A természetes kiskert flora-

Jat hittérbe szoritjuk, nem beszélve a

kartevok koziott mar tevékenykedd, vagy
még 1ej16dd hasznos allaifajokrol. Ezen
kiviil a mikroflora és -

lik, mert hianyoznak a
viltozatossdgot ado,
kiztes kultirak. Emi-
att a kis ékologiai egy-
ség sokoldalisaga és
féltett kultirnévénye-
ink ellendlloképessé-
ge is csikken. Minde-
zek ellenére a diszker-
tekben is nagyon ajan-
latos a vegves kultirds
kert fenntartasat, tehat
megfeleld novények ke-
vert telepitésér megfon-
tolni. Mar a kert terve-
zésénél is figyelembe
kell venni a névények
alapvetd igénveir. Aki
ismeri kertjének tala-

és kémhatasar, hogy
meszes-e vagy sava-
nyl, akkor mar azt is
kell tudnia, hogy o-
lvan nivényeket iiltessen, amelyek az
adott kémhatash talajon egészségesen
fognak fejlodni.

Tajékozatlansaghol adodik  pél-
ddul, hogy a rdzsaféléket — bar az el-
gondolds nem rossz — gyakran nap-
fénynek kitett fal elé telepitik. A rozsa
erdei ndvény, igy nem kedveli az égetd
napot; félarnyékos, levegos helyen, la-
za, tapdus talajban fejlodik szépen. A-
gyagos talajon viszont tartdosabb a vi-
riga.

Tundérkers 35023y

Jégbontd hava

Talajtakards a diszkertben

A vegeticio kezdetén a diszkertbe is
vethetiink koztes veteményeket, Példaul
a spenat vagy mustarmag megfelel erre
a célra, de jo a mézontofii (Phacelia tana-
cetifolia) is, ami finom, alacsony takarot
képez, virdgzasakor pedig gazdag méhja-
rassal fokozza a kert szépségét, termé-
kenységét. Nem alkalmas talajtakarisra
az az aljndvényzet, amely sir(l gyidkér-
szovedéket fejleszt, mint a lizinka (Lysi-
machia nummularia), az ibelya (Viola
odorata) és a kerek repkény (Glechoma
hederaceun). Ezzel szemben nagyon
elonyds armyékos helyen nem til agresz-
sziv gybkérzetl drokzdldeket telepiteni.
Rozsa mellé legjobb a kerti sarkantyiika
(Tropaeolum), amely nem hagyja a ga-

zokat megerdstdni. Csak félarnyékban
ad szép zold feliiletet. El6fordul, hogy a
kertben elszaporodik a podragfii (Aego-
podium podagraria) vagy mas, ehhez ha-
sonlo, veszedelmesen terjeszkedd gyom-
nivény. Ha az ilyenkor fertézitt részt
nvesedékekkel letakarjuk (mulcsoljuk), a
talaj évrol évre egyre lazabb lesz, oly-
annyira, hogy a tarackolo gyomot mar ki
tudjuk hizni. A nyesedék mindent véd a
fagytél, és kiteritése utdn ez évben mar
tragyaanyaggal erdsiti a talajt.

Bollék Ferenc
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\\i + Bartha Andras — Majlath Mikes Laszlo

2> Evédé hazaspar

g j e IIL. rész
Majlith Mikes
Laszlo — Tonio
rajza FELESEG: Hol vagyunk? Kérben csak a

pusztasag, a kocsi meg lerobbant.

FERJ: Mindeniitt j6, ha el nem zavarnak.

FELESEG: Nem vagy te egy kicsit szenilis?

FERJ: A szenilitisban az a jo, hogy magad elél is eldughatod
a karacsonyi ajandékokat.

FELESEG: Mindenki jo valamire. Te példaul elrettent pél-
danak.

FERJ: Apam mindig azt mondta, sajnos bel6lem csak egy
van, a tobbiekbdl meg sok. 78 évesen halt meg szegény.
Kevesen halnak meg 100 év felett.

FELESEG: A mennyorszagban nagyon jo lehet.

FERJ: Igen, de a pokolban tbb az ismerds.

FELESEG: Nem is lehet rossz az a halal.

FERJ: Mibél gondolod?

FELESEG: Még senki sem jott vissza panaszkodni... Kép-
zeld, a Gizi férje életbiztositast kotott, s a Gizinek olyan
szerencséje volt, hogy a férjét masnap eliitdtte egy auto.

FERJ: Apropd, aut6. Tudom, hogy a mai nék nemcsak a kiil-
s6t nézik. Szamit nekik a belsd is: a boriilés, a bérkormany,
a tolatoradar és a beépitett GPS.

FELESEG: Te, mi lehet a fiunkkal? Mar egy hete nem jelent-
kezett.

FERJ: Az eskiivd utan j6tt a gyerek. Hsz perc élvezet, husz
év gond.

FELESEG: Ne tulozz, husz perc? Maximum kettd.

FERJ: Tudod, mi a hirom legjobb dolog a vilagon?

FELESEG: Erre kivancsi vagyok.

FERJ: Elétte egy pohér ital, utana egy cigaretta.

FELESEG: Ne malackod;j! A sracoknél tartottunk. A gyere-
kekkel mindig jol kell banni, 6k valasztjak majd ki nekiink
a szocialis otthont.

FERJ: Nekiink? Neked!

FELESEG: Azt te csak képzeled. A statisztika szerint a nék
tovabb élnek, mint a férfiak.

FERJ: Ha valamelyikiink tovabb él, akkor szép temetést ren-
dezek neked.

FELESEG: Most jut az eszembe, hogy a nagybatyamat bevit-
ték a tiidészanatoriumba.

FERJ: Es mit csinal ott?

FELESEG: Kohog.

FERJ: Vannak gondoskod6 nék is. Vajna Timi példaul repii-
16n vitte ki a cicdjat Amerikaba éallatorvoshoz.

FELESKEG: Ki az a Vajna Timi?

FERJ: Andrew Vajna filmcézar neje.

FELESKG: Akkor a cézéar azt mondta: a macska el van vetve.

FERJ: Ha nem vezetnék, de innék egy sort!

FELESKG: Van iiveges sor a csomagtartoban, de nincs hozza
sOrnyito.

FERJ: Egy férfiembernél olyan nincs, hogy valami nem sor-
nyit6. Nem tudom, hogy hallottad-e, hogy a sorben kevés
a vitamin. Ezért kell sokat inni beldle. A sor egyébként nem
a tulajdonunk, csak révid iddre lizingeljiik. Sor nélkiil az

Kenesei Kabarészinpad — februar

¢élet olyan, mint pornét nézni radién. Anyam mindig azt

mondta, hogy barmi lehet beldlem, igy lettem majdnem al-

koholista.

FELESEG: Ifjikorodban a fizetésed 90 szazalékét nokre

és italra koltotted. A tobbit meg eldorbézoltad.

FERJ: Minden megjegyzésed ellenére te vagy a kedvenc

feleségem. Abbdl az egybdl.

FELESEG: Te mindig butanak tartasz. Pedig én teljesen nor-
malis vagyok. Az ufok is megmondtak.

FERJ: Ha a cépa valakinek a tenyerébol eszik, akkor elébb-
utobb a labat is mgkostolja.

FELESEG: Ezt most miért mondtad?

FERJ: Ezt is a negyedik Béla mondta. Aki a negyediken lakik.
Most jutott eszembe.

FELESEG: Ez olyan férfiduma.

FERJ: A férfiduma az, hogy amibél lekvart lehet f6zni, abbol
palinkat is lehet.

FELESEG: Errél jut eszembe, régen a munkasok jele a sarlo
és a kalapacs volt.

FERJ: Es most?

FELESEG: A fagylalt és a galamb. Vagy nyalsz, vagy re-
piilsz.

FERJ: Két iigyvezetd igazgato beszélget. Te fizetsz a munka-
saidnak? Momentan nem, pénziigyi gondjaim vannak.
Meégis bejarnak dolgozni? Be. Te, nem kellene ezektdl be-
1épti dijat szedni?

FELESEG: Egy menedzser vagy sokat keres, vagy sokaig.

FERJ: Multkorjaban beszéltem egy dolgozo emberrel. Mér at-
tol izomlazam lett.

FELESEG: A munka még senkit sem 6t meg, de minek koc-
kaztasson az ember.

FERJ: Erre én is tudok egy poént! Meghazasodott a munka-
moralom. Elvette a munkakedvem.

FELESEG: Tudod, mi lesz a jov4 tomegsportja? Az amokfu-
tas.

FERJ: Azt hallottad, hogy egy pasas olvas egy aprohirdetést:
»Diplomas, nyelveket beszéld, hatszobas villaval rendel-
kez6, izletesen f6z6 né kis hibaval férjet keres!” A pasi
rogton rohan a megadott cimre, minden stimmel, a kivalo
vacsora utan megkérdi a nét: S mi az a kis hiba? Mire a né:
A gyerekszobaban alszanak, mind a harman.

FELESEG: Te is j6 férj lehetnél, ha egy kicsit igyekeznél.

FERJ: En igyekszem, minden reggel az 4gyba viszem neked
a kavét. Neked csak meg kell dardlnod.

FELESEG: Errél az arroganciarol beszéltem.

FERJ: Képzeld, tegnap talalkoztam a Kéroly bacsival.

FELESKG: Mit csinélt Pesten?

FERJ: Jott bevasarolni, odakint rossz az ellatés.

FELESEG: Hol is ¢l most Kéroly bacsi?

FERJ: Jaj, még az Osztrak-Magyar Monarchiaban sziiletett,
aztan ¢élt Csehszlovdkiaban, a Magyar Kiralysagban, a
Szovjetunidban, most meg Ukrajnaban.

FELESEG: Akkor jo sokat utazott.

FERJ: A Karoly bacsi? Ki sem mozdult Munkacsrol.

FELESEG: Neki is volt egy élete...Elvitték a csehek, a ma-
gyarok, a ruszkik, az ukranok még nem. Mert mar 6reg. Ha
fiatal lenne, most mar harcolna az oroszok ellen.

FERJ: Tudod, mi a baj, nalunk Magyarorszigon? Senki sem val-

lalja a szavaiért a felel6sséget. De ezt nem t6lem hallottad!
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Szallitas napja A hulladék tipusa
Februar 5. (kedd) Kommunalis
Februar 12. (kedd) Kommunalis
Februar 19. (kedd) Kommunalis
Februar 25. (hétfd) Szelektiv: csomagolasi papir, miianyag és liveg
Februar 26. (kedd) Kommunalis
A vasutvonaltdl a Balaton-partig
Szallitas napja A hulladék tipusa
Februar 5. (kedd) Kommunalis
Z06ldhulladék
Februar 12. (kedd) Kommunalis
Februar 19. (kedd) Kommunalis
Februar 25. (hétfd) Szelektiv: csomagolasi papir, miianyag és liveg
Februar 26. (kedd) Kommunalis

A hulladékot a szallitasi napon reggel 7 6raig kell az ingatlan eldtti kozte-
riiletre kihelyezni. A késon kihelyezett gyiijtéedény iiritését a kozszolgal-
taté nem koteles pétolni!

Kommunalis hulladék kezelése

Természetes személy, ingatlanhasznal6 a vegyes hulladékot zart, szabvanyos gyiij-
téedényben koteles Gsszegyiijteni és a megadott szallitasi napon a kdzszolgaltatonak
elszallitasra atadni. A szokasos mennyiségen feliil, nem rendszeresen keletkez6 hulla-
dék eseti Osszegylijtésére — dij fizetése mellett — a kozszolgdltato dltal biztositott emb-
lémazott, 110 literes gyiijtozsak vehetd igénybe.

Zoldhulladék kezelése

A hulladékgazdalkodasi  kozszolgaltatas végzésének  feltételeir6l  sz6lo
385/2014.(X11.31.) Kormanyrendelet alapjan a z6ldhulladékot a képzdés helyén, szab-
vanyos, kiilon erre a célra rendszeresitett gyiijtéedényben vagy — kiilon téritési dijért —
»SIOKOM NONPROFIT Kfi.” feliratos, biologiailag lebomlé hulladékgyiijté zsdk-
ban kell gyljteni, kivéve, ha a zoldhulladékot hazilag komposztaljak.

Az ingatlanhasznal6 a z6ldhulladék gytijtésére szolgalo gylijtéedényt vagy gyiijto-
zsakot kizarolag az elszallitds napjan, az ingatlan el6tti kozteriiletre helyezheti ki. A
nyesedéket és egyéb, zsakban nem elhelyezhet6 zoldhulladékot egy méter hosszisagtra
vagva, kotegelve kérjiik kihelyezni.

A szolgaltato kizarolag
a fent emlitett modon kihelyezett zoldhulladékot szallitja el!

Lomtalanitas

A hazhoz mend lomtalanitdst igénybe venni az alabb felsorolt feltételek esetén

lehet:

— Hazhoz mend lomtalanitdsi idopontot minden honap 4. keddjére (mar-
cius-oktober honapok kozott) lehet egyeztetni, minden honap 15-ik
napjdig, a szolgaltato telefonszamdn: 06-84/503-200 / szallitas.

— A lomok mennyisége a 2 m3-t nem haladhatja meg.

— Az ingatlanhasznal6 nem rendelkezhet hdtralékkal

— Csak ¢és kizdrolag lom keriilhet kihelyezésre, veszélyes hulladék, festék, gumi, pala,
épitési tormelék stb. nem kertiil elszallitasra.

— Az ingatlanhasznal6 a lomokat kizarolag a leegyeztetett elszdllitasi napon, az ingat-
lana el6tti kozteriiletre helyezheti ki.

Zsakos szemétszallitassal érintett teriiletek

Soés-hegy: a 447/3. hrsz-to] és a Szép Juhaszné utcatol északra. — Atvételi helyszin:
Bajcsy-Zsilinszky utca.

Tiker-volgy: a Schédl utca — Margit utca — Erddalja utca kozotti teriilet, a Tiker utcaval
hatarolva. — Atvételi helyszin: Schédl utca, Margit utca, Erdéalja utca.

Kommunalis zsak: 508.- Ft/db
Biolégiailag lebomlo (,,zoldhulladékos”) zsak: 100.- Ft/db

Hullzdékszallitssi tudnivalok
ol Februjr

A zsakokat a kovetkez6 helyeken
tudjak megvasarolni

Balatonkenese Varosgondnoksag
8174 Balatonkenese, F6 u. 43.

Nyitva:

Hétf6 — csiitortok: 8.00 — 15.00
Péntek: 8.00 —13.00
Gazdabolt

8174 Balatonkenese, F6 u. 45.
Nyitva:

Hétfo — péntek:  8.00 — 16.00
Szombat: 8.00 —13.00

»vegyeske” papir, irészer, nyomtatvany,
ujsag, konyv

8174 Balatonkenese, Széchenyi u. 2.

Nyitva tartas szeptember 1. — junius 30.:

Hétfo — péntek: 7.30-17.00

Szombat: 7.30-12.00

Nyitva tartas julius 1. — augusztus 31.:

Hétfo — péntek: 7.30-17.00
Szombat: 7.30-13.00
Vasarnap: 7.30 —12.00
VILLKER Bolt

8174 Balatonkenese, Szilagyi E. u. 15.
Nyitva:

Hétf6 — péntek: 8.00 — 17.00

Szombat: 8.00 — 13.00

Vasarnap: zarva

Hazhoz mené szelektiv hulladékgyqijtés

A természetes személy, ingatlanhasznal6 az
ingatlanon keletkezett telepiilési hulladékbol el-
kiilénitetten gyiijti a papir, az liveg, tovabba a
milanyag anyagu, ujrahasznosithato hulladéko-
kat, és a kozszolgaltatd altal ingyenesen biztosi-
tott, az elkiilonitett gylijtésre utalo jelzéssel ellatott
gylijtozsdkban adja at a kdzszolgaltatonak.

A zsakokat a szolgaltaté folyamatosan po-
tolja. A nagyobb papirhulladékot az ingatlanhasz-
nald a gyiijtéedény mellé kihelyezve, kilapitva, ko-
tegelve adja at.

A kozszolgaltato a szelektiv hulladékot havi
egy alkalommal gyiijti be és szdllitja el, az elore
megadott idépontokban.

Az ingatlanhasznalé a szelektiv hulladék
gyljtésére szolgald gylijtézsakot az elszallitas
napjan, kizarolag az ingatlan elétti kozteriiletre
helyezheti ki.

Amennyiben a szelektiv gylijtézsakban a fen-
tiekben felsorolt hulladékon kiviil mas jellegii hul-
ladék is talalhato, a kozszolgaltatd a hulladék el-
szallitasat megtagadia.

SIOKOM NONPROFIT KFT.

Elérhetéségek
Cim: 8600 Siofok, Papfddi ut 3.
Telefon: 84/503-200; Fax: 84/503-010
E-mail: siokom@siokom.hu
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APRO-
UHIRDETESEK

LAKAS, HAZ, TELEK

= Berekfold 565 négyszdgol (1960 m2) belte-
rilet eladd. Telefon: Gellértfi Bélané:
70/346-50-52

= Papfold 477 négyszogol szanté (lucernas)
eladé. Tel.: Gellértfi Bélané: 70/346-50-52

= Balatonkenesén, a Vak Bottyan utca kor-
nyékén 1 f6 részére kiadd szobat keresek
aprilis 15-t61 oktdber 15-ig.
Tel.: 06/52/784-994, 30/443-51-01

ALLAS

= Szakacsot, kézilanyt, mosogatdt, takaritot
aprilis 15-t61 oktdber 15-ig kiemelt bérezés-
sel felveszek.
Tel.: 06/52/784-994, 06/30/443-56101

= Fekete Gyémant Szépségszalon férfi,
néi, gyermek fodraszat, kozmetika. Pedi-
kir, gyogypedikir, manik(r, mikorém,
géllakk. Hotel Marina Port. Igény szerint
hazhoz megyek. Zimmermann Szilvia,
Tel.: 06 20/363-57-80, 20/241-54-95

= Jambrik Mihaly szobafest6-mazolo, kiil-
s6-belsd felljitasi munkak.
Tel.: +36 30/286-07-20

altalanos varvasi munkait vallalom.
8174 Ralatoskenese, _L5 u. 97.
Felofon: 06 30/537 86 72
facabook-nanivarroszalon

NG, férfi 6 gyermekruhak, lakastextilisk

o oo Hirdet
- Teljes oldal;-A/4-es méret: 20.000.- Ft
“"“Fél oldab£2;5cm x 18 cm™~_/ 10.000.- Ft
. Negyed oldal (dllé vagy fekvd),
8,5emx125em :

: (vagy 12,5 cm x 8,5 cm): 5:000.- Ft
. Névjegy maéretii, (sll6 vagy Tekvd), Shni
8,5 cm x5 cm (vagy 5 cm x 8,5 cm):2.000.- Ft

* Lap-aljin vagy tetején elhelyezett, csik, :

18 X 2,5 cm:
e i 3 200.- Ft
" Kiemelt aprohirdetés dbraval: 300.- Ft

Ha egy évre eldre rendedl hirdetése dijét, tizenegy honapot fizet,

D tizenkettediket ajindékba adjuk! il

TEFPT™R A hirdetésre rendelkezésre &ll6 oldalaink fekete-fehérek.

SOVENYDOKTOR

ési meéretek és srak:

——1.000.- Ft -

Balatonkenese, Balétoni ut 35.

30/939-50-95 (a stranddal szemben)

Legyen
a2 On fotéja a
boritojan vagy
oldalain!
Varjuk Kképeit!
balatonkeneosechir-
lap@gmail.com
A felhaoznalhatosag
érdekében kerjik, ha
lehet, fotoikat

minél nagyobb
meéretben kiildjek!

Tiz yerc sZiinet

Szinezziink!

Szinezni nem csak a gyerekek-
nek lehet. A felnottek is kikap-
csolodhatnak ezzel az egyszerd,
mégis kreativ tevékenységgel,
amelynek stresszoldo hatasat
egyre tobben fedezik fel. Szoval
— szines ceruzakat eld!

T
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KOZERDEKU INFORMACIOK, TELEFONSZAMOK

POLGARMESTERI HIVATAL
8174 Balatonkenese, Béri Balogh
Addm tér 1.
Telefon; 88/481-088; 88/481-087
Fax: 88/481-741
E-mail: hivatal@balatonkenese. hu
www_balatonkenese.hu
Ax Tpazgardsi &s a Pénziigyi Csoporr
tgyfélfogadisi ideje:
Hétfo, scerda: 8.00-15,30
Péntck: 8.00-12.00
Pénzrdri drdk idopontja:
Hétfd, seerda: 9.30-12.00 ¢s 13.00-15.00
A Mifszaki cxeport lgylélfogadisi ideje:
Héo, péntek: 8.00-12.00
Szerda: 8.00-15.30
A Polgdremester gy félfogadisi ideje
(elozetes bejelentkezéssel):
Kedd: 8.00-12.00
A Jegyni ligyElfogadas ideje
(eltzetes bejelentkezéssel ):
Srerda: 8.00-12.00
BALATONALMADI JARASI HIVATAL
KORMANYABLAK OSZTALY
BALATONFUZFO
8184 Balatonflieft, Nike kirat 1,
Telefon: 88/596-907; 88/550-204;
88/550-293; 88/550-295; BR/550-266
Fax: 88/596-902 — E-mail:
balatonfiefokommanyablakveszprem. gov.u
hitpekormanyablak.hu
Dpyfélfopadds:
Hétfo: 7.00-17.00
Kedd, szerda, péntek: 8.00-12.00
Cslidrik: 8.00-18.00
BALATONALMADI JARASI HIVATAL
KORMANYABLAK OSZTALY
BALATONALMADI
8220 Balatonalmadi, Széchenyi sétany 1.
Telefon: BR/530-264; 88/350-337;
BB/550-265; 88/550-536
Fax: B&/530-810
baktormdnadi kenmamablakanespremgovhu
hitp:/kormanyablak.hu
Ogyfélfogadiis:
Hétfs:7.00-17.00
Kedd, szerda: 8.00-16.00
Cslitonak: 8.00-18.00
) Péntek: 8,00-13.00
HATOSAGI ES GYAMUGY1 OSZTALY
8220 Balatonalmadi, Baross Gabor Gt 32,
Telefon: B8/550-T18
Fax: BE/550-809
bhalatonalmadi hatosagfaveszprem. gov. hu
balatonalmadi.gyamugyvessprem.gov.hu
wyvfélfogadis:
Hés, szerda, csittnok: 8.00-16.30
Péntek: 8.00-13.00
FOGLALKOZTATASI OSZTALY
8220 Balatonalmédi, Baross Gabor it 44,
Telefon: 88/530-721
Fax: 88/550-811
veszprembalatonalmadijh-mk@lab.hu
takitorelimad, fogkalkorat@vesprem gov
Uayfélfogadis:
Hétfo, szerda, csiitortok: 8:00-14:00
Péntek: 8:00-12:00
VAROSGONDNOKSAG
8174 Balatonkenese, Fo u. 43.
BRMB1-650 és 06 30/320-51-02
RENDORSEG
8174 Balatonkenese, Bajesy-£Zs. u. 7.
B8/584-970; 584-971
VIZIRENDORSEG
8600 Sidfok, Martirok Otja 5.
B4/310-712

POLGARORSEG
06 30/621-58-71
Ha aktudlis szabdlvialansigot észlelnek,

a KOZTERULET-FELUGYELET
minden nap 7.00 orito] 22.00 ordig hiv-
hatd: 06 30/225-94-45
KOZVILAGITASI HIBA BEJELENTESE
Gajdas Béla: 8.00-18.00 oraig
Telefon: 06 30/849-07-92
E-mail: gajdos. bela@balatonkenese.hu
Fényforris Kft.

Telefon: 06 70/408-69-08
E-mail: fenyforrask ft@gmail.com
https:Mkozvithiba, hu'

ORVOSI UGYELET
Balatonalmdadi, Petéh Sandor v, 2-4.
Telefon: 88/412-104

HAZIORVOSI ELLATAS
Dr. Sadry Istvin Egészséghiz -
8174 Balatonkenese, Tincsics . 3.
1. sz kifrzet
Dr. Németi Sandor - 06 30/432-16-33
Rendeld sedma: B8/481-340
Rendelési idd:
Héfs, kedd: 12.30-16.00
Seerda-péntek; 8.30-12.00

Terhes tandcsadds: kedd: 11.30-12.30
2. sz kiirzet
Dr. Détir Bianka — 06 70/774-20-00

Rendelési idd:
Héf: 10.30-12.00
Kedd: 8.00-10.30
Szerda: 14.00-16.00
Csiitdrtdk: 12.00-14.00
Péntek: 10.30-12.00
SZAKAPOLOI SZOLGALAT
8174 Balatonkenese, Tancsics u. 16,
06 20/950-88-05  és 06 TO/379-04-29
GYERMEKORVOSI KORZET
%174 Balatonkenese, Ovoda u.8,
Dr. Melith Viola — 06 70/315-79-635
Rendelési ida:
Hétfd, szerda, péntek: 10.00-12.00
Kedd, csiittrtak: 13.00-15.00
Tandcsadas:
Kedd, eslitdrtdk: 12.00-13.00
FOGORVOS] KORZET
Elbzetes bejelentkezés alapjdn
8174 Balatonkenese, Ovoda u. 8.
ER-Dent 3000 Kft. — Dr. Gyiiriis Ervin
Rendeld seama: BR/M491-683
06 T/211-56-T8
Rendelési idi:
Hénfo, esitdrtok: 11.00-17.00
Kedd, szerda, péniek: 8.00-13.30
ALLATORVOS
8174 Balatonkenese, Gyogyszentir u. 2.
Dr. Zoltin Levente — 06 70/436-50-79
Rendelési idi:
Hétfo: 18.00-19.00
z cht!-Pénlck: 17.00-19.00

TATORJAN GYOGYSZERTAR

8174 Balatonkenese, F6 u. 23,
S5/M481-283
Nyitvatartds:
junius 1. - augusztus 31, kozdtt:
Hétfd-vasdrmap: 8.00-19.00
szeptember 1. — majus 31. kizbtt:
Héfo-péntek: 8.00-18.00
REFORMATUS LELKESZI HIVATAL
8174 Balatonkenese, Kdlvin Mnos tér 1,

88/481-348 ~
ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA
HIVATAL

8174 Balatonkenese, Tanesics w. [0,
BEM4EL-146

Alapitd szerkesa1ok:
1913 - Czako Gyula

lelnek.

a vdltoztards jogdl fennrarija.

BALATONKENESEI HIRLAP
Balatonkenese Viros Onkormanyzatinak havilapja
Polgirmester: Témir Istvin

1990 — Kiirthy Lajos, Tarodi Flink Kornél
Szerkesztosée: Polgirmesteri Hivatal, 8174 Balatonkenese, Béri B, Adam tér 1.
Telefon/fax: BR/481-088; B&/481-087
www halatonkenese.hu/balatonkenesei-hirlap/
E-mail: balatonkenesehirlapi@gmail.com
Hirdetésfelvétel: Kultara Haza, 8174 Balatonkenese, Kalvin Janos tér 4,
Balatonkenesei Hirlap telefon: 30/837-18-53
Szerkesztd: Vasvary-Tdth Tibor és Nagy Krisztina
Kiado: Balatonkenese Varos Onkorményzatinak Jegyzoje
Késziilt: Tradeorg Nyomda, 8184 Balatonflizfo-gvartelep, Szillas u, 4.
A BORITON ZOMBORI DORA FOTOJA
KOVETKEZO SZAMUNK LAPZARTAJA: FEBRUAR 15,
K.érjilk, az jsigha szant irasaikat, hirdetéseiket eddig az iddpontig szivesked-
Jenek eljuntatni hozzink, ellenkezd esetben mir csak a kvetkezd szamban kap-
hatnak helyet. Hirdetésfelvétel irashan: balatonkenesehirlapi@gmail.com

A Balatonkenesei Hirlap Balatonkenese Viiros Onkormdnyzatanak ingye-
nes kiadvanya, ezért a szerzik mijveikért dijazashan nem részesiiinek.

A cikkek tartalmaddrt a szerzik (példaul az interjiiban megszolalok) fe-

Bekiilddn kézivatot nem drziink meg és nem kiildiink vissza. A szérkeszidség

VASUTALLOMAS
£174 Balatonkenese, Balatoni Gt 4.
MAVDIREKT: 06-1/3-49-49-49

HAJOALLOMAS
8174 Balatonkenese, Kikiou, 7-47.
Telelon: 88/482-100
Internet: balatonihajozas.hu

POSTA
Balatonkenese, Balatoni it 65,
REMAR-300
Nyitvatartds:
Hétfo — péntek: 8.00-12.00 - 12.30-16,00
E.ON (viftany)
Veszprém, Kossuth L. u. 6.
Aram — Exgak-dundntidi régic
Alralinos figyintézés, fgyfélszolgdlar:
hétfo-péntek, 7.30-20.00 dra kizon,
Vezetékes telefonrdl: 06 40/220-220
Mobilral: 06 20; 06 30; 06 70 — 45-99-666
Altaldnos hibabejelentés:
06 80/533-533
Fildgiz - Kizép-dundntili régic
Altaldnos figyintézés, fgyfélszolgilar:
héufi-péntek, 7.30-20.00 dra kizou.
Veretékes telefonrdl: 06 40/444-000
Maobilral: 06 20; 06 30, 06 70 — 45-99-T11
Alralinos hibabejelentés:
(6 BOA01-301
DRV Zrt. (viz)
Telefon munkanapokon 7.30-15.30,
csiithrtiikin 7.30-20.00: 06-80-240-240
Fax: 06 84/501-299
E-mail: ugyfelszolgalati@drv.hu
Levéleim: 8601 Siafok, PL: 888
Uapfétszolgilar:
8600 Sidfok, Fo u 39/A,
Nyitvarartis:
Hétf, szerda: 8.00-15.00
Kedd, péntek: 8.00-14.00
Csinontiok: 8.00-20.00
TATORJAN SZOCIALIS SZOLGALTATO
#174 Balatonkenese, Tdncsics u. 20,
BRMRB2-043

IDOSEK KLUBJA
£174 Balatonkenese, Tancsics u. 20.
BR/ME2-943
Myitvarartds: HétfG-péntek: 7.30-16.00
KIPPKOPP OVODA ES BOLCSODE
£174 Balatonkenese, Balatoni at 63.
BR/574-802

PILINSZKY JANOS ALTALANOS
ISKOLA
ES ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA
8174 Balatonkenese, Bajesy-£5. u. 10,
88/M451-844
www.pilinszkyiskola.hu
E-mail: titkar@kenisk.sulinet.hu
SPORTCSARNOK
06 30/275-93-59

KULTURA HAZA
8174 Balatonkenese, Kalvin Janos tér 4,
Telefon: 88/594-500
kulturahaza. balatonkenese@@gmail.com
KONYVTAR
2174 Balatonkenese, Kalvin Janos tér 2.
Telefon: 88/574-980
E-mail: konyvtarkenesefe gmail.com
Nyitvatartis:
Hénfd, kedd, csitdrtdk: 10.00-16.00
Pémek: 10.00-17.00
Szombat: 9.00-11.00
TAIHAZ
2174 Balatonkenese, Kossuth u. 6,
Telefon: 88/594-300
tajhazbalatonkene sefdgmail .com
Nyitvatartis:
Jinius 16 - augusetus 31,
Kedd — esiitrtak: 10.00-16,00
Péntek — szombat: 10.00-18.00
TOURINFORM IRODA
2174 Balatonkenese, Tancsics M. u. 24,
BR/S04-645
balatonkenesedtourinform. hu
Nyitvatartis:
Héus-péntek: 9.00-16.00

MOBID@ /80 T +EEmer @ INDI0HS & 2 amCC gy AEeL/DY
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02. 15-17.

KULTURHAZAK
EJJEL-NAPPAL

mindennap
értéket adunk

zeneés szerelmesvers-felolvasoest és
kozosségi szerelmitorténet-iras

2019. februar 16. szombat, 16:00-19:00

Kultura Haza, emeleti terem
(Balatonkenese, Kalvin Janos tér 4.)

Sok szeretettel varjuk a bator és dnkéntes felolvasdkat, akik
megorvendeztetik a kozonséget
a legszebb magyar (és kiilfoldi) szerelmes versekkel!

Az est elsé részében ihletet meritlink kedvenceink felemeld
vagy eéppen szivbe markolé verseibdl, csodas zenei alafestéssel, majd
magunk is , koltévé”, ,iréva" valunk, és kozosen kanyaritunk
torténetet a Balint (Valentin)-nap alkalmabaél, a magunk éromére.

Vendégmiivész: NEUMANN BALAZS dzsessz-zongoram(ivész
Olcerelemn — Lira — meicha — W@@%ﬁ'@fﬁ — /d feedv!

A belépés dijtalan.
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