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Balatonkenese Viros Onkormanyzata Képviselo-testiiletének
2019. majus 30. napjan tartandé soron kivetkezd iilésére

Ugyiratszam: 4ig/63-35/2019.

Targy: Balatonkenese ~ varos  egészségiigyi  helyzetérél  sz6l6  beszamolok
megtargyalasa

Eléterjeszté: Tomor Istvan polgarmester

Torvényességi szempontbol megvizsgalta: Jurics Tamas jegyzo

Elokészitette: Virag Aniko

Melléklet:  Dr. Melath Viola gyermekorvos, Dr. Détar Bianka haziorvos, Dr. Németi
Sandor haziorvos és Obiréné Kardcsony Agnes védéné beszamol6i

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A helyi kdzszolgéltatasok korében az Onkormanyzat egyik kiemelt feladata az egészségiigyi,
a szocialis ellatasokrol valé gondoskodas. A telepiilési Gnkormanyzat maga hatdrozza meg — a
lakossag igényei alapjén, anyagi lehetdségeitol fiiggden-, mely feladatokat, milyen mértékben
¢s mddon lat el.

Balatonkenese Varos Onkormanyzata szerzédést kotétt a haziorvosokkal, a fogorvossal és a
gyermekorvossal. A szerzédésben szerepel, hogy az Onkormanyzat, mint a telepiiléshez
tartozo lakossag egészségligyi alapelltasért torvényileg felelés szerv fenntartja maganak a
Jjogot, hogy a véllalkozot tevékenységérdl esetenként beszamoltassa, indokolt esetben szakmai
feliilvizsgalatat kezdeményezze.

A Keépvisel6-testiileti munkatervnek megfeleléen Dr. Melath Viola gyermekorvos, Dr.
Détar Bianka haziorvos és Dr. Németi Sandor haziorvos elkészitette beszamoléjat.

Balatonkenese Véros Onkormanyzatival kézalkalmazotti jogviszonyban all Sallai Judit
védéno, aki gyermeke sziiletése miatt tavol van.

Helyettesité védénénk Obiréné Karicsony Agnes, aki Csajag és Kiingds telepiilések
mellett latja el helyettesitésben telepiilésiinket, valamint Balatonakarattyat.

Az Onkormanyzat, mint a telepiiléshez tartozé lakossag egészségiigyi alapellatasért
torvényileg felelds szerv fenntartja magénak a jogot, hogy a védénét, mint kézalkalmazottat
tevékenységérol esetenként beszamoltassa, indokolt esetben szakmai felilvizsgalatat
kezdeményezze.

A helyettes védéné a Képviselo-testiileti munkatervnek megfeleléen elkészitette védénéi
beszamol6jat, melynek megvitatdsa utan kérem, hogy a hatarozati javaslatrol donteni

sziveskedjenek.

Balatonkenese Véros Onkorményzata szerzédést kotott az Egészségiigyi Kozpont Non-
profit Kft. (8220 Balatonalmadi, Petéfi S. u. 2-4., képviseli: dr. Németh Ilona ligyvezeto
igazgatd) a haziorvosi iigyelet biztositdsira. Az Egészségligyi Kézpont Non-profit Kft. a
jogszabélyban el6irt feltételeknek megfeleld egeszségligyi szolgéltatd. A kozponti tigyelet
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fenntartidsaban részt vevé telepiilések  6nkorményzatai vallaltak, hogy az iigyelet
miikddtetéséhez anyagi hozzajarulast nytjtanak. Az Onkormanyzat, mint a teriiletéhez tartozo
lakossag egészségiigyi alapellatasért térvényileg felelés szerv fenntartotta meganak a jogot,
hogy a tAmogatasban részesitett egészségiigyi szolgaltatot esetenként beszamoltassa,

Az ligyeletet ellité Nonprofit Kft. eziddig nem készitette el beszamoléjat a Képvisels-
testlilet részére.

Keérem a Tisztelt Képvisel$-testiiletet, hogy a mellékelt beszamoldkat megvitatni, és a
hatarozati javaslatot elfogadni sziveskedjenek.

Balatonkenese, 2019. majus 22.

Tisztelettel:

Jurics Tamas
jegyzo
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I. Hatarozat-tervezet:

Balatonkenese Viros Onkorminyzata Képviselo-testiiletének
...... /2019. (V. 30.) hatarozata

Dr. Melath Viola gyermekorvos 2018. évi beszamoléjarél

1. Balatonkenese Varos Onkorményzatanak Képviselo-testillete Dr. Meldth Viola
gyermekorvos altal készitett beszamolét a Jegyz6konyv melléklete  szerinti
tartalommal elfogadja / nem fogadja el.

2. A Képvisel6-testiilet megbizza Témér Istvan polgarmestert, hogy a hatarozatrél az
érintetteket értesitse.

Hatérido: azonnal
Felel6s: Tomor Istvan polgarmester

I1. Hatarozat-tervezet:

Balatonkenese Viros Onkorminyzata Képvisel6-testiiletének
...... /2019. (V. 30.) hatirozata

a védéno 2018. évi beszamolojarol

Balatonkenese Varos Onkormanyzatanak Képvisel§-testiilete  Obiréné Karacsony
Agnes védoné altal készitett beszamolot a Jegyzokonyv melléklete szerinti tartalommal
elfogadja / nem fogadja el.

A Képviselé-testilet megbizza Tomér Istvan polgarmestert, hogy a hatarozatrél az
érintetteket értesitse.

Hataridé: azonnal
Felelés: T6émor Istvan polgarmester
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III.Hatarozat-tervezet:

Balatonkenese Viros (")nkormainvzata Képviselé-testiiletének
...... /2019. (V. 30.) hatarozata

Dr. Németi Sandor haziorvos 2018, évi beszamoléjardél

1. Balatonkenese Viros Onkomiényzaténak Képvisel6-testiilete Dr. Németi Sandor
haziorvoes altal készitett beszamolot a JegyzOkényv melléklete szerinti tartalommal

elfogadja / nem fogadja el.
2. A Képvisel6-testiilet megbizza Tomér Istvan polgarmestert, hogy a hatirozatrol az

érintetteket értesitse.

Hatarido: azonnal
Felelés: Tomér Istvan polgarmester

IV.Hatirozat-tervezet:

Balatonkenese Viros Onkorményzata Képviseld-testiiletének
...... /2019. (V. 30.) hatirozata

Dr. Détar Bianka haziorvos 2018, évi beszamoléjarel

Balatonkenese Viros C)nkonnényzaténak Képvisels-testilete Dr. Détar Bianka
haziorvos altal készitett beszamoldt a JegyzOkonyv melléklete szerinti tartalommal
elfogadja / nem fogadja el.

A Képviselo-testiilet megbizza Tomor Istvan polgarmestert, hogy a hatirozatrd] az
érintetteket értesitse.

Hatérido: azonnal
Felelos: Tomor Istvan polgarmester
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2018. évi beszimol6 Balatonkenese gyermek egészségiigyi helyzetérol
Tisztelt Polgarmester Ur, Tisztelt Képviseldtestiilet!

Polgarmester Ur felkérésére osszefoglalom A varos egészségiigyi helyzetérél sz616

beszamold™-t.

Statisztikai adatok: 2018-ban Osszesen 22 Balatonkenesei ujszilott jelentkezett be a
praxisomba. Késébb bekoltozés és neveldsziildi gondozasba vétel kapcsan még 2 csecsemd
crkezett, igy Osszesen 24 f§ az volt az egy év alatti Balatonkenesei kisgyermek. Eves
betegforgalmunk adatait csak az egész praxisra vonatkozoan tudom megadni, mert a program
ilyen szempontol nem valasztja kiilén a szdmokat. Az elmult évben 6600 f5lé emelkedett a
betegforgalom. Ambulans ellatisért 538 esetben fordultak hozzdm a 2018.évben.
Természetesen ezek zoéme a nyari fészezon idején jelent forgalom novekedést. Egészséges
csecsemo €s gyermek tanacsadason 604 alkalommal jelentek meg a praxisba tartozo csecsemék
¢s kisdedek. Korhazba utalds 30 esetben fordult eld. Csecsemékori kételezd szakorvosi
szlirovizsgalatokra vagy egyéb szakorvosi vizsgalatra 212 esetben utaltam gyermekeket.

Fokozott gondozast igénylé gyermek és csecsemé: atlagosan évek 6ta 80 f6. Zommel
ortopédiai problémdk és asthma miatt jarnak gondozasra. Tiz alatt van a komolyabb
belgyogyaszati kronikus beteg gyermek. Sajnos tovabb emelkedik a stressz okozta betegségek,
valamint az elhizott gyermekek széma, és az iskolai, 6vodai jelzések alapjan a
magatartaszavarok is fokozodé gondot jelentenek. Sajnos ezek kivizsgalasa némely esetben
nehézkes a sziil6i ellenallast meg kell oldani. Természetesen ezek a csaladok tobbnyire a

TSZSZI rendszerében is ismertek.

Az oktatasi intézményekkel az egyiittmiikddést jonak tartom, tanév elején az 6sszevont sziil6i
értckezleten a véddoltisok fontossagéra hivtam fel a sziilék figyelmét. A gyermekjoléti
szolgilattal is rendszeres kapcsolatban vagyok, az értekezleteken minden alkalommal részt

veszek.

Gyermekbantalmazasrol tudomésom nincs. Kirivo gondatlansdgot nem tapasztaltam. Az iskolai
hidnyzasok szamat a 2018-as tanévben sem tudtuk csokkenteni, mert szinte a tanév
megkezdésétdl a tavaszi sziinetig tartott a léguti és gyomor-bélrendszeri virusos betegségek
halmozédasa. A TSZSZI legutobbi megbeszélésén is emlitettem, de e helyen kiemelném még,
hogy az uszas oktatast nagyon fontosnak tartom és tamogatom, de valamilyen médon az uszoda
szemoélcsvirus fertozottségének csokkentését nagyon fontos lenne elérni. Sok kisgyermeknek
hénapokig panaszt okoz, fajdalmas lehet kiilondsen a talpon jelentkezd szemdlcs.

Tovabbra is nagyon héldsak vagyunk az énkorményzat timogatéséért, hogy a rota-virus elleni
védboltast ingyenesen biztositja a csecsemék szdmara. Ez hatalmas segitség a csaladoknak, és
szinte nem fordul el6, hogy ezt barki visszautasitana,

Tisztelettel:

Balatonkenese. 2019. 05.10. Dr Melath Viola
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2018. évi beszdmol6 a Balatonkenese Il.sz. felnét haziorvosi kérzet
mﬁkédéSérél', __POLGARMESTER! HIVATAL BALATONKENESE
dr. Détar Bianka. Q{fﬂ 6365{@@[@-' M
: G itz 19 KpJ 7,
Tisztelt Képvisel§ testiilet! Eezan | JE’“‘O T lq_

A kérzetemben 2018-ban 1355 bejelentkezett beteg volt.

Tekintettel arra, hogy a rendeldi szoftver adatbazisa a balatonkenesei és
balatonakarattyai betegeket egyben kezeli és szétvdlogatni nem tudja, ezért a
beszdmolém a teljes praxisom adatait tartalmazza.

A bejelentkezett és ambuldns betegek a két rendelém barmelyikében
megjelenhetnek, mindkét rendelében ellitast kaphatnak lakéhelyiikts]

fuggetleniil.

Ujdonsag, hogy 2018-t6] mar szinte 100%-ban az EESZT ( Elektronikus
Egészségligyi Szolgdltatasi Tér )-ben dolgoztunk, ami a kezdeti -féleg technikai -
nehézségek utdn mara mar a munkankat tamogato funkciét Iat el. Nagy
segitséget nyujt a betegeink leleteinek atnézésében, a gyégyszerfelirdsban és
nem utolso sorban az idény jellegi ,lakosok” kdrel6zményének

megismerésében.
Ezzel egylitt a Tatorjan Gydgyszertdrral is szorosabb egyuttmdkoédésre sarkalt.

Az év folyamadn az elldtasok szama10601 eset, melybdl
e 9889 volt a rendelSinkben és
e 712 toértént a betegek lakdsan.
Ambulans, vagyis praxisba be nem jelentkezett betegeket 690 esetben lattunk
el (463 beteg).
Korhdzba utalds 87 esetben tortént az év folyaman.
Szakrendel6kbe tértént beutaldsok:
¢ Labor: 933eset ( 608 beteg)
e Képalkoté diagnosztika : 339 eset ( 246 beteg)
e Egyéb: 956 eset

Osszesen: 2228 eset (747 beteg)
Apolasi célu ellitdsok szama: 232, melybél 133 a betegek lakdsan tortént.

Kozgyodgyelldtottak szdma: 55
Téritésmentes influenza véddoltist a 2018/2019-es szezon elétt 226-an kaptak,

ez az el6z6 évhez képest kb. 20 %-0s ndvekedés.
A korzetemben alig van énellatdsra képtelen , teljes dpoldsra szoruld fekvs

beteg.



Novumként emlitem meg, hogy a teleplilésen jelent§sen emelkedett a
gyermekvallaldsi kedv. 2018-ban 4x annyi terhesgondozas volt praxisomban,
mint az el6z6 évben.

Orémmel tapasztaljuk, hogy észrevehetéen emelkedett az ide kéltdz6 és
letelepedé fiatalok és aktiv kortak szama i,

A tavalyi évben a Balatonkenese Onkormdnyzata tovabbra is véllalta a
rendelGben torténd vérvételi mintik laboratériumba szallitdsdnak koltségét,
ezdltal idén is tudtuk a praxisba bejelentkezett betegek részére a helyben
torténd vérvételt téritésmentesen biztositani.

Tapasztalatom alapjén ez nagy segitséget jelent lakosainknak és lehet6séget ad
a korhazi és szakrendelében dolgozé kollégak munkdjanak hatékony
segitésében a betegeink gordulékenyebb elltdsa érdekében.

A helyben torténé vérvétel utdn semmiféle NEAK finanszirozast nem kapunk.
KOszdnet érte Vass Vanda asszisztensnémnek, hogy ezt a plusz feladatot a
praxis magasabb szinvonalt miikédése érdekében vallalja. A helyben torténé
vérvétel a labortél kapott kontingensiik alapjan, elézetes idépontegyeztetéssel
torténik, emiatt ezt a szolgaltatdst ambuld ns, praxisba be nem jelentkezett
betegek részére tovabbra sem tudjuk biztositani.

Betegségek tekintetében:
176 diabetes mellitus, 244 Ischaemids szivbeteg, 58 rosszindulati daganatos,
588 mozgasszervi, 573 hypertonids, 246 psychidtriai és 41 Iégz6szervi betegiink

van.

A kereséképtelen dllomanyban téltott napok szama az el6z6 évhez képest

jelentdsen nem véltozott.
Rokkantositdsra 2018-ban 3 beteg esetében keriilt sor.

A Bo-medic hazi betegdpolé és hospice szolgalattal szoros egyiittm(ikédésben
dolgozunk sulyos betegeink és mozgasukban akaddlyozott betegeink
ellatasaért.

A mozgasukban korldtozott és idds betegeink esetében a hizi segitségnyujtas
nagy segitséget jelent. A balatonkenesei TSZSzI-vel és mas szervezetek
csalddsegit6 szolgdlataival szoros egyuttmdikodésben vagyunk a betegeink
elldtdsa érdekében. Segitségiiket ezuttal is kdszdnjuk.

Telepllésink bekapcsolédott a Balatonalm&di Egészségfejlesztési Iroda
programjaiba, ahol a palydzati forrasok figgvényében testmozgds, diétas,
mentalhigiénés elGaddsok és tandcsaddsok zajlanak Balatonalméadi telephellyel
és idészakosan kitelepiilve is. 2018-ban Lélekemeld cimmel a pszichiatriai



segitségnyujtas és egészségfejlesztés volt az egyik f6 szakteriilet. Ezeket 3
Programokat a lakossag szivesen fogadja. Mivel az idések utaztatdsa
Balatonalmddiba nincs megoldva, ezért tobbnyire a helyben lévs edzésekre és

el6addsokra jarnak.

A kistérségben a kézponti orvosi ugyeletet tovabbra is Balatonalmadi
kézponttal I3tjuk el munkanapokon 16.00- 08.00 Ordig, hétvégén és
munkasziineti napokon 08.00-08.00 6riig.

Az lgyelet mUkddtetsjével — az Egészségligyi Kézpont Nonprofit Kft.
ugyvezetéjével -az ugyeletben dolgozé orvosoknak az elmult évek folyamdan
nem volt tul j6 a munkakapcsolata, a kozrem(ik6déi szerzédések diktdtumok
voltak, az egyeztetdstsl a nonprofit kft ligyvezetéje elz4 rkdzott. Emiatt az
ugyeletet elldto kollégdk egy része Uj szerz6dés hidnydban érvényes szerz6dés
nélkal, vagy a régebbi szerzGdésben leirtak szerint ( alacsonyabb Oradijért )
kényszeriilt az tgyeletei munkat ellatni. Ez 3 probléma az év soran ugyvéd
bevondsat is igényelte, mégsem eredményezett érdemi parbeszédet az
ugyvezets és az ugyeletet elldté orvosok kdzott.

Az ilymodon keletkezett anomdlia miatt az Ggyeleti rendszer miikddtetése
ujbdli dtgondoldsra szorul,

Meggy6z6désem, hogy a Balatonalmadi k6zponttal miikedg kézponti orvosi
tgyelet nyujtja a telepiilés lakdinak és nyaraldinak a megkézelités
szempontjabdl a legkedvezébb lehetGséget. A miikodtetés mikéntje pedig
atgondoldst igényel.

A kbzponti haziorvosi ugyelet diszpécseri és feladatirdnyitdi funkcisit 2018-ban
is az Orszdgos Mentdszolgdlat latta el.

KGsz6ném, hogy a beszédmolémat elolvastsk

Tisztelettel| ;
' . ()LM?J 3«, ale

Dr. Détdr Bianka
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Balatonkenese varos egészségiigyi helyzetérsl sz6l6 2018 évi beszamold

I. sz. Haziorvosi Szolgélat

| POLGAR!\:‘ STER! HIVATAL BAL ATONKENESE
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2018 dec. 31-i kdrtyaszam: 1612 f§

2018 évi betegforgalmi esetszam: 10.616 eset
Ebbbé! rendel6n kivilli ellatas: 812 f§
Fekvébeteg intézetbe utalt: 225 f§

Szakrendelésre utalds: 3.716 alkalommal

Tisztelettel, készonettel:

Dr. Németi Sandor

Balatonkenese, 2019. majus 21.
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VEDONOI BESZAMOLO

2018. év

Balatonkenese

OBIRONE KARACSONY AGNES

VEDONO



Tisztelt Polgarmester Ur! Tisztelt Képviseld Testiilet!

Szeretnék beszamolni Onoéknek a 2018. évben végzett védoéndi

munkamrol.

Balatonkenesén 6sszesen 87 csalad, Balatonakarattyan pedig 34 csalad
tartozik hozzam, az iskolai feladatok ellatasa mellett.
A Balatonkenesei véd6noi kérzet nagysaga az orszagos atlagnal nagyobb.
Amikor a beszamolémban ,,véd6éndi kérzet”-et irok, akkor a kenesei és
akarattyai adatokra egyiitt gondolok. Ahol lehet, természetesen bontom az

adatokat.

2017-ben 16 gyermek sziiletett Balatonkenesén. 2018-ban pedig 19
gyermek sziiletett. Majd év kézben 2 csalad k6ltdzott el, egy pedig bekoltozott,
ahol csecsemé is élt. Koziiliik mindenki idére, 2500 grammnal nagyobb sullyal
latta meg a vilagot. (Balatonakarattyan 2017-ben 4 gyermek sziiletett, 2018-ban
pedig 7 gyermek). Igy december 31-én, Balatonkenesén 118 gyermek, és 6
varand6s kismama, Balatonakarattyan pedig: 43 gyermek, és 3 varandos

kismama tartozott hozzam.

‘Kotelez6  védéoltasaikat minden gyermek rendben megkapta.
Adminisztriciés nehézség, hogy a nem helyben 1évé gyermekorvosok
némelyike nem tesz eleget a beadott véddoltas atjelentési kotelezettségének.
Igazabol, csak 1-1 orvos nem kiild oltasi értesitét, de ez pont elég ahhoz, hogy
ne legyen 100%-os a beoltottsag. Ennek a megolddsdban a Jarési Jarvanytigyi
Osztaly segitségét kértem. Igy mar tavaly ota javult, de még sajnos nem tartunk
a 100%-nal.

Nagy segitség, hogy az Onkormanyzat tdmogatja a balatonkenesei
ujsziildttek Rotarix oltésat. Ezzel fontos iizenetet kozvetit, hogy anyagilag
tamogat egy valaszthatd védboltast, ezaltal ugy érezem, hogy a kotelezd
véddoltasok is felértékelddnek a sziil6k szemében.

A helyi héaziorvossal és az asszisztensnével jol egyutt tudok dolgozni, a

kozdsen elvégzendo feladatokat mindig egyeztetjiik.

A gyermekek kotelez6 idészakos védéndi sziirévizsgalatai, az 51/1997
(XII.18) NM rendelet eldirdsa szerint megtorténtek. 2017. Jjanudr 1-t61 valtozott
a Gyermekvédelmi Torvény. Azéta a véddnéi ellatisrél nem lehet lemondani, a
védondi szlirések is kotelezSek. Balatonkenesén nem volt korabban sem olyan
csalad, aki lemondott volna a védéndi ellatdsrol. A 2018-as évben mar nem
kellet a Gyermekjoléti Szolgalat, illetve a Kormanyhivatal segitségét kérnem, a

sziirévizsgalaton valé megjelenéshez.
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A gyermekek egészséges fejlédését nagyban befolyasolja az egészséges
taplalkozas. Csecsem&korban az anyatejes taplalas. Korzetemben a 4 hénapig
tarto kizarolagos szoptatds 62%-os volt. Ez nagyon j6 arany. A gyermekek 58%-
a pedig még egy éves kor felett is kapott anyatejet. Ugy latom, hogy az
¢desanyak szoptatéspartiak, és a kezdeti életkorban féként anyatejjel taplaljak
gyermekiiket.

Védoéndi munka a kérzetben:

Kismamak:

21 kismamat vettem fel 2018. évben a kérzetben. Harom

kismama kivételével a mindnyajan a varanddssig 12. hete elétt jelentkeztek.
Kett6 terhesség végz6dstt korai vetéléssel. Minden kismama részt vett az dsszes
kotelez6 vizsgéalaton (33/1992 NM, majd 26/2014 EMMI rendelet). 2018-ban

felvett kismamak kozott 1 dohényzé volt.
2018-ban 38 kismama l4togatést tettem. Tanacsaddsra hozzam pedig 115

alkalommal jsttek.

Veszprém megyéb8l Balatonfiired jarast valasztotta ki a KSH: a
Kohorsz’18: Magyar  Sziiletési Kohorszvizsgalat-ra, mely a KSH
Népességtudomanyi Kutatointézet altal inditott kutatds, amely a 2018/19-ben
sziiletett gyermekek felnévekedését kéveti nyomon. Balatonkenesén 13,

Balatonakarattyan pedig 5 gyermek vesz részt benne.

Kérzetemben az 1 éves kor alattiak szama: 29 csecsemd.

2018-ban osszesen 147 db csecsemdlatogatast végeztem. Igy egy
csecsemdt az évben 6 alkalommal lattam. A 49/2004-es (ESzCsM rendelet) a
teriileti védondi ellatasrol 3. melléklet elbirasa alapjan a 6 hét alattiakat hetente,
6 hét és 1 év kozott pedig havonta kell latogatni. Csalddlatogatisaim idétartama
fligg a gyermek fejl3désétél, és az éppen aktualis tématdl. Helyettes kérzetben
csak az els6 6 héten tudom otthonukban felkeresni a csaladokat, utana

tanacsadasra varom &ket.

Tandcsadas: 287 alkalommal jottek a csaladok az 1 év alatti
gyermekiikkel hozzam tanacsadésra. Igy egy gyermekkel az egy év alatt
atlagosan: 10 alkalommal kerestek meg.



Korzetemben az 1-3 éves kor kozottiek szama: 44 kisded.

Tanacsadas: 2018-ban 115 alkalommal j6ttek a csaladok 1-3 év kozotti
életkort gyermekiikkel hozzam tanacsadasra.

Korzetemben az 3-6 éves kor kozottiek szama: 91 kisgyermek.

Tanacsadas: 2018-ban 102 alkalommal jottek a csalddok 3-6 év kozitti
életkori gyermekiikkel hozzam tanicsadasra. Igy egy gyermekkel az egy év
alatt legalabb 1 alkalommal kerestek meg. Tehat itt is kijott az eredmény, hogy

mindenki részt vett a kotelez6 éves tanacsaddson.
Az: 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet (a kotelezd egészségbiztositis

keretében igénybe vehetd betegségek megel8zését és korai felismerdsét szolgald
egeszségligyl szolgaltatasokrdl és a sziirbvizsgalatok igazolasarol) 1. szamu
mellékletének 3. pontja 1-6 éves kor kozott évente irja el a gyermekek

sziirévizsgalatat.

Az 6vodas koru gyermekek sziilei altalaban mar dolgoznak, igy néha
nehéz Osszeegyeztetniink a szlirévizsgalat idépontjat. De az idén is sikeriilt
minden csaldddal megfeleld idépontot talalnunk.

Onallé Védéndi Tanicsadas:

Balatonkenesén 2018. évben az esetleges szabadsagok és tovabbképzések,
tinnepek miatt 6sszesen 40 hétfdi, és 45 keddi tanacsadast tartottam meg. Szinte

minden tanacsadési nap az 6sszes idépont megtelt, de még ez is kevés volt. gy
év kozben egyéb napokon is kellett tandcsadast tartanunk a kimaradé napok

helyett. Osszesen 9 alkalommal.
Balatonakarattyan nincs véd6néi tanacsadé, igy ott helyben nem tudtam

tanacsadast tartani.

Ovodamunka:

Negyedévente kételezé a hajvizsgélat. Mindegyik alkalommal mindenki

haja rendben volt.
Ovodas kort gyermekek sziilei, kérdéseikkel fSleg a tandcsadéban

kerestek meg. A Kipp-Kopp 6voda szeptember 6-i, sszevont sziiléi értekezletén

én is kaptam bemutatkozasi lehetéséget.
Az 6vodavezetokkel jo a kapcsolatom. A rendszeres talalkozasokon kiviil,

indokolt esetben, azonnal keressiik egymast.



Iskolamunka:

Tavasszal (2017/18-as tanév):
Hajvizsgalat: ebben a tanévben sem volt fejtetvesség jarvany.

Szlirévizsgalatok: 2.4.6. és 8. osztalyosok védondi vizsgalata: (latas,
hallds, testsuly, testmagassag, BMI szamolas, vérnyomds, golyva sziirés,
altalanos higiénia) és még 6. osztalyban szinlatas vizsgélat elbirds szerint. Az

eredményrdl a sziiléket irasban értesitettem.
Az els6 osztilyosok sziileit irdsban tajékoztattam a védondi

iskolamunkardl.

Iskolai kampanyoltasok:
7. osztélyosok Hepatitis emlékeztet oltdsa, és a 7. osztalyos lanyok HPV

(méhnyakrak elleni) emlékeztets oltdsa. Az &szi oltdéanyaghiany miatti
oltastolodds, tovabb gorgette hatésait, hiszen az emlékeztetd oltas 6 honap
mulva sziikséges. Emiatt a tavaszi iskolai osztalyoltds is nagyon eltolddott:
aprilisban, és méjusban tudtunk csak oltani. A betegekkel persze meg kellett
varni, mire meggydgyulnak, igy csak junius 6-an végeztiink minden gyermek
oltasaval.

Az oltast orvos végzi, én csak szervezem: névsorkészités, oltdanyag
rendelés, sziiléi tdjékoztatok megirdsa az oltds elott, oltasban segédkezés,
hianyzok pétoltasra hivasa, oltasi nyilvantarté és kiskényvek megirasa, elveszett
oltasi konyvek pétlasa, oltasteljesitésrél Jelentés készitése jarvanyiigy felé.

Egészségfejlesztd elbadas:
A majusi Pélyaorientacids napra felkérést kaptam, hogy azon fels6sik,

akiket az egészségiigy érdekel, eljhessenek a védénéi tanacsadoba. Rovid
beszélgetés utdn a gyermekek fecskend6t, vérnyomasmérét hasznalhattak.
Képenyt, szijmaszkot, gumikesztyiit vehettek fel. Nagyon szivesen probaltak ki

ezeket.

Osszel: (2018/19 tanév)
Hajvizsgélat: Szeptember: ebben a tanévben sem fordult el§ fejtetvesség.
Nehéz volt, hogy az el6z6 tanévben végzett védoéndi munka jelentéshez a
honlapot csak szeptemberben nyitottak meg. Igy egyszerre kellet az el6z8 évben
végzett iskola munka statisztikait szamolnom, és mar kézben, az Gjabb tanéy
feladatait végeznem. Remélem, ez csak ebben az évben, az Gjabb jelentésre valo
atallaskor fordult elé, és a késébbiekben a tanév végén fel tudjuk vinni az elBirt

statisztikat.
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Kampanyoltés: 6. osztaly: DiPerTe és MMR, és 7. osztaly Hepatitis elleni,
7. osztalyos lanyos méhnyakrak elleni: névsorkészités, oltdanyag rendelés,
szUl6i tajékoztatok megirdsa az oltas el6tt és utdnra, oltasban segédkezés, oltasi
nyilvantarté és kiskdnyvek megirdsa, elveszett oltasi kényvek pétlasa,
oltasteljesitésrol jelentés készitése. Az Bszi oltéanyagok idében megérkeztek,

igy id8ben lezajlottak az 8szi kampanyoltasok.
Oktoberben, az iskola altal szervezett egészségnapon vettem részt az

iskolaban, ahol az alsésoknak és a felsstknek kiilonb6z6 nehézségii, jatékos,
egészséggel kapcsolatos faladatokat vittem.

Kozosségi munka:

Korabban is volt babaklub. Tamogatdsom mellett: Balatonkenesén, a
Kultira hazaban 2017. juniusatél miikédik babaklub. Altalaban jatszohaz,
beszélgetés volt. 2018. januartol betegségek, és Kultirhaz felujitas —igéret miatt
elmaradtak a babaklubos talalkozasok.

Korabban mar egyeztettem a kenesei Kippkopp Ovoda vezetGjével, hogy
eljon a babaklubba egy tajékoztatét tartani. Tovabbgondolva, inkabb az anyukak
mentek az o6vodaba, 4prilis 5-én, egy nyiltnap alkalmabdl. Egy rovid
Ovodavezet6i tajékoztaté utan kdzos Dalold foglalkozas is volt.

Augusztus 6-an Szoptatds Vilagnapi lnnepséget szervezetem: Rabakozi
Rita Ringaté foglalkozast tartott.

Szeptemberben taldlkoztam Csepely-Nagy  Johanndval, aki a
Balatonalmadi Lelki Egészségfejlesztési Iroda munkatdrsa, hogy tud tartani
csoportoknak egyes témakban beszélgetést. O nagyon jokor jott, hiszen volt
indok, tjrainditani a hosszu sziinet utan a babaklubot. O t5bb alkalommal is jott.
December 11-én Szentesiné Gergely Maria jarasi vezeté védéné volt a vendége.

December elején dr Meldth Viola gyermekorvos érkezett el8adsst tartani,
beszélgetni a téli betegségmegel5zésrél.

December 6-an Mikulds iinnepséget szerveztem a legkisebbeknek, akik
még nem Ovodasok, bolcsédések, igy nem taldlkoztak volna a Mikuldssal.
Mikulast a Kultirhaz vezeté hozott, én az ajandékcsomagokat vésaroltam (Onk.
szamlara), €s az anyukékkal tartottam a kapcsolatot, hogy ki szeretne jonni.

Decembertdl, havi rendszerességgel tervezve, Ringaté foglalkozast

szerveztem a babaklubba. Els¢ alkalommal nagy volt az érdeklédés.

A csalddok gyakran hoznak hozzam kinétt ruhdkat. Ugy latom, hogy
nalunk nincs sok ,,rdszorulé” csalad, igy a kapott ruhédkat OsszegyUjtottem, és
par hétre kittem a tanacsadé elbterébe, kiirtam, hogy bérki vihet nyugodtan. Azt

lattam, hogy szépen fogytak a kitett holmik.



A Jarasi Kormanyhivatal tajékoztatasaval és segitségével részt vettiink a
EFOP: , Nyitott laboratérium” témakorben, melyben az OKI lehetbéséget adott
sajat csapviz mintavételére, Mely soran ingyenesen megvizsgaltak a viz élom
tartalmat. Erre a kismamaknak, és a 3 év alatti gyermeket nevel6knek volt
lehet6ségiik, akik régi epiiletben laknak. Balatonkenesén 3 csaldd élt a

lehet6séggel.

Tovabbképzések:

2018. évben is részt tudtam venni tSbb tovabbképzésen. A MAVE
(Magyar Védéndk Egyesiilete) minden évben szervez Veszprémben is, az
egyesiilet altal tdmogatott tovabbképzést. Vagy a Szakmai Kamarinal 1s van
lehetdségen téritésmentes tovabbképzésen részt venni. Idén az egyik f6 téma
stressz,  stresszkezelés volt. Vezetd védoéndi értekezleten is hallunk

aktualitdsokat, szakmai tajékoztatokat.
Majus 10-11-én pedig az 5 évente kotelez6  szakmacsoportos

tovabbképzésen vettem részt.
Novemberben a Balatonfiiredi Totagas Mozgésfejleszté  Stidiéban
voltunk, ahol él6ben lathattuk, milyen jol felszerelt a studio. T4jékoztatot
hallottunk a fejlesztési formakrol. Ez a specialis, személyre szabhaté torna az
idegrendszer érlelését segiti eld, a kéreg alatti szabalyozast eltérését rendezi az
idegrendszerben. Mikézben fejleszti az egyensulyérzéket, mozgasiigyességet,
valtozdsokat eredményez a viselkedésben, magatart4sban. Segiti a beszédhibit,
beszédértést valamint a kitartast a monotonia és kudarctiirést, onkontrollt, erdsiti
az 6nbizalmat, a kozosségbe valé beilleszkedést. A tréning felkészit az iskolara
a feladat és szabélytudat kialakitaséval, a figyelem, koncentracié &s emlékezet

fejlesztésével.

Szakmai kapesolatok:

Jarasi vezeté védénbém: Szentesiné Gergely Maria: ebben az évben 2018.
aprilis 19-én, és 2018.12.11-n Jott személyesen ellendrizni a munkamat. A
vezetd védondi értekezleteken minden alkalommal részt vettem. E-mail-ben
napi kapcsolatban vagyunk. Eziton is szeretném megkészénni neki az aktiv

szakmal Utmutatdsokat.

Takécs Péterné, Jarvanyiigyi feliigyel 2018. majus 2-dn végzett oltokori
ellenérzést nalam. Takdcs Péternd nyugdijba vonuldsa utan Zsidi Karolina latja
el Balatonfiired jarasban a Jjarvanyiigyi ellenéri feladatokat. Zsidi Karolina:
2018. majus 30-4n tett ellendrzést személyesen.



Adminisztricio

A Korszerli védénéi médszertan szerint végzett szlirdvizsgalatokhoz
Sziil6i kérdéivek is kidolgozasra keriiltek egyes korcsoportokhoz. A célzott
szlil6i megfigyelés nagyban segiti az esetleges fejlédési elmaradasok kisziirését.

Védonoéi tanacsado:

A védondi tandcsadd takaritdsa megfelels. Az alkalmanként sziikséges
javitasok hamar elkésziilnek.

Nehézséget okoz, hogy a gyermekorvosi vard, és a védoénéi varé azonos
helyiség. Fontos elkiiloniteniink a beteg gyermekeket az egeészséges,
tanacsadasra érkez6 gyermekekt6l, és kismamaktol. Igy idében kiiléniiliink el.

Néha, egy-egy zsufoltabb napon, sajnos meégis dsszetorlodik a 2 rendelés.
A kiadhat6 csecsem6meérleg rendszeres hasznalatban van. Altalaban nem

kell naponta mérni a babakat, de mindig’ vannak kivételek. Van, aki csak 1-2
hétig igényli, van, akinél tovébb ott van. Ugy latom, hogy be tudjuk osztani.
2018-ban felmérésre keriiltek a: Korszeri védonoéi modszertan szerint

vegzett szilirdvizsgalatokhoz sziikséges eszkézok. Van par eszk6z, ami hianyzik
a tanacsadobol, ezek listazasra kertiltek.

A régi mobiltelefonnak méar nagyon megdagadt az akkumulétora, el is
repedt a hétlapja, emiatt egy onkormanyzati (hasznalt) mobiltelefont kaptam. Ez

most jol miikddik.
Helyi orvosi rendeld feltjitisa miatt onnan: 2 irdasztalt és egy nyitott

polcos szekrényt o6rokéltem. A szekrényt jatékos polcnak hasznalom, a

gyermekek nagy 6réomére.
Ezuton is szeretném megk&szonni a sok segitséget, amit a Polgarmesteri

Hivatal dolgozo6it6l kaptam.

Osszefoglalémat a védénéi munkanaplé és a 2018. évi statisztikak alapjan

készitettem el.
Kérem beszamolém szives elfogaddsat és munkam tovabbi tamogat4sat.
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Balatonkenese, 2019. januar 31. Obiréné KaréLso Agnes
veédond



Védénai beszamolé melléklet: 2018. évhez.

2018. aprilis 5: Ovodai nap

2018. augusztus 6: Szoptatas vildgnapi Ringaté foglalkozas.



2018. 8sz: babaklub Ujrakezdés: Csepely-Nagy Johannaval




